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INTEOGENOS (“Dios dentro de nosotros™): sus-
tancias vegetales que, cuando se ingieren, pro-
porcionan una experiencia divina; en el pasado
solian ser denominadas "alucinogenos”, “psi-
quedélicos”, “psicotomiméticos”, etc., térmi-
nos que puedcn ser gbjctados seriamente. Un
grupo encabezado por el estudioso de Grecia
Car! A. P. Ruck propone "entedgeno” como
una designacién que llena por completo las
necesidades expresivas y que ademas capta
de manera notable las ricas resconancias cul-
turales evocadas por dichas sustancias, mu-
chas de ellas fiingicas, en vastas regiones del
mundo durante la pre ¥ la protohistoria. (Véa-
se el Apéndice,)



PREFACIO

SE HA escrito tanto sobre los misterios eleu-
sinos y desde hace tanto tiempo, que hacen
falta unas palabras que justifiquen la pre-
sentacion de estos tres estudios dedicados a
ellos. Durante casi dos milenios los misterios
fueron celebrados cada afio (excepto en uno)
en beneficio de iniciados cuidadosamente ele-
gidos, en el tiempo correspondiente a nuestro
mes de septiembre. Cualquiera que hablase
griego tenia la libertad de asistir por su pro-
pia cuenta, con la excepcion de aguellos cuyas
manos estuviesen manchadas por la sangre
no expiada de un asesinato. Los iniciados
pernoctaban en el telesterion de Eleusis, bajo
la direccion de las dos familias de hierofantes,
los Eumolpidas y los Kerykes, y partian ato-
nitos por la experiencia que habian vivide:
segiin algunos de ellos, jam4s volverian a ser
los mismos. Los testimonios acerca de esa
noche de vivencias sublimes son unanimes, y
Sofocles habla por los iniciados cuando dice:

Tres veces felices son aquellos de los mortales
que hablendo visto tales ritos parten al Ha-
des; pues solamente para ellos hay la seguri-
dad de levar alli una vida verdadera. Para e]
resto todo alli es maligno.
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Sin embargo, hasta ahora nadie ha sabido
qué es lo que acredita tal clase de declara-
ciones, y hay muchas por el estilo. Para nos-
otros tres ahi reside el misterio de los mis-
terios eleusinos. A tal enigma nos hemos
aplicado y creemos haber encontrado la solu-
cidn, cerca de dos mil afios después de que
el rito fue celebrado por ultima vez y a unos
cuatro mil de que se inicid.

Los tres primeros capitulos de este libro
fueron leidos por sus respectivos autores como
ponencias ante la Segunda Conferencia Ip-
ternacional sobre Hongos Alucindgenos, ce-
lebrada en la Olympic Peninsula, Washington,
el viernes 28 de octubre de 1977.

R. G W



I. EL CAMINO DE WASSON A ELEUSIS

Cox ESTE librito inaugnramos un nueve capi-
tulo en la historia semicentenaria de la etno-
micologia; un capitulo gue por primera vez
inchuye dentro de la esfera de accién de dicha
disciplina, vy en forma importante, nuestro
propio pasado cultural, el legado que reci-
bimos de la antigua Grecia. La etnomicologia
es simplemente el estudio del papel de los
honges, en el mas amplic sentido, en el pa-
sado de la raza humana: es unz rama de Ia
etnohotdnica.

El lenguaje inglés carece de una palabra
que designe a los fungi superiores, Toad-
stool es un epiteto, un término peyorativo
que abarca todos aquellos productos fungoi-
deos de los que el consumidor desconfia, con
razén o sin ella. Mushroom es una designa-
cion ambigna que para diversas personas
cubre diferentes tertenos del mundo fungifor-
me. En este librito utilizaremos la palabra
nuishroom [hongo] para todos los fungi supe-
riores. Ahora que finalmente el mundo esta
comenzando a conocer estas formaciones fun-
goideas con todas sus miriadas de formas ¥
colores, aromas y texturas, es posible que
csta nucva usanza responda a una necesidad
y llegue a ser aceptada generalmente.

Il
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Somos tres quienes participamos en esta
obra. Albert Hofmann es el gquimico suizo
célebre por su descubrimiento, en 1943, de la
LsD; su conocimientc de los alcaloides vege-
tales es enciclopédico y €l se encarpara de
[lamar nuestra atencién hacia ciertos atri-
butos de algunos de ellos que son pertinentes
& los misterios eleusinos.

Ya que nos encontribamos ocupados con
un tema central de la civilizacidén griega en
la antigiiedad, era obvic que necesitdbamos la
cooperacidn de un estudioso de Grecia. En
el momento apropiado supe de la existencia
del profesor Car! A. P. Ruck, de la Univer-
sidad de Boston, quien a lo large de algunos
antios ha venido realizando notables descubri-
mientos en el inddcil terreno de la etnobota-
nica griega. Durante muchos meses los tres
hemos estado estudiando la tesis que ahora
proponemos; la contribucién de Ruck sera
la tercera y ultima. El himno homérico a
Deméter es la fuente para el mito que subyace
en Eleusis; lo ofrecemos en traduccién de
Luis Segalad Estalella y de Rafael Ramirez To-
rres (véase la nota de la pagina 120).

En ésta, la primera de las tres ponencias,
mi cargo consiste en destacar ciertas propie-
dades del culto de los hongos enteogénicos
en México.

En el segundo milenio antes de Cristo, los
griegos primitivos fundaron los misterios de
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Eleusis, gue mantuvieron embelesados a los
iniciados que cada afio participaban en el
rito. Era obligatorio guardar silencio respec-
10 a lo que alli acontecia: las leyes de Atenas
eran rigurosas en cuanto a los castigos que
se imponian a todo el que violase el secreto.
Pero a lo largo v a lo ancho del mundo
griego, por encima del alcance de las leyes
aticas, el secreto fue comnservado de manera
espontanea durante toda la Antigliedad, y a
partir de la suspensidn de los misterios en
el siglo v d.c. el secreto se ha convertido
en un elemento que forma parte de la leyenda
de la Grecia antigua. No me sorprenderia
que algunos estudiosos del mundo clasico
legaran a sentir incluso que estamos come-
ziendo un atentado sacrilego al forzarlo aho-
ra. B! 15 de noviembre de 1956 lei un breve
:rabajo ante la American Philosophical Socie-
iy en el que describia el culto a los hongos
en México; en la sesion de preguntas subse-
cuente apunté que dicho culto podria lievar-
10§ a la solucién de los misterios eleusinos.
Un célebre arquedlogo inglés especializado en
Grecia, con quien habia llevado relaciones
muy amistosas durante unos treinta y cinco
2fios, me escribié poco después, en una car-
a, lo siguiente:

Nc creo que Micenas tenga nada que ver com
los hongos divinos ni con los misterios eleu-
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sinos. ¢Puedo darte un consejo? No te apar-
tes de tu culto a los hongos mexicanos, y
cuidate de estar viendo hongos por todas par-
tes. Nos gusté mucho tu ponencia de Filadel-
fia y te recomendariamos que te mantuvieses
tan dentro de tu tema como te sea posible.
Disculpa la franqueza de un viejo amigo.

Lamento que ahora mi amigo se encuentre
ya sumergido en las sombras del Hades; aun-
que tal vez debiera alegrarme de que no podra
ofenderlo mi insolencia al menospreciar su
bien intencionada admonicién.

Mi difunta esposa Valentina Pavlovna y yo
fuimos los primeros en utilizar el término
etnomicologfa, y seguimos de cerca los avan-
ces en esta disciplina durante los tltimos
cincuenta afos. Con el propésito de que el
lector pueda apreciar el dramatismo de nues-
tro ultimo hallazgo, debo comenzar por re-
latar de nuevo la historia de nuestra aventura
con los hongos. Comprende precisamente los
ultimos cincuenta aitos. En buena medida
constituye la autobiografia de la familia Was-
son y ahora nos ha llevado directarnente a
Eleusis.

A finales de agosto de 1927 Valentina y yo,
entonces recién desposados, pasamos nuestra
demorada luna de miel en una cabafia que nos
presté el editor Adam Dingwall en Big In-
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dian, en las montafias Catskills. Valentina era
rusa, nacida en Moscu en el seno de una fa-
milia de intelectuales; habia huido de Rusia
con su familia en el verano de 1918, cuando
tenfa diecisiete afios. Tina se recibi6é como
médica en la Universidad de Londres y ha-
bia estado trabajando arduamente para es-
:ablecerse como pediatra en Nueva York. Yo
era periodista y trabajaba en el departamento
de finanzas del Herald Tribune. En aquel her-
moso primer atardecer de nuestras vacacio-
aes en las Catskills salimos a deambular por
un sendero, paseando asidos de la mano, fe-
lices como alondras, disfrutando la plenitud
de la vida. A nuestra derecha habia un cal-
vero y a la izquierda el bosque.

De pronto Tina se desprendié de mi mano
¥ se precipité en la floresta. Habia visto hon-
gos; una multitud de hongos, hongos de mu-
chas clases, que poblaban el suelo del bosque.
Grit6 encantada con su belleza. Los llamaba
a cada uno con un afectuoso nombre ruso.
No habia visto tal profusién de hongos desde
que dejé la dacha de su familia cerca de Mos-
c, casi un decenio antes. Tina se prosterné
ante aquellas setas, en actitudes de adora-
cién semejantes a las de la Virgen mientras
escuchaba al Arcangel de la Anunciacién. Co-
1 menzé a recoger algunos de los hongos en
su delantal. Le adverti: “jRegresa, regresa
aca! Son venenosos, hacen dafio. Son setas.
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iVen aca!” Sélo consegui hacerla reir mds: sus
festivas carcajadas sonaran por siempre en
mis oidos. Esa noche Tina aderezé la sopa
con hongos y guarnecié la carne con otras
setas. Ensarté otras mds en ristras que colgé
a secar para su consumo durante el invier-
no, segiin dijo. Mi desconcierto fue total. Esa
noche no probé nada que tuviese hongos.
Desesperado y profundamente preocupado me
dejé llevar por ideas descabelladas: le dije
que al dia siguiente, cuando me levantara, se-
ria viudo.

Era ella quien tenia razém; no yo.

Las circunstancias particulares de este epi-
sodio parecen haber conformado el curso de
nuestras vidas. Comenzamos a examinar lo
que hacian nuestros compatriotas; ella con
los rusos y yo con los anglosajones. Pronto
encontramos que nuestras actitudes indivi-
duales eran caracteristicas de las que tenian
nuestros pueblos. Entonces empezamos a reu-
nir informacién; al principio lenta, aleatoria,
intermitentemente. Comparamos nuestros res-
pectivos vocabularios para referirnos a los
hongos: el ruso era interminable, atin no lo he
agotado; el inglés se reducia esencialmente a
tres palabras, dos de ellas imprecisas: toad-
stool, mushroom, fungus. Los poetas y no-
velistas rusos han llenado sus escritos con
hongos, siempre en un contexto afectuoso. Un
forastero podria tener la.impresién de que
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todo poeta ruso compone versos sobre la
recoleccion de los hongos casi a modo de
un rito de transicién que le permita calificar
cual un artista maduro. En inglés, el silencio
de muchos escritores acerca de los hongos es
ensordecedor: Chaucer y Milton jamas los
mencionan; los deméas lo hacen rara vez. Para
Shakespeare, Spencer, William Penn, Lauren-
ce Sterne (abundantemente), Shelley, Keats,
Tennyson, Edgar Allan Poe, D. H. Lawrence
y Emily Dickinson, mushroom y toadstool son
epitetos desagradables, incluso ofensivos. Los
poetas ingleses, cuando los mencionan, los re-
lacionan con la descomposicién y con la muer-
te. Tina y yo comenzamos a extender nuestra
red y a estudiar todos los pueblos de Euro-
pa; no solamente los alemanes, franceses e
italianos, sino mas especialmente las culturas
periféricas, fuera de la corriente principal,
donde las costumbres y las creencias arcaicas
han sobrevivido mas tiempo —los albane-
ses, frisones, lapones, vascongados, catalanes
y sardos, los. islandeses y farceses, y por su-
puesto los hungaros y los fineses. En todas
nuestras pesquisas y viajes buscamos como
nuestros mas preciados informantes, no a los
estudiosos, sino a los campesinos humildes
e iletrados. Exploramos su conocimiento de
los hongos y los usos que les daban. Asi
mismo tuvimos cuidado de recoger el sabor
del vocabulario erético y escabroso que a
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menudo desatienden los lexicégrafos. Exami-
namos los nombres comunes de los hongos
en todas estas culturas en busca de las me-
taforas fosiles ocultas en sus etimologias, con
el propésito de descubrir lo que tales meta-
foras expresaban: una actitud favorable o
desfavorable hacia estas criaturas de la tierra.

Poca cosa, pensaran algunos de ustedes, es
tal diferencia en la actitud emocional hacia
los hongos silvestres. Pero mi esposa y yo
no lo creimos asf, y durante decenios dedi-
camos la mayor parte de nuestro tiempo libre
a disecarla, definirla y rastrear su origen. Los
hallazgos que hemos logrado, incluyendo el
redescubrimiento del papel religioso de los
hongos enteogénicos en México, pueden re-
lacionarse con nuestra preocupacién por la
brecha cultural entre mi esposa y yo, entre
nuestros respectivos pueblos, entre la mico-
filia y la micofobia (palabras que acufiamos
para designar nuestras dos actitudes) que
dividen a los pueblos indoeuropeos en dos
bandos. De ser errénea nuestra hipétesis, ha-
bria que reconocer que una hipétesis falsa que
ha dado tanto fruto como ésta es bien singu-
lar. Pero no es errénea. Gracias a los enormes
avances realizados durante este siglo en el
estudio de la psique humana, todos nosotros
sabemos ahora que las actitudes emociona-
les profundamente arraigadas, que se adquie-
ren a temprana edad, son de importancia
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fundamental. Me parece que cuando tales ras-
gos colorean las actitudes de tribus o de
razas enteras, cuando tales rasgos han per-
manecido inalterados al través de la historia
¥, sobre todo, cuando difieren entre dos pue-
blos vecinos, nos encontramos frente a frente
con un fenémeno de las mayores implica-
ciones culturales, cuya causa primera podra
ser descubierta s6lo en los veneros de la his-
toria cultural.

Nuestros archivos y correspondencia cre-
cieron constantemente y al final, en algan
momento a principios de los cuarenta, Tina
Y YO nos sentamos y nos preguntamos qué
fbamos a hacer con toda esa informacion.
Decidimos escribir un libro; mas habia tan-
tas lagunas en nuestros datos que debieron
pasar afios antes de que pudiésemos llevar
as palabras al papel. En nuestras conversacio-
1es de entonces encontramos que habiamos es-
ado pensando en la misma direccién, temero-
ios de expresar nuestras ideas incluso entre
nosotros: eran demasiado fantdsticas. Ambos
habiamos llegado a columbrar un periodo muy
remoto, mucho antes de que nuestros ante-
pasados supieran escribir, en que aquellos
antecesores deben haber considerado a un
10ngo como una divinidad o como un ente
cuasi divino. No sabiamos cual (es) hongo (s)
ni por qué. En la época del hombre primitivo
el mundo entero se hallaba transido del sen-
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timiento religioso, y los poderes invisibles lo
mantenian empavorecido. Sin duda nuestro
“hongo” sagrado debe haber sido maravillo-
so, debe haber evocado respeto y adoracion;
miedo, si, y aun terror. Cuando ese culto
primigenio dej6 el lugar a nuevas religiones
y a las nuevas pricticas que surgieron con
una cultura letrada, las emociones convoca-
das por la vieja devocién hubieron de sobre-
vivir, aun arrancadas de sus raices. En ciertas
regiones pervivirian el miedo y el pavor, ya
a un hongo particular (como en el caso de A.
muscaria) o bien, conforme al través de] tabu
deviniese mas vago el foco emocional, a las
“setas” en general, mientras tanto en otras
regiones, por alguna causa que por ahora no
conocemos, lo que pervivié fue el espiritu de
amor y de latria. En eso residiria la explica-
cién del enfrentamiento entre la micofobia
y la micofilia que habiamos descubierto. (Por
cierto, toadstool fue originalmente el nombre
especifico en inglés de A. muscaria, el hongo
divino, de belleza a la altura de su divini,
dad. Al través del tabu roadstool perdi6 sy,
especificidad y llegé a cubrir la totalidad
de los hongos que el micéfobo elude.) |

[
Fue en México donde nuestra busqueda d&:
un hipotético hongo sagrado alcanzé por pri-
mera vez su objetivo. El 19 de septiembre
de 1952 recibimos por correo dos cartas de
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Europa: una de Robert Graves, que adjun-
taba un recorte de una revista farmacéutica
en que se citaba a Richard Evans Schultes,
quien a su vez citaba a varios frailes espa-
foles del siglo xvi que contaban acerca de
un extrafio culto a los hongos entre los in-
dios de Mesoamérica; la segunda, de Giovan-
ni Mardersteig, nuestro impresor en Verona,
que nos enviaba un dibujo, ejecutado por
él, de un curioso artefacto arqueoldgico pro-
cedente de Mesoamérica. Dicho objeto se exhi-
bia en el Museo Rietberg de Zurich. Era de
piedra, de unos treinta centimetros de alto:
era obviamente un hongo, con un radiante
ser esculpido en el tallo, o en lo que” los
micélogos llaman el estipe. Tal vez ahi se
encontraba precisamente el culto que ests-
bamos buscando, puesto a nuestro alcance. En
un principio habiamos resuelto que en nues-
tras indagaciones nos mantendriamos aleja-
dos del Nuevo Mundo y de Africa: el mundo
era demasiado vasto y nuestras manos tenian
suficiente con Eurasia. Mas en un abrir y
errar de ojos cambiamos de opinién y el
urso de nuestros estudios, y nos concen-
ramos en México y Guatemala. Habiamos
stado postulando una conjetura fantistica:
ue un hongo silvestre era objeto de devo-
i6n religiosa. Y de pronto ahi estaba a
uestra puerta. Durante todo aquel invierno
stuvimos revisando los textos de los frailes
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espafioles del siglo xvi, y qué relatos tan
extraordinarios nos brindaron. Volamos a Mé&
Xico en aquel verano de 1953 y repetimos el
viaje en muchas temporadas de lluvias sub-
secuentes. Gracias a la maravillosa eoopera-
cién de todo mundo en dicho pafs, la noche
del 29 de junio de 1955 logramos finalmente
nuestro hallazgo capital: mi amigo el foté-
grafo Allan Richardson y yo participamos con
nuestras amistades indias en una velada, bajo
la direccion de una chamana de extraordinaria
calidad. Fue la primera vez, hasta donde sc
sabe, que alguien de raza ajena compartié
tal clase de comunién. Fue una experiencia
sobrecogedora. La temeraria conjetura que
nos habiamos atrevido a comunicarnos, en un
susurro, afios atrds, finalmente estaba de-
mostrada. Y ahora, casi un cuarto de siglo
después, nos hallamos preparados para ofre
cer, ¢n otro hongo, Claviceps purpurea, la
clave que guarda el secreto de los misterios
cleusinos.

Que debia haber un denominador comun
entre ¢l misterio del hongo mexicano y los
misterios de Eleusis fue una revelacién que
me asalté de inmediato. Uno y otro misterios
provocaban un avasallador sentimiento de te-
mor reverente, de maravilla. Dejaré que sea
el profesor Ruck quien hable de Eleusis, mas
deseo citar antes a un antiguo escritor, ¢l re-
térico Elio Aristides, que en el siglo 11 dc
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alzé por un instante el velo, cuando dijo que
lo que experimentaban los iniciados era “nue-
vo, sorprendente, inaccesible a la cognicién
racional”, y después:

Eleusis ¢s un santuario comin a la tierra
entera, y de cuantas cosas divinas cxisten en-
tre los hombres e¢s la més reverenciable y la
mas luminosa. ¢En qué lugar del mundo han
sido entonados cénticos mds milagrosos y
dénde han provocado los dromena mayor emo-
cién, dénde ha existido rivalidad mayor entre
el mirar y el escuchar? [Las cursivas son
mfas]

Y Arfstides continmia hablando de las “visio-
nes inefables” cuya contemplacion fue privi-
legio de muchas gencraciones de hombres y
mujeres afortunados.

Punto por punto esta descripcién es para-
lela con el efecto sentida por los iniciados
en el rito mesoamericano de los hongos, in-
clusive la “rivalidad” entre el mirar y el es-
cuchar. Pues las visiones que uno experimenta
asumen contornos ritmicos y los cantos de
la chamana parece adquirir formas visibles
y abigarradas.

Al parecer, cntre los griegos corrfa la voz
de que los hongos eran ¢l “alimento de los
dioses”, broma thedn, y se dice que Porfirio
los llamé “nodrizas de los dioses”, theotro-
phos. Los griegos de la época clasica eran
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micofobos. ¢Acaso no seria esto porque sus
antecesores .sintieron que la totalidad de la
familia de los hongos se hallaba contagiada
“por atraccién” con la cualidad divina del
hongo sagrado, v cn consecucncia los hongos
debian scr evitados por los mortales? ¢ Acaso
no estamos c¢xaminando aqui algo que ¢n su
origen fue un tabi religioso?

No quiero que se entienda que estoy sos-
teniendo que sélo estos alcaloides (donde-
quicra que se cncucntren en la naturaleza)
provocan visiones y dxtasis. Evidentemente
algunos poctas y profetas y muchos misticos
y ascetas parccen haber cxperimentado visio-
nes extiticas que cumplen las condiciones
de los antiguos misterios y reproducen los
efectos de la ingestién ritual de hongos cn
México. No estoy insinuando que San Juan,
en Patmos, haya tomado hongos cuando ¢scri-
bié el Apocalipsis. No obstante ello, la se-
cuencia de imagenes en su Vision, tan nitidas
y a la vez tan fantasmales, me indica quc el
Apostol sc¢ encontraba en ¢l mismo estado
dc quien ingiere los hongos. Tampoco insi-
nio, ni por un instante, que William Blake
conocicra los hongos cuando escribié esta
hipotiposis de la nitidez que ticne la “vision™:

Los Profetas describen lo que ven en la Vi-
sién como hombres reales y existentes, a quie-
ncs cllos vicron con sus 6rganos imaginativos
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¢ inmortales; los Apéstoles lo mismo; mien-
tras més diifano sea ¢l dérgano mais nitido
serd el objeto. Un espiriti y una Visién no
son, como supone la filosofia moderna, un
vapor nebuloso o una nada: se encuentran
organizados y inuci e articulad
mds alld de todo lo que puede producir la
naiuraleza perecedera y mortal. Quien no ima-
gina con contornos mejores y mds vigorosos,
y bajo una luz mejor y mds intensa, de lo
que pueden distinguir sus ofos perecederos,
en realidad no imagina nada. |Las bastardillas
son mias.]

Esto sonard criptico a quien no comparta la
vision de Blake o no haya ingerido los hon-
gos. La ventaja de los hongos es que pueden
poner a muchas personas, si no a todas, en
este estado, sin que deban sufrir las mortifi-
caciones de Blake ni las de San Juan. Su in-
gestién permite a uno contemplar con mayar
claridad que la de nucstros ojos mortales,
vistas que estan allende los horizontes de
esta vida; viajar por el tiempo, hacia ade-
lante y hacia atrds; penetrar ¢n otros planos
de la existencia; incluso, como dicen los in-
dios, conocer a Dijos. No es muy sorpren-
dente que nuestras emociones resulten pro-
fundamente afectadas, que sintamos que un
vinculo indisoluble nos une con los demis
que han compartide el banquete sagrado.
Todo lo que unc ve durante esa noche ticne
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una calidad pristina: el paisaje, las construc-
ciones, los relieves, los animales: todo parece
recién llegado del taller del Creador. Esta
novedad de todo —es como si el mundo aca-
bara de surgir— lo abruma a uno y lo
funde en su belleza. De manera natural,
cuanio nos ocurre nos parece prefiado de
sentido y, en comparacidn, la rutina cotidiana
resulta trivial. Uno ve todas estas cosas con
una inmediatez de visién que lo lleva a de-
cirse: “Ahora estoy viendo por primera vez;
viendo directamente, sin la intervencién de
0jos mortales.”

Platén nos dice que mas alld de esta exis-
tencia efimera e imperfecta de aqui abajo
hay otro mundo ideal de arquetipos, donde
el Modelo de cada cosa tiene una vida per-
durable: hermoso, verdadero, original. A lo
largo de milenios, poctas y filésofos han so-
pesado y comentado dicho concepto. Para
mi resulta claro dénde encontré Platén sus
“Ideas”; también lo era para aquellos de
sus contempordneos que fueron iniciados en
los misterios. Platén bebié de la pocién en el
templo de Eleusis y pasé la noche contem-
plando la gran Visién.

Y durante el tiempo en que uno esta vien-
do estas cosas, en México, la sacerdotisa can-
ta, no en voz alta pero si con autoridad. Es
bien conocido que los indios no se entregan
a cxteriorizaciones de sus sentimientos, ex-
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cepto en tales ocasiones. El canto es bueno,
mas bajo la influencia de los hongos uno lo
juzga infinitamente tierno y delicado. Es como
si uno estuviese escuchando con los oidos del
espiritu, purificado de toda turbiedad. Uno
estd recostado en un petate; si se puso listo
tal vez en un colchén inflable y en un saco
de dormir. Estd oscuro, pucs todas las luces
ban sido apagadas, menos unas cuantas as-
cuas cntre las piedras del hogar y el incienso
en un anafe. Hay quietud, pues la choza de
paja posiblemente se¢ encuentre a cierta dis-
tancia del pueblo. En la oscuridad y la quie-
tud aquella voz cambia de ubicacién en la
choza: de pronto viene de mas all4 de los pies,
ahora suena junto al ofdo, ahora a lo Il
jos, ahora rcalmente abajo de uno, con un
extrafio efecto de ventriloqufa. También son
los hongos los que producen csta ilusién. Todo
el mundv la experimenta, asi como sucede
a los nativos de Siberia cuando comen Ama-
nita muscaria y yacen bajo ¢l conjuro de sus
chamanes, que asi mismo hacen gala dec una
pasmosa habilidad para imprimir un efecto
de ventriloquia a sus toques de tambor. De
manera similar, en México escuché a una cha-
mana que emprendfa una sesién de percusio-
nes de lo mas complicado: con las manos se
golpeaba el pecho, los muslos, la frente, los
brazos; cada punto del cuerpo producia una
resonancia diferente y ella mantenfa un ritmo
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complicado en el que modulaba e incluso
sincopaba los golpes. El cuerpo de uno yace
en la oscuridad, pesado como el plomo, pero
¢l espiritu parece remontarse y abandonar la
choza, y con la velocidad del pensamiento
viajar por donde lo desee, en el tiempo y en
el espacio, acompaiiado por el canto de la
chamana y por el golpeteo de sus ritmicas
percusiones. Lo que uno mira y lo que uno
escucha parece ser una sola cosa: la ma-
sica asume formas armoniosas, reviste de
forma visual sus armonijas, y lo que uno
estd mirando adopta las modalidades de la
miusica: la musica de las esferas. “;Don-
de ha existido rivalidad mayor entre el mi-
rar y el escuchar?” Cudn a propésito de
la experiencia mexicana era la antigua pre-
gunta del retérico griego! Todos los sen-
tidos s¢ encuentran afectados de manera
similar: el cigarrillo con el que uno ocasio-
nalmente rompe la tensién de la noche tiene
un aroma como jamés otro lo ha tenido; el
vaso de agua pura es infinitamente mejor
que la champafa. En algun lugar escribf una
vez que la persona que ha ingerido hongos
se encuentra suspendida en el espacio: una
mirada despojada del cuerpo, invisible, in-
corpérea, que ve pcro no puede ser vista. En
realidad los cinco sentidos se encuentran des-
pojados del cuerpo, todos ellos a tono con
ese alto nivel de sensibilidad y alerta, todos
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ellos mezclandose de la manera mas cxtrafia
hasta que el sujeto, enteramente pasivo, de-
viene un puro receptor de sensaciones infi-
nitamente delicado.

Micntras el cuerpo de uno yace ahi en el
saco de dormir, el alma queda libre, pierde
todo sentido del tiempo, alerta como nunca
antes; vive una eternidad en una noche, mira
una infinitud en un grano de arena. Lo que uno
ha visto y escuchado queda grabado como
por un buril en la memoria, de donde jamas
podri ser borrado. Por fin conoce uno lo
incfable y lo que significa el éxtasis. ;Extasis!
El espiritu se remonta al origen de esa pala-
bra: para los griegos ekstasis significaba que
el alma volaba fuera del cuerpo. Estoy se-
guro de que esta palabra fue acufiada para
describir el cfecto de los misterios de Eleu-
sis. ¢Puede hallarse mejor término que ése
para describir el estado de quienes han in-
gerido hongos? En el habla cotidiana, entre
los muchos que nunca han expcrimentado el
éxtasis, “éxtasis” significa algo divertido, y a
menudo la gente me pregunta por qué no
tomo hongos todas las noches. Pero el éxtasis
no es una diversién. Es el alma misma lo
que es tomado y sacudido hasta el estreme-
cimiento. Después de todo, ¢quién buscard
sentir el temor de una reverencia absoluta, o
traspasar esa puerta de maravillas que lleva
a la Presencia Divina? El ignorante ordinario
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emplea mal la palabra, y nosotros debemos
recapturar su scntido total y aterrorizador. . .
Unas cuantas horas después, a la mafiana
siguiente, uno esta listo para ir a trabajar.
Pero cudn baladi nos parece el trabajo en
comparacién con los porientos ocurridos du-
rante aquella noche. Si uno puede hacerla,
preferira permanecer cerca de la casa y, junto
con quienes compartieron esa noche, compa-
rar notas y gritar de asombro.

Quiero dar una idea de la abrumadora sen-
sacion de reverencia que los hongos sagrados
provocan entre la poblacién nativa de las
montafias mexicanas. En la tribu mazateca
donde los tomé por primera vez estos hongos
en especial no son “hongos”: pertenecen a
otra categoria. Hay una palabra, thain’, que
abarca a todos los fungi: los comestibles, los
que son inocuos aunque no puedan comerse
y los vencnosos; a todos los fumngi menos
los sagrados. Los hongos sagrados reciben un
nombre que es un eufemismo de otro nombre
ahora perdido: son ’nti'xi’tho’. (En mazate-
co, cada silaba puede pronunciarse en cuatro
tonos distintos, o con entonaciones que van
de uno a otro; ¢l mis agudo es '. El signo
inicial ? es una oclusién de la glotis.) El pri-
mer elemento, ’nti’, es un diminutivo de afec-
to y respeto. El segundo, zi*tho!, significa “el
que brota”. Asi pues, la palabra completa
seria “el pequeiio que brota”. Pero esta pa-
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labra cs sagrada: no se escucha en el mer-
cado ni en donde haya un grupo de personas
reunidas. Es mejor traer ¢l tema a colacién
por la noche, a la luz de una fogata o de una
vela (veladora), cuando uno se encuentra a
solas con sus huéspedes. Entonces ellos se
extenderan largamente sobre las maravillas
de estos hongos prodigiosos. Es probable
que en lugar de dicho nombre eufemistico
utilicen incluso otros eufcmismos mas avan-
2ados: los nifios santos o las cositas, en ma-
zateco. Cuando partiamos a caballo de las
montafias mazatecas, después de nuestra pri-
mera visita, preguntamos a nuestro mulete-
ro, Victor Hernandez, cémo habia sido que
los hongos sagrados llegasen a ser llama-
dos los pequerios que brotan. Victor habia
recorrido las montafias durante toda su vida
y hablaba espafiol, aunque no sabia leer, es-
cribir, ni decir la hora ¢n el reloj. Su respues-
ta, preiiada de emocién y sinceridad, aleniaba
la poesia de la religion, y yo la cito aqui
palabra por palabra, tal como él la pronuncié
y yo la anoté entonces ¢n mi libreta:

El honguillo viene por si mismo, no se sabe
de dénde, como el viento que viene sin saber de
dénde ni por qué.

Victor se referia a la génesis de los hongos
sagrados: brotan sin scmillas ni raices, un
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misterio desde el principio. Cuando le pre-
guntamos a Aurelio Carreras, carnicero de
Huautla, a dénde nos llevan los hongos, dijo
sencillamente: “Le llevan alli donde Dios
esta.” Scgan Ricardo Garcia Gonzilez, de Rio
Santiago, para tomar los hongos “hay que ser
muy limpio, es la sangre de Nuestro Sefior
Padre Eterno”. Los testimonios anteriores son
de habitantes del pueblo que hablaban espa-
fiol y que elegimos al azar; expresan la reli-
gién en su esencia mas pura, sin ningan
contenido intelectual. Aristéteies dijo de los
misterios eleusinos precisamente lo mismo:
los iniciados debfan sufrir, sentir, experimen-
tar cicrtas cmociones y estados de dnimo; no
estaban ahi para aprender nada.

Cuando ¢l hombre emergia de su basto
pasado, hace milenios, hubo un estadio en la
evolucién de su conciencia en que el descu-
brimiento de un hongo (¢o fue una planta
superior?) con propiedades milagrosas cons-
tituyd una revelacién, un verdadero detona-
dor para su alma que desperté en €l senti-
mientos de temor y reverencia, de bondad
y amor, en el mas alto registro de que la
humanidad ¢s capaz; todos csos sentimicn-
tos y virtudes que a partir de entonces la
humanidad ha considerado como el mayor
atributo de su especie. Esa planta le per-
miti6 ver lo que estos ojos mortales no pue-
den mirar. Cudnta razén tenfan los griegos al
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rodear de sigilo y custodia este misterio, este
beber la pocién. Lo que hoy en dia ha desem-
bucado en una simple droga, una triptami-
na, un derivado del acido lisérgico, era para
ellos un milagro prodigioso, inspirador de
poesia, filosofia y religién. Tal vez con todos
nuestros conocimientos modernos no necesi-
temos ya de los hongos divinos. O ¢los nece-
sitaremos mas que nunca? No falta quien
se moleste porque la clave, aun de la religion,
pueda reducirse a una mera droga. Por otra
parie, tal droga es tan misteriosa como siem-
pre lo ha sido: “como el viento que viene
sin saber de dénde ni por qué”. De una simple
droga brota lo incfable, surge el éxtasis. No
es el unico caso en la historia de la humani-
dad en que lo mas bajo ha dado origen a
lo divino. Parafraseando un texto sagrado
diriamos que esta paradoja es dificil de acep-
tar, mas digna de que todos los hombres
crean en clla.

¢Qué no darian nuesiros estudiosos de la
antigiicdad clisica a cambio de la oportuni-
dad de asistir al rito en Eleusis, de hablar
con las sacerdotisas? Llegarian a los recin-
tos, entrarian a la cimara sagrada con la
reverencia emanada de los textos que han
venerado a lo largo de milenios. ;Qué propicio
seria ¢l estado de su espiritu si se les invitara
a compartir la pocién! Pues bien, tales ritos
ocurren ahora, ignorados por los estudiosos
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de la antigiicdad clasica, en habitaciones apar-
tadas, humildes, techadas con paja, sin ven-
tanas, lecjos de los caminos trillados, en lo
alto de las montafias de Mcxico, en la quie-
tud de la noche, rasgada sélo por ¢l ladrido
Jejano de un perro o el rebuzno de un asno.
O bien, ya que nos encontramos en la tempo-
rada de fluvias, ¢l misterio puede celebrarse
bajo un aguacero torrencial, con el acompa-
flamiento de truenos terrorificos. Y cntonces,
por supuesto, mientras uno yace ahi bajo cl
efecto de los hongos, escuchando la masica
v contemplando las visiones, conoceri una
expcricncia estremecedora al recordar cémo
algunos pueblos primitivos crcian que los
hongos, los hongos divinos, debian su ori-
gen a la participacidn celestial de Parjanya, el
dios ario del rayo, que los engendraba en
la suave Madre Tierra.

Hay quien ha llamado a la micologia el
entenado de las ciencias. ¢No cstd ahora ad-
quiriendo una dimensién totalmentec nueva
¢ inesperada? La religién se ha encontrado
siemprc en el mcollo de las mas altas facul-
tades del hombre y dec sus mayorces logros cul-
turales; a partir de tal perspectiva quiero
ahora pedirles que consideremos nuestro hu-
milde hongo: jqué testimonivs de nobleza
vy de afcja estirpc van respaldandolo!

R. GORDUN WASSON



II. UNA PREGUNTA INQUIETANTE,
Y MI RESPUESTA

EN JuLio pE 1975 me cncontraba visitando a
mi amigo Gordon Wasson en su residencia
de Danbury, cuando repentinamente ¢l me
planteé la pregunta siguiente: ¢creia yo que
el hombre primitivo, en la antigua Grecia,
podria haber descubierto algiin mdéiodo para
aislar un enteogeno a partir del cornezuclo
que pudiese haberle proporcionado una expe-
riencia comparable a la que da Ia Lso o la psi-
locibina? Le respondi que bien podria haber
sido asi y promecti enviarle, después de que
lo hubiere pensado mejor, un comentario so-
bre nuestros conocimientos presentes acerca
del tema; los cuales, scgin vo sospechaba
entonces, apoyarian mi posicién tentativa.
Han pasado dos afios, y ahora he aqui mi
respuesta.

Cornezuelo es ¢l nombre castellano de un
producto fuingico, el esclerocio de un hongo
que los micologos conocen como Claviceps
purpurea (Fr) Tul. Es un parisito del cen
teno vy de otros cercales como la cebada ¢
el trigo, asi como dc alpunos pastos silves-
tres. Otras especies del género Claviceps, como
C. paspali Stev. y Hall, C. nigricans Tul. v C.
glabra Langdon, entre otras, parasitan mu-
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chas clases y variedades de pasto. El cor-
nezuclo mismo carece de una composicién
quimica uniforme: se presenta en razas “qui-
micas” o “biolégicas” que difieren entre si
sobre todo por la composicién de los alca-
loides que contienen. (Los quimicos definen
los alcaloides como sustancias alcalinas que
conticnen nitrégeno y que representan los
principios activos, desde un punto de vista
farmacolégico, de numerosas plantas.) Asi, en
Suiza cxisten tres varicdades de cornezuelo
del centeno: f) En la planicie suiza una que
contienc sobre todo el alcaloide ergotamina;
2) En el Valais una con alcaloides del grupo
de la ergotoxina, y 3) En los Grisones una
que no contiene alcaloides. Ademas, en otras
clases de cornezuelo —del trigo, de la ccba-
da, del mijo, de la cizafia, etcétera— existen
grandes variaciones en cuanto a los alcaloi-
des que contienen, a veces segun la locali-
zacién geografica.

Con mucho, ¢l mas importante de todos
los tipos de cornczuclo es ¢l del centeno, un
cuerpo pardo-violaceo que aparece en las cs-
pigas y provoca la hipertrofia del grano. En
inglés al cornezuclo del centeno se le llama
horned rye, spiked rye, spurred rye, y mas
comunmente ergot of rye, que ¢s una traduc-
cion del término francés ergot de seigle (en
la nomenclatura cientifica, Secale cornu-
fum). La palabra ergot aparece definida en ¢l
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Petit Larousse como “petit ongle pointu de-
rriere le picd du caq” (“pequedia ufa pun-
tiaguda en la parte posterior de la pata del ga-
llo”) mas la procedencia del término francés
ergot cs incierta. Otras designaciones fran-
cesas son blé cornu, scigle ergoté, seigle ivre.
Parece ser quc en alemin hay mds variantes
que cn otras lenguas: Mutrerkorn, Rocken-
mutter, Afterkorn, Todtenkorn, Tollkarnm ¥
muchas mds. En el folklore germano existia
la creencia de que cuando el cereal ondulaba
con el viento la madre de los granos {un
demonio) pasaba por el campo:; sus hijos
eran los lobos del centeno (el cornczuelo).
De acuerdo con nuestro argumento obser-
vamos que dos de los nombres mencionados,
seigle ivre (“centeno embriagado”) y Tollkorn
("grano enloquccido”) dejan ver un conoci-
micnto de los cfcctos enteogénicos del cor-
nezuclo. Esta conciencia popular de las se-
cuclas del cornczuelo sobre la mente muestra
un conochmivnto intimu de sus propiedadcs.
al menos entre los herbolarios, profunda-
mente arraigado en las tradiciones curopeas.

El cornczuclo de centeno tiene un pasado
histérico. Otrora un veneno temible, ha e
gado a convertirse en una rica fuente de va-
liosos productos farmacéuticos.

Durante la Edad Media hubo e¢n Europa
extrafias epidemias ¢n que millares de por-
sonas perdicron la vida, provucadas por cl
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pan claborado con centeno contaminado por
el cornezuelo. Dichas vpidemias se presenta-
ban ¢n dos formas: el ergotismus convulsi-
vus, caracterizado por sintomas epileptifor-
mes y convulsiones nerviosas, y ¢l ergotismus
gangraenosus, en cl que un rasgo dominante
eran las manifestaciones gangrenosas que cau-
saban la momificacion de las extremidades.
El crgotismo sc conocia también como ignis
sacer (“fuego sagrado™) o como “fuego de
San Antonio”, porque San Antonio cra el pa-
trono de una orden religiosa fundada para
prestar atencion a las victimas de dicha en-
fermedad. La causa de tales epidemias —pan
contaminado con ¢! cornezuclo— se descu-
brié apenas en ¢ siglo xvir, y a partir de
entonces los brotes de envenenamiento por
¢l cornezuclo del centeno han sido sélo es-
poradicos.

El cornczuelo fue mencionado como un
remedio por primera vez en 1582, por el mé
dico aleman Adam Lonitzer, quien informé
que las comadronas lo utilizaban para indu-
cir los alumbramientos. La primera comuni-
cacioén cientifica sobre las aplicaciones del
cornczuelo comou un agentc uteroténico fue
presentada en 1808 por ¢l médico estaduni-
dense John Stearns: “Account of the pulvis
parturiens”. Pcro ya en 1824 el doctor David
Hosack, tambicn estadunidense, reconocié los
peligros de utilizar el cornezuelo para apre-
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surar los partos, y recomendd que la droga
fuese empleada solamente para inhibir la he-
morragia post partum. De esa fecha en ade-
lante el cornezuelo ha sido usado en obste-
tricia, sobre todo con dicho propésito.! (El
tal doctor Hosack fue un hombre cminente.
Era ¢l médico de muchos de los neoyorqui-
nos distinguidos de la época, y acompainé a
Alexander Ilamilton a Weehawken, en oca-
sién de su tragico duelo con Aaron Burr. Esto
llegé a mi conocimiento al través de la admi-
rable biografia de Hosack que escribié Chris-
tine Robbins.)

El ultimo v el més importante capitulo en
la historia del cormezuelo lo examina como
una rica fuente de alcaloides con aplicaciones
farmacolégicas.” M4s de treinta alcaloides han
sido aislados del cornezuclo y es improbable
que puedan ser descubiertos muchos mas.
Cicntos de modificaciones quimicas de dichos
alcaloides naturales han sido preparadas ¢
investipadas desde ¢l punto de vista farmaco-

tLa monografia de consulta obligada sobre 1a bo-
tinica ¥ la historia del cornezuclo 2s la de G. Bar-
ger: Ergot and Ergotisnt, Gurney and Jacksun,
Lundres, 193t

*En su monografin Die Mutierkornalkaloide (F.
Enke Verlag., Stuttgact, 1964}, A. Hofmaan cevisa
los resultados de las investigaciones médicas, far-
macoldgicas v quimicas sobre los alcalvides vl
cornezuclo realizadas en laboratorivs de todo ol
mnundo.
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légico. Hoy en dia todus csos alcaloides tam-
bién pucden ser obtenidos mediante sintesis
total.

Los alcaloides con aplicaciones medicina-
les mds importantes proceden del cornczuclo
del centeno. El primero que tuvo un uso
terapéutico amplio fue la crgotamina, que A.
Stoll aislé en 1918. La ergotamina es cl
ingrediente esencial de preparados farmacéu-
ticos como cl Cafergot y el Bellergal, medi-
camentos que se utilizan contra la migrana
y los trastornos nervioscs. Dos preparados
modernos especialmente iitiles son la Hyder-
gina, desarrollada por A. Stoll y A. Hofmann
en los laboratorios Sandoz, de Basilea, que
conticne alcaloides de ergotoxina hidroge-
nados vy se emplea en ¢l tratamiento de algunas
alteraciones geridtricas, y el Dihydergot, que
contiecne dihidroergotamina como ingredien-
te activo y se utiliza en la terapdutica de
trastornos circulatorios.

Las investigaciones sobre el alcaloide er
gonovina, que es el principio utcroténico cs-
pecifico del cornezucelo, soluble en agua, son
de especial importancia para los asuntos que
estamos tratando. En 1932 H. W. Dudley y C.
Moir descubricron, en Inglaterra, quc los ex-
tractos del cornezuclo hidrosolubles, que no
contenian ninguno de los alcaloides insolu-
bles en agua del tipu ergotamina-crgotoxina,
inducian una intensa actividad uterotonica.
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Esta obscrvacion llevd, tres afios despuds, al
aislamiento del alcaloide causante de dicha
accién, en forma simultinea en cuatro dife-
rentes laboratorios que lo llamaron *“ergome
trina”, “ergobasina”, “ergotocina” y “crgos-
tetrina”, respectivamente. La Comision de la
Farmacopea Internacional propuso un nom-
bre que fuera aceptado internacionalmente
para reemplazar a tales sinénimos: esto cs,
“ergonovina’.

En 1937, a partir de acido lisérgico natu-
ral preparé la crgonovina, que por su com-
posicién quimica es la propanolamida del dci-
do lisérgico. como se muestra e¢n la figura 1.
El dcido lisérgico es el nucleo comin de la
mayoria de los alcaloides del cornezuelo. Se
extrac de cultivos especiales de cornezuclo, y
en la actualidad también seria posible pre-
parario mediante una sintesis total, si no fuc-
sc porque tal procedimiento es demasiado
caro. Yo utilicé ¢l método desarrollado para
la sintesis de la ergonovina con el objeto de
preparar numecrosas modificaciones quimicas
de dicha sustancia. Uno de estos derivados de
la ergonovina, c¢n parte sintéticos, fuc la
butanolamida del acido lisérgico. Hoy en dia
s¢ utiliza en obstetricia con el nombre co-
mercial de Mcthergina para contener la he-
morragia post partum y practicamente ha re-
emplazado a la ergonovina.

Otro derivado del 4cido lisérgico que sin-
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teticé cn el curso de estos trabajos, con la
intencién de obtener un analéptico (es decir,
un agente con propiedades cstimulantes de
la respiracién y de la circulacion), fue la
dictilamida del Acido lisérpgico (Fig. 1). Los
exdmenes farmacolégicos revelaron que el
compuesto tenia una actividad uterotonica
claramente intensa, casi tan vigorosa como
la de la ergonovina. En 1943 descubri, al so-
meterme a experimentos con la droga, la alta
potencia entcogénica de la dictilamida del
dcido lisérgico, que llegd a ser conocida en
todo €l mundo por su nombre en clave en ¢l
laboratorio: 1sp-25.

Mi interés por los agentes enteogénicos, ori-
ginado ¢n 1943 a partir de mi trabajo con la
Lsp, me llevé a conocer a Gordon Wasson,
precursor como ctnomicélogo v precursor
tambicén en e! estudio del antiguo culto de los
hongos en México. Roger Heim, ¢n aquel
tiempo jefe dcl Laboratcire de Cryptogamie
y director del célcbre Muséum National d'His-
toirc Naturelle de Paris, a quien Wasson
invité a estudiar ¢ identificar en ¢l campo
los hongos divinos, me envié muestras de
ellos con €l objeto de que analizara su com-
posicion quimica. Junto con mi ayudante de
laboratorio, Hans Tscherter, logré aislar los
principios entcogénicos dc los hongos sagra-
dos de México, a los que llamé psilocibina
y psilocina. En compaiia dc mis colegas de
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los Laboratorios de Investigacién Sandoz con-
segui elucidar la estructura qufmica de la psi-
locibina y la psilocina, asi como sintetizarlas.

Inspirado por las conversaciones con mi
amigo Wasson y animado por nuestro buen
éxito con los hongos enteogénicos, decidi abor-
dar también el problema prescntado por otra
planta cnteogénica mexicana, el ololiuhqui.
Con la ayuda dc Wasson obtuve una gran
cantidad de auténticas semillas de ololivhqui,
de las dos especies de maravilla que los in-
dios mcsoamcricanos han utilizado: semillas
de Turbina corymbosa (L) Raf. y de Ipo-
moeq violacea L. Cuando las analizamos lle-
gamos a un resultado inesperado: estas an-
tiguas drogas que estdbamos dispuestos a
llamar “magicas” y que los indios consideran
divinas, contenian como principios psicoacti-
vos algunos de nuestros ya familiares alca-
loides del cornczuelo. Los componentes prin-
cipales eran la amida del 4cido lisérgico y la
hidroxictilamida decl 4cido lisérgico, ambos
alcaloides hidrosolubles, estrechamente rela-
cionados con la dictilamida de!l dcido lisérgi-
co (Lsp), como resulta evidente incluso para
quicn no sca quimico (Figura 1). Otro cons-
tituyente de los alcaloides del ololivhqui
cra la ergonovina, cl principio uteroténico del
cornezuelo.

La propiedad enteogénica de estas amidas
simples del icido lisérgico, estrechamente re-
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iacionadas con la Lsb, est4 bien establecida. La
Suestién que entonces surgia por si misma cra
si la crgonovina —un componente alealoide
70 s6lo del cornezuelo sino también del olo-
liuhqui— poseia actividad entcogénica. A la
luz de su estructura quimica csta no pareccia
improbable: no dificre mucho de la Lsp. Mas
uno puede inquirir por qué, si ¢s un cntedge-
no, este hecho sorprendente no ha sido co-
municado, en vista de que ha venido em-
pledndose ¢n obstetricia durante las ultimas
décadas. Sin duda la respuesta se encuentra
en la-dosis extremadamente baja de ergono-
vina quc se emplea para contener la hemo-
rragia post partum, esto cs, de 0.1 a 0.25 mg.
La dosis cficaz de ]la amida del 4cido lisérgico
es de 1 a 2 mg por via bucal. Asi pues, decidi
administrarme una dosis correspondicnic de
ergonovina.

12 de abril de 1976

12:20 h: 2.0 mg de malcato acido de crgano-
vina, quc contienen 1.5 mg de basc de eor-
gonovina, ingeridos en un vaso de agua.

13:00 h: ndusca ligera, mismo eflecto que
siempre he experimentado c¢n mis ensayos
con Lsb o con psilocibina; cansado, necesi-
dad de rccostarme; con los ojos cerrados,
figuras de colores.

13:30 h: los drboles del bosque vecino pa-
recen amimarse; sus ramas se mucven dc
manera amecnazadora.
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14:30 h: intenso desco de sofar, incapacidad
para cl trabajo sistematico; con los ojos ce-
rrados o abicrtos, acosado por sensacioncs
y formas moluscoides.

16:00 h: los motivos y colores sc han hecho
mas claros, pero aun encierran peligros
ocultos.

17:00 h: tras una breve sicsta mc despierta
una especic de cxplosién interior de todos
los sentidos.

18:00 h: una visita incsperada me obliga a
entrar en actividad, pero durante toda la
tarde vivi mis en un mundo interior que
¢n el extcrior.

22:00 h: todos los efectos desaparecidos, sen-
saciones normales.

Fuc una experiencia realizada sin un proce-
dimiento riguroso, mas prucba que la ergo-
novina posece una ligera actividad enteogénica
modificadora del estado de animo, siempre
quc se tome en la misma cantidad que la de
una dosis eficaz de la amida del dcido lisér-
gico, ¢l constituyente principal del ololivhqui.
Su potencia corresponde aproximadamente a
una vigésima partc de la que ticne fa isp, y
a unas cinco veces la de la psilocibina,
Hay un hallazgo mas que podria ser de la
mayor importancia para considerar la pre-
gunta de Wasson. Los componentes princi-
pales de las semillas de maravilla mexicana
son: /) Amida del dcido lisérgico (= “crgi-
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na"), y 2) Hidroxietilamida dcl 4cido lisérgi-
co. Tales son tambicn los alcaloides mas im-
portantes del cornezuclo que crece en el pasto
silvestre Paspalum distichum L. Este pas-
to crece en torno de toda la cuenca del Me-
diterrdnco y a menudo es infectado por
Claviceps paspali. En 1960, F. Arcamonc et al.’
fueron los primeros en descubrir estos alca-
loides en el cornezuela de P. distichum.

Entre las clases de carnezuelo producidas
por las diferentes especics del género Clavi-
ceps y sus numerosos huéspedes —cereales y
pastos silvestres—, por supuesto existen al-
gunas que contienen alcaloides enteogéni-
cos, los mismos alcaloides que hay en las
maravillas entcogénicas de México. Estos al-
caloides, principalmente la amida del acido
lisérgico, la hidroxietilamida del acido lisér-
gico y la ergonovina, son solubles en agua, en
contraste con los alcaloides no enteogénicos
que tienen aplicaciones medicinales, del tipo
de la ergotamina y la ergotoxina. Con las téc-
nicas y ¢l equipo disponibles en la Antigiic-
dad era pucs sencillo preparar un extracto
cnlcogénico a partir de los tipos de corne-
zuelo apropiados.

¢Cudles cran esos tipos de cornezuelo apro-
piados de¢ que podian disponer los antiguos

*Arcamune, T.: Bonino, C.; Chain, E. B.; Ferretti.
A Pennclla, P.: Tonolo, A, v Vero, L: Narure,
nam. 182, p. 238, Londres, 1960.
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gricgos? En su tierra no habia centeno, aun-
que si trigo y cebada, y el Claviceps purpu-
rea medra ¢n ambos. Analizamos cn nuestro
laboratorio ¢l cornezuclo del trigo y el de la
ccbada, y encontramos que conticnen basi-
camente los mismos alcaloides que el del
centeno, es decir, la ergonovina y los del gru-
po de la ergotoxina y la ergotamina, y en
ocasiones también trazas de la amida del aci-
do lisérgico.

Scgun dije con anterioridad, la ergonovina
y la amida del &cido lisérgico, ambas en-
teogénicas, son hidrosolubles, micntras los
demids alcaloides no lo son. Como todos sa-
bemos, ¢l cornczuclo difiere en su compo-
sicién quimica de acuerdo con la geografia
y con la planta huésped. No tenemos manera
de saber cual era la composicion del corne-
zuelo de la cebada o del trigo que se cosecha-
ban en la llanura Rariana, vecina a Eleusis, en
¢l scgundo milenio antes de Cristo. Pero cier-
tamente no es disparatado suponer que la
cebada cultivada alli era huésped de un cor-
nezuelo que contenia, quizds entre otros, los
alcaloides entcogénicos solubles. La vecindad
con la fértil llanura sin duda habri influido
en la cleccion de Eleusis para levantar ahi el
templo de Dcméter, y en la formacién del
ramillete de vigorosos mitos en torno a este
lugar y a Triptolemo, que todavia hoy cjer-
cen su fascinacion sobre nosotros.



UNA PREGUNTA INQUIETANTE 49

La scparacion de los agentes enteogénicos,
mediante su simple disolucién en agua, de
los alcaloides no solubles —la ergotamina y Ia
crgotoxina— bien se encontraba al alcance
de las posibilidades abiertas al hombre pri-
mitivo en Grecia. Un método atin mas sen-
cillo habria sido recurrir a alguna clase de
cornczuelo como ¢l que crece en el pasto
Paspalum disticlnen, que contiene sélo alca-
loides que son enteogénicos y que podria
incluso haber sido usado directamente en
forma de polvo. Como dije antes, P. disti-
chum crece por todas partes cn torno a la
cuenca del Mediterranco. Durante los muchos
siglos en que los misterios eleusinos mantu-
vieron fascinado al mundo de [a antigua
Grecia, ¢no pudieron los hierofantcs de Eleu-
sis haber ampliado su conocimiento y per-
feccionado sus habilidades? Para el mundo
gricgo, como para nosotros, los misterios se
encuentran vinculados con Deméter y Core;
cllas junto con Triptélemo son los afamados
progenitores miticos dcl cuitivo del trigo y
la cebada.

Mas en el curso del tiempo, los hicrofantes
pudieron facilmente haber descubicrto el Cla-
viceps paspali, que crecia como pardsito en
el pasto Paspaltun disticlton. Entonces po-
drian haber obtenido su enteogeno directa-
mente, puro y sin necesidad alguna de di-
solverlo.
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Pero si menciono esto ¢s sélo como una
posibilidad o una probabilidad, y no porque
P. distichum haga falta para dar respuesta
a la pregunta de Wasson.

Por ultimo, dcbemos también comentar un
cornczuclo que parasita un pasto silvestre
llamado Lolitim temulentwm L. en la nomen-
clatura cientifica. Esta hierba, que en caste-
llano llamamos cizafia, es ampliamente co-
nocida en inglés como darnel o coekle o, en
la Biblia, rares, y es una plaga para los sem-
bradios de gramincas. A veces también sc¢
le llama en inglés wild rye grass (literalmen-
te, “pasto de centeno silvestre™), que es un
nombre poco afortunado pucs el centeno sil-
vestre nada tiene que ver con ¢l verdadero
centeno (en espaiiol s¢ lama ballico): el rye |
de wild rye grass ticne una etimologia to-
talmente distinta. En el griego cldsico la ci-
zafia cra aira, y en cl latin clasico lolinm. Su
nombre en francés es ivraie y en alemdn Tate-
mellolch, términos ambos que apuntan hacia
una,creencia en su actividad enteogénica por
parte del conocimiento popular de los her-
bolarios europcos tradicionales. Se ha en-
contrado una mencién de ivraic en el afio
1236, v puede suponcrse que el término es
mucho mds antiguo.

E! anslisis de Lolitm temudesttim en mi la-
boratorio, asi como un amplio estudio bo-
tanico, quimico y farmacolégico realizado
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por I. Katz! mostraron que esta planta no
contiene alcaloides ni posee ninguna activi-
dad farmacolégica. Pero las especies del gé
nero Lolium (L. temulentum y L. perenne)
son presas notorias del hongo Claviceps. Asi,
la reputacion entcogénica de la cizafia debe
atribuirse a su infestacion por ¢l cornezue-
lo. Muestras de comezuclo que crecia cn L.
temulentunt y en L. perenne recogidas cn Ale-
mania, Francia y Suiza revelaron una gran
variacion en el contenido de alcaloides. Al-
gunas poseian cantidades impartantes de ergo-
novina junto con alcaloides del grupo de la
crgotamina y la ergotoxina® En la antigua
Grecia pudo haber existido una especic de
cornezuelo de la cizafia que contuviera sobre
todo alcaloides enteogénicos tales como los
que hemos encontrado en el cornezuclo de
Paspalum.

En conclusién, ahora doy respuesta a la
pregunta de Wasson: la respucsta es si; el
hombre primitivo en la antigua Grecia pudo
haber obtenido un enteégeno del cornezuelo.
Pudo haberlo extraido del cornczuclo del tri-
20 o de la cebada. Un procedimiento més sen-

‘L Katz: “Contribution 3 Vetude de livraie
cnivrante (Lolim  tenudention LY. Tesis presens
tada en la Ecole Polvicchnique Fedérale, Zurich,
1949.

+H. Kobel, Sandoz Research Laboratories. Basi-
ka. Comunicacion personal.
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cillo habria sido utilizar el cornezuclo del
pasto comin Paspalum. Esto se apoya en la
suposicion de que los herbolarios de la Gre-
cia antigua eran tan inteligentes ¥ habiles
como los del México prehispénico.

ALBERT HOFMANK



111, LA SOLUCION DEL MISTERIO
ELEUSINO

CueNTA una historia que hubo una vez un
joven atenicnse que quedé prendado de la
belicza de una cortesana, en una de las man-
cebias de Corinto. Sus intcntos por retribuir
de alguna mancra especial los favores de la
muchacha eran continuamente frustrados por
.a encargada del burdel, que insistia en con-
fiscar todos lus obsequios personales. Con el
proposito de dar a su favorita algo que fuese
solo de ella, ¢l joven tuvo la idca de ofrecer-
‘e un beneficio inmaterial y por lo tanto inalie-
nable: cubriria los gastos de su ingreso a la
comunidad sagrada de quicnes habian pre-
senciado la ceremonia religiosa secreta que
se¢ practicaba en Eleusis. La asistencia a di-
cha ceremonia solia considerarse como la ex-
periencia culminante de toda una vida. Asi
pues, se permitié a la muchacha que fuera a
Atenas en compaiiia de la encargada v de otra
ramera mds joven del mismo lupanar. El
enamorado las aposenté con un amigo, mien-
iras ellas se preparaban con los ritos preli-
minares. La serie completa requeria mas de
medio aiito de residencia ¢n Atenas, Finalmen-
te, entre la muchedumbre de miles de perso-
mas que cada otofio emprendian la pereeri-

s3
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nacién por primera y tnica vez, también ellas
recorrieron la Via Sacra y cruzaron el estre-
cho puente que todavia puede verse, aunque
ahora sumergido en las aguas salobres de la
ciénega que en otro tiempo scparaba a Ate-
nas del territorio de la vecina ciudad de
Eleusis, distante unos veinte kilémetros; una
regién sagrada por su afinidad especial con
el rcino de los muertos, que segin se creia
ascguraban la fertilidad de la llanura adya-
cente, cultivada con gramineas. La procesién
pasaba simbélicamente la frontera entre los
dos mundos: un viaje trascendental caracte-
rizado por su dificultad, pues ¢l puente ha-
bia sido construido intencionalmente dema-
siado angosto para ¢l trafico de vehiculos, y
mas adelante, en el momento de llegar a la
ciudad misma, cra tradicional que los pere-
grinos fueran obscenamente insultados por
hombres que llevaban mascaras y que se ali-
neaban a los lados del puente que salvaba el
dltimo lindero de agua.

Cada aiio nucvos candidatos a la iniciacién
recorrian esta Via Sacra; gente dc todas cla-
ses: emperadores y prostitutas, esclavos y
hombres libres participaban en una celebra-
cién anual que hubo de efectuarse durante
mas de un milenio y medio hasta que, final-
mente, en el siglo 1v de nuestra era, la re-
ligién pagana sucumbié bajo la persccucion
y la rivalidad de una sccta nueva, los recien-



LA SOLUCIGON DEL MISTERIO 55

temente legitimados cristianos. El unico re-
quisito, ademas del conocimicnto de la len-
gua gricga, era pagar ¢l cerdo para ¢l sacrilicio
y el estipendio de los diversos sacerdotes y
guias —algo mas quc los haberes de un mes—
mas los gastos de la estancia en Atenas.

Cada paso en csta Via evocaba algin as-
pecto de un antiguo mito que contaba cémo
la Madre Tierra, la diosa Deméter, habia per-
dido a su hija anica, la doncella Core (o
Perséfonc), raptada por Hades, ¢l sefior de la
muerte, cuando ella recogia flores. Los pere-
grinos invocaban a laccos mientras camina-
ban. Sc creia que era ¢l quien los conducia
en su camino: merced a su ayuda podrian
devolver a la reina Persé¢fone al mundo de los
vivos. Cuando finalmente llegaban a Eleusis
danzaban hasta bien entrada la noche junto
al pozo donde originalmente la madre habia
llorado a su desaparecida Perséfone. Mien-
tras bailaban en honor de las dos diosas y
de su misterioso consorte Dionisos, el dios de
los embriagantes, parecia que las estrellas
v la Luna v las hijas de Occano se sumaban
a su exultacion. En seguida cruzaban las puer-
tas de las murallas dc la fortaleza allende las
cuales, protegido de toda mirada profana, se
celebraba ¢l gran misterio de Elcusis.

Sec le llamaba misterio porque nadie. bajo
pena de muerte, podia revelar lo que sucedia
en ¢l santvario. Mis colegas y yo, a partir
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de indicios obtenidos en numerosas fuentes,
hemos osado penctrar més alla de la puerta
prohibida.

Los escritores antiguos scfialan undnime-
mente que dentro del templo, en el gran
telesterion o sala de iniciacion, algo se veia.
Decir eso no ecstaba prohibido. La experien-
cia consistia en una visién por medio de la
cual el peregrino se convertia cn alguien que
habia visto, un epoptes. La sala, sin embargo,
segin podemos reconstruirla a partir de los
vestigios arqueolégicos, era totalmente in-
apropiada para las representaciones drama-
ticas; y las inscripciones de los libros de
cuentas del santuario que se conservan no
registran ningun gasto por concepto de aclo-
res o de escenografia. Lo que s¢ presenciaba
allf no era una escenificacion con actores, sino
phasmata: apariciones fantasmales, en par-
ticular e] espiritu de la propia Perséfone, re-
tornada de entre los mucrtos con su hijo
recién nacido, cngendrado en el mundo de
los desaparecidos. Los griegos eran conoce-
dores en asuntos de teatro y ¢s muy impro-
bable que pudicran haber sido engafiados por
alguna clase de truco escénico, sobre todo
porque gente tan inteligente como el pocta
Pindaro o cl trigico Sdfocles testimonio en
favor de la importancia abrumadora de lo que
era visto en Eleusis.

Habia ademds sintomas fisicos que. acom-



LA SOLUCION DEL MISTERIO 57

paiiaban la visién: miedo y un temblor de
las extrcmidades; vértigo, ndusea y sudor
frio. Después de eso sobrevenia la vision, una
imagen que surgia en medio de una aureola
de luz brillante que de pronto parpadeaba
en la cimara oscura. Nunca los ojos habian
visto antes algo parecido, y a un lado dc la
prohibicién formal de hablar acerca de lo que
habia ocurrido, la experiencia misma era in-
comunicable, pues no habia palabras apro-
piadas para hacerlo. Incluso un pocta pudo
apenas decir que habia visto ¢l principio y ¢l
fin de la vida y conocido que eran uno mis-
mo, algo otorgado por los dioses. La divisién
entre la tierra y ¢l cielo se fundia en una
columna de luz.

Las anteriores son reacciones sintomaticas
nu a un drama o a una ceremonia, sino a una
visiébn mistica; y puesto que la vision podia
ser ofrecida a millares de iniciados cada afo,
scpan un calendario prestablecido, parece
obvio que debe haberla inducido algun en-
teogeno. Dos observaciones méas nos confir-
man c¢n esta conclusiéon: segin sabemos, antes
de la experiencia visual se bebia una pocién
particular; ademas, ¢n la época clisica hubo
un sonado escindalo, cuando se¢ descubrié
que un buen numero de aristécratas atenicn-
ses habian comenzado a celebrar los miste-
rios ¢n casa, con grupos de invitados en cs-
tado de embriaguez, durante la cena.
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Con cl proposito de identificar la droga
de Eleusis debemos primero descubrir el
tipo de significacion que recubren los mis-
terios. El mito sagrado que narra los acon-
tecimientos concernientes a la fundacién de
los misterios aparcce recogido en ¢l llamado
himno homérico a Deméter, un poema ang-
nimo que data del siglo vir a.c., esto es, siete
centurias posterior a la fecha probable de la
primera celebracion de la ceremonia. Esta
obra nos cuenta cémo la diosa Perséfone fue
raptada y llevada al reino de los muertos por
su futuro esposo Hades, mientras cortaba un
narkissos singular de cien cabezas, cuando
rccogia flores en compaiiia de las hijas de
Océano, en un lugar llamado Nisa. Todas las
palabras griegas que terminan en -issos pro-
vienen del lenguaje hablado por las culturas
agricolas que habitaban en el territorio de
Grecia antes de la llegada de los pobladores
griegos indocuropeos. Los propios gricgos,
sin cmbargo, creian que el narkissos llevaba
cse nombre por causa de sus propiedades
narcéticas, obviamente porque tal cra c] sim-
bolismo esencial de la flor de Perséfone. El
rapto marital, o sca ¢l secuestro de donce-
llas mientras recogen flores, es, ademis, un
tema frecuente en los mitos gricgos, y Platon
anota una version racionalizada de tales his-
torias en que la compaficra de la muchacha
secuestrada recibe ¢l nombre de Pharmaceia
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o, segin el significado de tal palabra, el “uso
de drogas”. El mito especifico que Platén estd
racionalizando sc¢ ocupa de trazar el origen
del sacerducio en Eleusis. No cabe duda de
que ¢l rapto de Perséfone fuce provocado por
drogas.

Este hecho jamas ha sido advertido por
los estudiosos de la Antigiiedad cldsica, no
obstante que era absolutamcente esperable por
lo que sabemos sobre la religién de los pue-
blos agricolas que precedicron a los griegos.
Tales creencias y prdcticas giraban en torno
al papel procreativo femenino, asi como a la
mucrte ¥ ¢l renacimicnto ciclicas tanto de las
plantas como de la humanidad. Perséfone era
la Gran Madre y ¢l mundo entero cra su
Hijo. El acontecimicnto esencial ¢n dicha re-
ligion cra la Union Sagrada: periédicamente
las sacerdotisas entraban en comunién con el
reino de los espiritus, dentro de la tierra, con
¢l objeto de renovar el afo agricola v la vida
civilizada que crecia cn la superficic. Su con-
sorte cra un espiritu de la vegetacién, al mis-
mo tiecmpo el hijo que crecia de la tierra v
¢l cényuge que la raptaba y la llevaba al
ultramundo fecundador, donde la poscia des-
pu¢s de morir. Cuando ciertos indocuropeos
nomadas se¢ ascntaron en cl territorio grie-
go, st Dios Padre inmortal, dios del ciclo, que
era Zeus, quedd asimilade al esquema del
vonsoric vegetativo de la Gran Madre, que
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perece y renace. Existen indicios de dicha
asimilacion en las tradiciones de Zeus que
lo hacen nacer y morir en Creta. Ademis, los
vestigios arqucoldgicos del periodo micénico-
minoano de la cultura griega describen con
frecuencia experiencias visionarias ocurridas
a mujeres ocupadas en ritos en que se utili-
zan flores. Las sacerdotisas o las diosas mis-
mas aparecen como idolos decorados con mo-
livos vegetales, acompaiiadas por su consorte
serpiente o coronadas con una diadema de
capsulas de opio. Por otra parte, los mitos
que narran la fundacién de las diversas ciu-
dadelas micénicas describen, como podiamos
esperarlo, variaciones recurrentes sobre 1a hie-
rogamia entre el fundador inmigrante y la
mujer autdctona en situaciones extaticas. En-
tre las mas interesantes de estas tradiciones se
cuentan las de la propia Mykenai (Micenas),
de lax que sc c-cfa que habia sido fundada
cuando la mujer del lugar perdi6 fa cabeza por
el varén de la nueva dinastia, que habia
arrancado un hongo. La etimologia de Myke-
nai, reconocida en la Antigiiedad pero repeti-
damente rechazada por los estudiosos mader-
nos, se deriva correctamente de Mykene, la
desposada del mykes, o sea el hongo. Las ma-
nifestaciones fungicas del consorte vegetati-
vo en la Unién Sagrada pueden descubrirse
también en el simbolismo de los padres fun-
dadores en otros sitios micénicos, tal vez por-
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que csa oleada de inmigrantes en particular
trajo consigo ¢l conocimiento del hongo sil-
vestre ¢ indomenable, conforme descendio
hacia ¢l mediodia por tierras griegas. Duran-
te la época clasica, en Atenas, la antigua hie-
rogamia sc celebraba atin cada afio: ¢n el mes
de febrero, la esposa del primer magistrado
y sumo sacerdote debfa unirse con el dios
Dionisos.

Fue bajo la forma de Dionisos como €] Zeus
que habia sido asimilado cual consorte de la
Diosa Madre sobrevivié durante la época cla-
sica. Su nombre lo identifica como el Zeus
de Nisa, ya que Dios es una forma de la
palabra Zeus. Nisa no era solamente, como
lo hemos visto, el lugar donde Perséfone fue
raptada, sino también ¢l nombre para cual-
quier lugar donde se representara ese mismo
encuentro nupcial relacionado con la pasién
del nacimiento y la muerte de Dionisos. Cuan-
do ¢l dios poseia a sus devotas, las ménades
o bacantes, era sinénimo de Hades, el sefior
de la muerte, desposado con la diosa Persé-
fone. Al igual que Perséfone, las ménades
recogian flores; sabemos esto porque su em-
blema era ¢l thyrsos (tirso), una larga caiia
rematada con hojas de hiedra; tales cafias
huecas solian ser utilizadas por los recolec-
tores de hierbas a modo de reeepticulos para
sus hallazgos, y la hiedra que rellenaba los
tirsos de las ménades estaba consagrada a
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Dionisos y se la consideraba una planta en-
: teogénica.

Dionisos, sin embargo, podia poseer a sus
extdticas secguidoras por la virtud de otras
plantas también, ya que €] cra el consorte
vegetativo que residia en toda clase de em-
briagantes, al parecer inclusive en algunos
hongos. Por analogia con el emblema de las
ménades, ¢l estipe también era llamado thyr-
sos, y e! sombrerete del hongo ocupaba el
lugar de las hierbas enteogénicas. El propio
Dionisos habia nacido prematuramente en el
mistico séptimo mes, durante una nevada in-
vernal, cuando su divino padre dejé caer un
relampago sobre Sémele, su desposada mor-
tal, en Tebas; del mismo modo, se crefa que
los hongos ecran engendrados en cualquier
sitio donde un rayo cayera sobre la tierra. El
padre de Dionisos cra otro Dionisos, como
cabria esperar en una Unién Sagrada, pues
el niiio nacido al tiempo de la renovacién de la
tierra es idéntico al consorte ingerido que
se reunird con su madre-csposa en cl pavo-
roso reino inferior de donde la vida debe
renacer siempre. Asi, no ha de sorprendernos
saber que Sémele concibié a Dionisos cuando
bebid una pocién preparada con el corazén
de su propio hijo. Asi también Dionisos, al
igual que su padre, era llamado el Fulmina-
dor, pues pesc a la suavidad de su infancia y
a su apariencia a veces afeminada, podia re-
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pentinamente transfigurarse y adoptar la vi-
rulencia de su hombria en pleno, forma bajo
la cual era un toro que hendia la tierra, como
en su nacimiento, y se anunciaba con un
bramido, ¢l mykema, palabra que significaba
la presencia del mykes u hongo. Su simbolo
era ¢l phallos mismo, que merced a una me-
tafora que es comin también recibia el nom-
bre de mykes.

Sin embargo, cra con la vid v con su jugo
fermentado con lo que principalmente se re-
lacionaba a Dionisos. En realidad, los hongos
mismos eran considerados un fermento de la
tierra, un simbolo perfecto del renacer de
la vida a partir del frio reino de la putre
faccién que era ¢l mohoso trasmundo. Un
proceso similar se percibia en la espumeante
agitacién por la que los honguillos del jiste
convertian los caldos de uva en vino. El dios
habia encontrado en el vino su mayor bendi-
ciéon para la humanidad; con esa bebida su
indomefiable, selvitica naturaleza sucumbié
a la domesticacion. Se decia que el dios mis- .
mo habia descubierto las propiedades de la
planta —que brotd de la sangre de los dioses
derramada— al ver c6mo una serpientc be-
bia sus toxinas de las uvas, pucs se crefa que
las serpientes obtenian el veneno de las plan-
tas que comian, asi como reciprocamente se
decia que podian comunicar sus toxinas a las
plantas que sc encontraban en su vecindad.
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Dionisos ensefié al hombre la manera de sua-
vizar la violenta naturaleza de su don, dilu-
yéndolo con agua. Y asi era como los griegos
solian beber sus vinos, mezclandolos con
agua.

La costumbre de diluir el vino mercee nues-
tra atencién, ya que los griegos no conocian
el arte de la destilacion y por lo 1anto cl
contenido alcohélico de sus vinos no pudo
haber excedido de un catorce por ciento, con-
centracién a la cual el alcohol de la fermen-
tacién natural llega a ser letal para el hongo
que lo produce y en consecuencia el proceso
concluye. La simple evaporacién, sin alquita-
ramicnto, no aumentaria ¢l contenido alcoho-
lico puesto que ¢l alcohol tiene un punto de
cbullicién inferior al del agua y simplemente
escaparia por cl aire, con lo que ¢l producto
final seria mas flojo y no mas fuerte. En
realidad, el alcohol jamas llegé a ser aislado
en Grecia como principio toxico del vino, y en
el griego antiguo no hay palabra para desig-
narlo. En consccuencia, la dilucién del vino,
de ordinario con cuando menos tres partes de
agua, deberia producir una bebida con pro-
picdades embriagantes muy ligeras.

Mas no cra tal el caso. El término ¢n gric-
go para designar la borrachera sefiala un es-
tado de locura delirante. Sabemos de algunos
vinos tan fuertes que podian ser diluidos con
veinte partes de agua y que requerian por lo
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menos ocho partes de agua para ser bebidos
sin riesgo, ya que, segin los informes que
tenemos, el beber ciertos vinos sin diluirlos
provocaba disfunciones cercbrales irreversi-
bles y en algunos casos aun la muerte. Bas-
taban tres copas pequeitas de vino diluido
para que el bebedor quedara al borde de la
locura. Obviamente el alcohol no podia scr
la causa de reacciones tan extremas. También
sabemos por las fuentes que vinos diferentes
podian producir sintomas fisicos diversos,
desde suefio ligero hasta insomnio y aluci-
naciones.

La respuesta a esta manifiesta contradic-
cién es simplemente que en la Antigiicdad el
vino, como ¢l de casi todos los pueblos pri-
mitivos, no contenia alcohol como sustancia
embriagante tnica, sino que por lo gencral
era una infusion variada de toxinas vegetales
= un liquido vinoso. Ungiicntos, especias y
aicrbas con propiedades cnteogénicas  bicn
conocidas, podian afadirsele durante la cere-
monia de su dilucién con agua. Una descrip-
tion de tal ceremonia aparece en la Odisca,
le Homero, cuando Helena prepara un vino
especial agregando el euforico nepenthes al
:ino que escancia a su esposo ¥ su invitado.
El hecho ¢s que los gricgos habian cstable-
cido una amplia gama de ingredientes para
sus bebidas, cada uno con sus propias vir-
tudes.
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Asi pues, ¢l vino de Dionisos cra ¢l medio
esencial por el que los griegos de la dpoca
clasica continuaron participando del vetusto
¢xtasis que residia en todas las formas ve-
getativas que eran cl hijo de la Tierra. Cuan-
do se cclebraba una reunién social la bebida
cra regulada por un director, que decidia el
grado de embriaguez que impondria a los
concurrentes, micntras cllos bebian ceremo-
nialmente una serie prestablecida de brindis.
En las cclebraciones religiosas ¢l vino solia
ser mis potente, y el propésito expreso de
las libaciones ecra provocar una embriagucz
mis profunda en que 1y presencia de la dei-
dad pudicra sentirse.

La recoleccion de las hierbas con que se
preparaban las suslancias cmbriagantes ve-
getales empleadas en estos ritos dionisiacos
exigia procedimientos magicos. Puesto que sc
trataba de criaturas silvestres cuyos espiri-
tus cran afines a sus animales puardianes
particulares, las plantas cran objcto de una
caceria. 'Y el rapto de éxtasis que podiar
producir en un ambito religioso las identifi-
caba incvitablemente como fucrzas sexuales

Asi, las mujcres consagradas al dios Dio
nisos apropiadamente portaban ¢l tirso come
su emblema, mientras recorrian en invierng
los collados en busca de aquella planta Hama
da vid que crecia de repente al golpe del rays
sobre la tierra y entre el bramar de los toros
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en medio de sus danzas nocturnas; cse nifio
querido, el inmemorial consorte serpiente, era
el objeto de su caceria; lo amamantaban y
después, como si fuera un animal, lo despe-
dazaban y lo devoraban crudo; sus propias
madres, como a menudo se proclamaba, eran
culpables de canibalismo al comer su carne,
pues cual madres las mujeres habian dado
el ser a la droga, cosechandola y prepardn-
dola con la ayuda de las llamadas nodrizas
del dios, bajo cuyo amoroso cuidado creceria
hasta ser adulto y con el tiempo llegaria a
poscerlas como esposas. Tales ceremonias
representaban las nupcias sagradas de las mu-
jeres de la ciudad, que de ese modo estable
cian la temerosa alianza con el sciior del
inframundo, de cuyo reino dependia toda la
fertilidad, tanto humana como vegetal, de este
mundo.

El rapto de Perséfone en Nisa era arqueti-
pico de aquecllas primeras nupcias entre los
dos reinos, la experiencia pristina de la muer-
te. En el lugar de caceria llamado Agrai, en
¢l mes de febrero, que era nombrado tiempo
de las flores, los aspirantes a la siguiente
iniciacién en Eleusis experimentaban de al-
guna manera la muerte de Perséfone al tra-
vés de la mimesis ritual de aquellas celebra-
ciones dionisiacas. Ese acontecimiento era
denominado los misterios menores y se con-
sideraba preparatorio para la visién de los
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misterios mayores, que habria de ocurrir du-
rante la sementera de otofio, cn ¢l mes de
septicmbre.

Los misterios mayores cran complcmento
de los menores, puecs sc concentraban ¢n la
redencion mas que en la muerte, cn ¢l retorno
triunfal de Perséfone dcl Hades con el hijo
concebido durante su estancia cn comunion
con el reino espiritual. Después de su relato
del mortifero encuentro nupcial de¢ Persélo-
ne, el himno horérico continia contando
como Deméter establecid los misterios ma-
vores. En duclo por su hija desaparecida, la
diosa fue a Eleusis. Su viaje alli es una
imitacién analégica de la entrada de Persé
fone a la ciudadela del Hades, pues Eleusis
cra una imagen del otro mundo, donde tam-
bién Deméter experimentaria la ominosa fase
cténica de su madurez como mujer; no como
la reina sacra del sefior de la muerte, sino
como hechicera y nodriza cn casa del dios, ya
que cuando Perséfone avanza mas alld de la
doncellez su madre debe dejar el lugar, aban-
donando su papel anterior y pasando al ter-
cer estadio, cuando el vientre que envejece
de una mujer la lleva una vez mas a la veein-
dad con los poderes de la muerte. Estas fases
cténicas, u oricntadas hacia la tierra, de la
naturaleza femenina estaban simbolizadas cn
la diosa Hécate, cuyo cuerpo triforme expre-
saba la totalidad de la mujer como doneclla,
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esposa y envejecida nodriza en el reino de
Hades.

En Eleusis, al principio Deméter procura
mitigar su dolor negando la posibilidad del
mundo de la muerte en el que ha perdido a
su hija. Lo hace alimentando con la inmor-
talidad al principe real. Sin cmbargo, la ma-
dre del principe se opone, pues no puede
entender o aceptar un sistema que inevita-
blemente enajenaria al hijo del reino de su
propia madre ¢n forma tan irremediable como
a Perséfone de Demdter.

Una vez mis Deméter intenta una solu-
cion; ahora una cternidad de muerte en que
clla v su hija permaneceran por sicmpre cn
su fase ctonica. La diosa desencadena una
plaga de esterilidad, de tal manera que nin-
puna clase de vida puede brotar de la tierra.
Tal solucién, empero, no deja ningin papel
para scr asumido por las inmortales deida-
des del ciclo, cuvo delicado cquilibrio con
las fucrzas de la tierra depende de la continua
adoracion de los mortales, que comparten con
cllas los frutos de la vida.

La solucion final es devolver la salud al
universo donde ahora la muerte se ha cniro-
metido, admitiendo tambicén la posibilidad
de retornar a la vida. Renacer de la mucrte
cra ¢l seereto de Eleusis. En el Hades. Persé-
fone, como la tierra misma, toma la semilla
en su cucrpo v merced a ¢so regresa clerna-
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mente a su extitica madre con su hijo recién
nacido, sélo para morir también eternamente
en el abrazo fecundador de su propio hijo. La
sefial de la redencién era una espiga de ce
bada, el grano cosechado, que después del
misterio seria confiado una vez més a la fria
tiecrra en la siembra de la llanura sagrada
adyacente a Eleusis.

Tal fue la mediacién final que Deméter
comunicé a un segundo principe real en la
ciudadela de Eleusis. Su nombre era Tripto-
lemo, el guerrero triple, y llegé a ser el apés-
tol de la nueva fe, dedicado a viajar por todos
los confines del mundo en un carro tirado
por serpientes para difundir cl evangelio del
cultivo de las gramineas. Su identidad exacta
cra parte del secrcto de los misterios, pues
las diversas tradiciones acerca de su ascen-
dencia hacen suponer que los iniciados apren-
dian que, al igual que ¢l grano que era su
emblema, Triptélemo era en realidad hijo de
las triples mujeres que rcinaban en la casa
del sefior de la muerte. Asi pucs, Triptélemo
era otra forma de Dionisos, quien de manera
similar era un apéstol que utilizaba un ca-
rruaje de la misma clase en su recorrido para
enseitar al hombre el cultivo de la vid. La
pauta que siguen estos apostolados cleu-
sinos sefiala claramente la transicién de una
cultura de recolectores a las artes agricolas
de que depende la vida civilizada.
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En las varias tradiciones miticas elcusinas
hay otras figuras varoniles que simbolizan
una transmutacién similar: el horror y la pér-
dida desoladorcs que representa la muerte s¢
transfiguran e¢n un joven arrebatadoramente
apuesto que nace del reino de Hades en pren-
da de la redencién futura. En una de 1tales
tradiciones es Iaccos (lakchos), el exultante
y dionisiaco varén que conduce a los inicia-
dos hacia su visién de vida eterna; en otra
es Eubuleo, la serena personificacién del plan
cosmolégico en que los dieses del ciclo cola-
boraron con los poderes de la muerte para
mostrar a [a humanidad cual es ¢l papel que
le corresponde; en una tercera tradicion es
Zagreo, enigmitico compaiiero de caceria de
sus extdticas desposadas. La cuarta y la mas
perfecta de estas figuras transmutadas es Plo-
to (Ploutos), la personificacién de la riqueza
surgida de la fertilidad del hombre y los
campos. Los iniciados podian esperar que de
alli en adelante esc benéfico representante
de la muerte seria recibido en sus hopares
como un huésped permanente, sujeto por lazos
de amistad. Originalmente, Pluto era el hijo
vegetativo de Deméter en la mas remota an-
tigiiedad de la diosa como Gran Madre, en
Creta, donde lo concibié en un campo arado
tres veces, al unirse con su enloquecedor com-
pafiero lasién, cuyo nombre significa “el
hombre de la droga”.
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Sin embargo, Triptélemo era la transmu-
tacion suprema, la respuesta especial de De-
méter al problema de la muerte. Su echada
sagrada, que se cultivaba con toda solemni-
dad en la llanura Rariana y se desgranaba ¢n
su suelo, era cl ingrediente principal de la
pocién que los iniciados bebian cuando se
preparaban para la visién culminante. La [or-
mula de dicho brebaje ha quedado registrada
en ¢l himno homérico: ademis de la cebada
contenia agua y una menta aromadtica lla-
mada blechon. En principio esta hierba pa-
receria ser la mas indicada para contencer cl
agente enteogénico de la pécima, mas cuanto
sabemos de clla indica que no cra la ade-
cuada: no era suficientemente entecogénica
como para que existiese el peligro de su uso
profano, ni tan reverenciada como correspon-
deria a la droga secreta. Mas bien era fran-
camente menospreciada como un simbolo de
la union ilicita de hombre y mujer c¢cn un
concubinato lascivo, fuera del sacramento del
matrimonio. Precisamente por tal clase de
unién, no santificada, Deméter perdié a su
hija en Nisa y en consccuencia, segiin sabe-
mos, desahogéd su ira convirtiendo en menta
a la prostituta de Hades, cuyo cuerpo bota-
nico fue en adelante molido y machacado. La
solucién final de Eleusis, por otra parte, re-
conciliard a la madre con la pérdida de la hija
por medio de la legitimacion del rapto nup-
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cial al través del rito del matrimonio, con lo
cual Ja casa dinistica puede contar con un
heredero. La cebada, no la menta, constituye
la revelacién en Eleusis, y ¢s en dicho cereal
-donde debemos buscar la droga sagrada.
Con el cultivo de las gramineas el hombre
dejoé su vida némada, selvatica, y se asent6
en ciudades, entregado al cuidado de la tie-
rra para obtener después la cosecha. Todas
las instituciones civilizadas se derivaron de
ese delicado convenio acordado con las frias
y oscuras fucrzas de la muerte. Los granos
mismos sc consideraban hibridos que habian
evolucionado trabajosamente, a partir de pas-
tos mas elementales. Si no cran atendidos con
el cuidado debido, podia suceder que rctor-
nasen a su manifestacién anterior, incomible
¢ inservible. Se consideraba que el pariente
primitivo de las gramincas era la planta lla-
mada en griego aira, y en la nomenclatura
botinica Lolium temulentim (cizafa, en es-
paiiol). Esta plaga se encuentra de ordinario
infestada por un hongo, Claviceps purpurea,
cornezuelo o afublo: un cuerpo rojizo al que,
seglin se creia, la ccbada era particularmente
susceptible. Asi pues, ¢l aira amenazaba do-
blemente ¢l sostén de la vida que constituian
los cultivos: primero, por ser ¢l pasto ele-
mental que renacia; en segundo lugar, por
ser el huésped de la invasora infestacion del
cornczuelo. Ademds, la tendencia regresiva
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del grano infestado era obvia, pues cuando
e] esclerocio caia a tierra no brotaban gra-
mineas, sino diminutos hongos de color pur-
pura: los esporangios del corneczuelo, que
claramente eran un retorno a la especie del
impio raptor dionisiaco.

A diferencia de los hongos, que carecen de
semillas, el cornezuelo debe de haber parecido
similar a los granos quc parasitaba. Del mis-
mo modo que las gramineas, por consiguien-
te, cra una planta de Deméter, pues la diosa
solfa llevar su color distintivo en la tanica
o en cl calzado, asi como ser llamada por
su cpiteto, Erysibe. Las propiedades enteogc-
nicas del Claviceps eran conocidas en la An-
tigiiedad, asi que podemos conjeturar que los
apostolados paralelos de la cebada y de la
vid significaban transmutaciones anilogas, cn
que los espiritus cténicos se sometian al cul-
tivo. El vino, sin embargo, era el dominio de
Dionisos, el liquido que otorgaba un suefio
semcjante a la muerte y propiciaba el olvido;
Deméter en cambio cra la tierra, sicmpre se-
dienta, portadora de la cosccha con que el
hombre sc¢ sustentaba. El grano c¢ra su sacra-
mento. Durante su primera visita a Eleusis,
Deméter rechazé una copa de vino, y en
consecuencia los iniciados imitaban su abs-
tencion como una deferencia al simbolismo
superior de la pocién de cebada.

Resulta claro que ¢l cornezuelo de ccbada



LA SOLUCION DEL MISTERIO 75

es ¢l mas probable agente enteogénico de la
pécima eleusina. Su relacién, aparentemente
simbiética, con la ccbada representaba un
cnajenamiento y una transmutacién apropia-
dos del espiritu dionisfaco con el cual el gra-
no, la hija de Deméter, se habia perdido en
la uni6én nupcial con la tierra. El cornezuelo
y la semilla junios, ademis, se encontraban
reunidos en una uni6n bisexual como her-
manos, llevando, ya en el momento de la pér-
dida de la doncella, la potencialidad de su
propio retorno y del nacimiento del hijo
faloideo que creceria de su cuerpo. Un her-
mafroditismo similar puede apreciarse en las
wradiciones miticas acerca de la mujer gro-
tescamente fértil cuyos gestos obscenos se
dice que alegraron a Deméter y la consolaron
de su dolor, inmediatamente antes de que
bebiera la pocién.

Esta respuesta a los misterios de Eleusis
parece atin méas probable a la luz de un frag-
mento de papiro que me hizo conocer Danny
Staples, quien tradujo el himno homérico a
Deméter al inglés para la edicion original de
esta obra. Dicho fragmento conserva una par
te de Demes, una comedia que Eupolis escri-
bi6 poco después del escandalo provocado
por la profanacién de los misterios en el si-
glo v a.c. Ese texto confirma que el sacrilegio
estuvo relacionado con la ingestién del sagra-
do kykeon, c¢ indica que nuestra identifica-
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:x. Z¢ la droga que cste liquido contenia ¢s
a. En la comedia, un testigo informa
ez c6mo sorprendié a un individuo que
nte habia estado bebiendo la pdcima,
tenia pedacitos de cebada en los bi-
El acusado habia cohechado al infor-
.z para que dijera que lo que habia
w320 era simplemente una papilla de cereal
. » !a pocién. Mecdiante un probable retrue-
a= ¢ comediante pudo incluso seialar que
a :2.2toras “migajas de cebada” cran pur-
~===2s “pintas de¢ cebada”.

s.. pues, aventurémonos ahora allende las
s -zs prohibidas y reconstruyamos la es-
s ¢0 la gran sala de iniciacién en Eleusis.
£ a:-ntecimiento central era la preparacion
=szbaje. Con fausto bien estudiado el

-aba a la primera representacién del
o, tomaba los esclerocios de cornezue-
« « 2 cimara aislada que se alzaba dentro
&: <lesterion, sobre los vestigios del templo
zre -3l que habia cstado alli en tiempos
==+~ z0s. Mientras celebraba el servicio en-
+-.:3 cantos antiguos, c¢n falsete, pucs su
=«~c. en los misterios era asexual, el de un
ws~ - que habia sacrificado su sexo a la Gran
“w=: Entregaba el grano cn unos cilices a
a -acerdotisas y cntonces dstas bailaban
~ - _ sala, balanceando las vasijas y unas
a~~iras sobre sus cabezas. A continuacion,
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el grano cra mezclado con la menta y con
agua cn unas urnas, de donde la pocién
sagrada cra finalmente servida con un cucha-
rén en las copas especiales en que los inicia-
dos beberian su parte. Por dltimo, ¢n reco-
nocimiento de su buena disposicién, todos
manifesiaban con cinticos que habian bebido
la pécima y manipulado los objeios secretos
que habian llevado consigo, en canastas tapa-
das, durante su camina2ta por la Via Sacra.
Despuds, sentados en las ringleras de pelda-
fios que se alincaban a lo largo de los muros
de la cavernosa sala, aguardaban en la oscu-
ridad. Por causa de la poci6én iban gradual-
mente entrando cn éxtasis. Debemos recordar
que este brebaje, entc6geno, en el Jugar y
pajo las circunstancias adecuadas, altera el
oido interno del hombre y propicia sorpren-
dentes cfectos de ventriloquia. Podemos te-
aer la seguridad de que el hierofante, con
2na experiencia de gencraciones, conocia to-
dos los secretos para hacer favorables el lugar
+ las circunstancias. Estoy seguro de que ha-
Jia musica, tal vez tanto vocal como instru-
mental; no muy intensa pero si clara, citerior
Vv exterior, procedente ahora de las profundi-
dades de la tierra y después de la superficie;
thora un mero susurro que se filtraba por
.3s oidos, cambiando de lugar constantemen-
:2. Los hicrofantes bien pueden haber cono-
:do el arte de difundir por los aires varios
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perfumes en sucesion, y deben de haber concer-
tado la musica e¢n un crescendo de expecta-
cién hasta el momento en que, de pronto, la
cémara intcrior era abierta y espiritus lumi-
nosos entraban en la habitacién —luces sua-
ves, me parece, no cegadoras—; entre ellos
el espiritu de Perséfone con su hijo recién
nacido, de regreso del Hades. La diosa llegaba
al tiempo que el hicrofante alzaba la voz cn
vetustas modulaciones reservadas para el mis-
terio: “La Reina Terrible ha dado a luz su
hijo, el Terrible”. Este nacimiento divino del
Seinor del Inframundo cra acompafado por
el bramido de un instrumento semcjante al
gong que, para la cxtdtica audicencia, sobre-
pasaba al del trueno mas violento y procedia
de las entrafias de la tierra.

Algunos obispos cristianos, en los ultimos
dias de los misterios, creyeron haber descu-
biertp el secrcto de Eleusis y que podian
revelarlo. Uno dijo que en ese rito pagano
se materializaba una espiga de cebada. Qué
acertado, si se toman en cuenta sus luces li-
mitadas, y sin embargo cuén totalmente fal-
so. El obispo no habia cxperimentado 1a no-
che de las noches en Eleusis. Era como alguien
que no conociera la tsp o los hongos de
México, o las scmillas de la maravilla. Du-
rantc cerca de dos mil afos unos cuantos
de los antiguos griegos pasaron cada afio por
los portales de Eleusis. Alli festejaron el don
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divino del cultivo de las gramincas y tam-
bién fuerun iniciados cn los sobrecogedores
poderes del inframundo, al través del mis-
terio purpura de ese hermano del grano que
Hofmann ha vuelto a hacer accesible para
nuestra generacion. Los mitos de Deméter y
Perséfone, y cuanto los acompaiia, se corres-
ponden con nucstra explicacién en todos los
puntos. Nada, en ninguno de ellos, es incom-
patible con nuestra tesis.

Hasta ayer mismo sabiamos de Eleusis sélo
lo que unos cuantos de los iniciados mos
contaron, pero el embrujo dc sus palabras
ha subyugado a la humanidad durante ge-
neraciones. Ahora, gracias a Hofmann y a
Gordon Wasson, aquellos dc¢ nosotros que
hemos experimentado los cntedgenos supe-
riores podemos unirnos a la comunidad de
los antiguos iniciados con un perdurable
vinculo de amistad, una amistad nacida del
haber compartidé la experiencia de una rca-
lidad mucho mas profunda de cuanto haya-
mos conocido antes.

CarL. A. P. Ruck
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Un rstuploso de Grecia que cscribié hace
apcnas medio siglo, no vacilé en calificar de
“trivial ¥ absurde” el culto a Deméter en
Eleusis, aunque, segian aiadia, “no puede
haber duda de que fue muy importante para
satisfacer la faccta emocional de los instin-
los religiosos de los griegos. Su cquivalente
modcrno es quizas el Ejército de Salvacion™
Esperamos que nuestras propias comparacio-
nes sean menos cxtravagantes que la suya. En
nuestra generacién disfrutamos la ventaja de
haber redescubierto la experiencia entcogé-
nica. Ademas, el valor de la colaboracién in-
terdisciplinaria estriba en que nos permite el
acceso a conocimicntos que de otra mancra
probablemente quedarian fuera del alcance
de los especialistas. Nuestro esfucrzo conjun-
to ha arrojado una respuesta definitiva a
nuestro problema: ha preparado el terreno
para reexaminar muchas de las opiniones tra-
dicionales acerca de los gricgos de la anti-
giicdad clasica y de su litcratura trdgica en
honor del dios Dionisos.

El testimonio antiguo sobre Eleusis es una-
nime y preciso. Eleusis era la experiencia su-
prema en Ia vida de un iniciado. Lo era en
un sentido tanto fisico como mistico: tem-

&0
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blores, vértigo, sudor frio, y despuds una
vision que convertia cuanto hubicse sido visto
antes cn una especie de ccguera; un senti-
micnto de asombro y sobrecogimiento ante
un resplandor que provocaba un silencio pro-
fundo, pues lo que acababa de ser visto y
sentido jamas podria ser comunicado: las
palabras no se encontraban a la altura de.
tal tarea, Tales sintomas corresponden inequi-
vocamente a la experiencia producida por un
entedgeno. Para llegar a tal conclusién basta
con mostrar que los racionales griegos, y
ciertamente algunos de los mas inteligentes
v célebres entre cllos, eran capaces de expe-
rimentar tal irracionalidad y de entregarse por
entero a clla.

La cxperiencia de Eleusis diferia de la
festiva embriaguez de los amigos cn un sym-
posion, o de la borrachera desenfrenada del
kontos en los festivales de drama. Eleusis era
algo para lo que incluso el éxtasis menadico
de las mujeres en la montafia era apenas
una preparacion parcial. De diversas mane-
ras también otros cultos gricgos escenifica-
ban aspectos de la antigua comunién practi-
cada entre los dioses y los hombres, entre
los vivos y los muertos, pero era dnicamente
en Eleusis donde la experiencia ocurria con
abrumadora irrcvocabilidad: solamente alli
se cumplia ¢l gran designio de la doncella
rediviva con su hijo concebido en la muerte,
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y de la espiga de cebada que como ella habia
retofado bajo la tierra. Mediante tal resu-
rreccién se validaba la continuidad de todo
aquello que cra mas preciado para un griego:
aquellas formas de vida civilizadas que, mas
alla de la constituciéon de cada ciudad, eran
el legado de Grecia, emergidas del primiti-
vismo original de la misma manera que tam-
bién toda vida provenia del benélico acuerdo
con ¢l sefior de la muerte. Por supuesto aqui
s¢ encuentra un mito rico ¥ complejo, lieno
de contradicciones como todos los mitos de
una edad iletrada en que uno decia una
cosa v otru otra y un tercero otra distinta,
mas de alguna mancra al final armonizaban
en un todo: un mito que para los griegos
explicaba el principio y cl fin dc las cosas.

Meses de aprendizaje y de ritvales prece-
dian a la revelacion en la noche de los mis-
terios; cada actividad iba anticipando con
mavor detalle ¢l significado y la sustancia, las
ramificaciones completas de la visidn que
aguardaba adelante. Al final los iniciados se
sentarian en las gradas de la sala de inicia-
cion. Todo cstaba cumplido entonces, excepto
¢! final. Habian aprendido la version scereta
del mito sagrado, se habian bafiado ¢n el
mar, abstenido de ingerir varios alimentos v
bebidas tabtes, sacrificado un puerco, rea-
lizado la larga marcha desde Atenas por la
Via Sacra, v ejecutado el peligroso cruce de
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la dltima barrera de agua antes de llegar
a la ciudad de sus anfitriones elecusinos. Fue-
ra de los muros del santuario se celebraba un
baile durante toda la noche, al lado del Pozo
de la Doncella, sobre el mismo suelo que la
diosa habia pisado. A continuacién venia
la firme y trascendental entrada al territorio
prohibido que se extendia allende la caverna
que conslituia una entrada al Hades v la roca
donde Deméter se habia sentado a llorar su
dolor. En la camara dc iniciacién se celebra-
ba la tltima danza ceremonial de las sacer-
dotisas portando el ciliz de grano sobre la
cabeza mientras mixturaban y distribuian
la pécima sagrada: el fragante blechon, la
hierba menospreciada, vinculada con la na-
turaleza ilicita del rapto, se sumergia en
agua, a la que se agregaba una pizca de harina
de ccbada procedente de la Manura Rariana;
adyacente a Eleusis. El potencial dc la ceba:
da como alimento bisico de la humanidad
dependia de que Fuera posible mantener .a
raya el avance de la purpurina forma degenct
rativa, que podria hacerla volver al estadio en
que cra inservible, como cizaha infestada de
roya. Al igual que el blechon, la cizaha tam:
bien se encontraba vinculada con el primiti-
vismo y con los modos de vida previos a que
las instituciones dv la sociedad llevaran al
hombre a una forma de existencia superior.
Los iniciados bebian de esas dos plantas v des-
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pués aguardaban expectantes la redencién,
a] tiempo que el hicrofante entonaba las anti-
guas palabras. Entonces, de pronto, se hacia
la luz y los confines de este mundo estalla-
ban al tiempo que las presencias espirituales
s¢ hacian sentir entre los iniciados y la sala
era inundada por un radiante mistcrio.

De principio a fin se escenificaba alli un
drama sagrado cn que tanto los iniciados
como los oficiantes tenfan un papel que des-
empefiar, hasta que acababan por experimen-
tar como actores lo inefable; la totalidad de
sus sentidos y emociones se veia sacudida por
lo que de alli en adelante seria por siempre lo
inexpresable.

A medida que los iniciados pasaban por
las dilatadas ceremonias iban siendo partici-
pes de numerosos secretos, -pero los hiero-
fantes se habrian bien precocupado por man-
tener apartado de ellos el Secrcto de los
Secretos: ¢l agua sagrada de la pocima habfa
ya absorbido del cornezuclo inmerso en ella
la dosis apropiada de ergina y de ergonovi-
na, segun llamamos hoy a estas sustancias. Y
ciertamente a lo largo de los siglos los hie
rofantes buscarian maneras de mejorar su
técnica, sus férmulas. En el curso de esos dos
milenios, ;no podrian haber descubierto una
clase de cornczuelo que contuviera solamen-
te los alcaloides entcogénicos, asi como en
la época moderna se ha encontrado que su-
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cede con el cornezuelo del Paspalum disii-
chum? Sin duda otros herbolarios ajenos a
las familias de los hierofantes deben haber
compartido estos descubrimientos, y debe ha-
ber sido su conocimicnto lo que favorecié la
proliferacion de sacrilegios en el afo 415 ac.
Jamas se conocerd en detalle la historia de
aquelios acontecimientos, pero de seguro alli
hubo una historia que contar.

En las culturas iletradas el conocimiento
de los herbolarios —el conocimiento de las
propicdades de las plantas y de su uso— es
siempre un corpus de sabiduria secreta que
s¢ transmite oralmente de un herbolario a
un aprendiz, y en ocasiones de un herbolario
a otro. Se requieren afios de aprendizaje
antes de que alguien comience a ejercer por
su propia cuenta, y jamas puede considerarse
que aquél ha concluido. Hay que estar al tanto
de cuestioncs de dosificacion, efectos secun-
darios, ingredicntes vegetales benéficos que
se convierten en veneno cuando se toman en
exceso. En México, fray Bernardino de Saha-
gun y Francisco Hernindez fueron espafioles
de gran talento que invirtieron infinitos es-
fuerzos y tiempo para aprender de los indios
las virtudes de varias plantas mexicanas. Mas
se trataba de europeos que no conocian el
mundo de las plantas americanas, v en su
ambito europeo no eran ciertamente lo que
pudi¢ramos lamar botanicos o herbolarios.
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Sus intenciones eran bucnas, pero su igno-
rancia cra completa. Lo que tienen que
decirnos acerca de los entedgenos es pueril.
Pudieron haber probado los enteégenos, pero
prefiricron no hacerlo: desperdiciaron la opor-
tunidad. jQué historia tan diferente nos ha-
brian contado si hubiesen vivido algunos afios
como aprendices de los sabios indios!

En el himno homérico a Deméter, cuando
la diosa llega a Eleusis, exhausta y desconso-
lada por la pérdida de su hija Perscfone, le
ofrecen una copa de vino que ella rechaza. Ya
que cada episodio cn este poema posee
un sentido mitico, parece ser que la bebida
aleohdlica no iba bien con la ingestién de la
pécima divina llamada kykeon. Las dos cla-
ses de embriaguez eran incompatibles. En
México, quienes se disponen a tomar los hon-
gos saben que deben abstenerse de tomar
bebidas alcohélicas durante cuatro dias antes
de la velada, nombre con que se designa la
sesion de los hongos. La embriaguez alcohé-
lica profanaria, envileceria la libacién divi-
na, lo mismo en México que en Grecia.

Los misterios eleusinos se hallaban exclu-
sivamente en manos de las familias de los
Eumdlpidas y de los Kerykes. Durante casi
dos milenios los hicrofantes gobernaron con
autoridad autocritica los ritos de Eleusis. En
contraste, en la tierra de los hongos sagrados
en México, cada pueblo tiene sus sabios que
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son los custodios del rito. (En algunas re-
motas aldeas mixes cada familia toma por si
misma los hongos cuando siente que los ne-
cesita, sin la guia de un sabio. No sabemos
si esta practica informal dcl pais mixe cons-
tituye una degeneracién del rito o la super-
vivencia de un procedimiento arcaico ante-
rior.) En Grecia los “iniciados’ tomaban la
pocién solamente una vez en la vida, de ma-
nera que no podian comparar experiencias
sucesivas. En Mdxico uno puede consultar los
hongos cada vez que se presenta un conflicto
familiar grave. Algunos indios deciden no to-
marlos nunca; otros lo hacen solamente una
vez; otros mds lo hacen de mancra intermi-
tente. A quien participa por primera vez en
la experiencia se le advierte constantemente
que la ingestion del entedgeno es algo en
extremo “delicado”, con una connotacién de
grave peligro.

Tanto en Eleusis como en México algunos
comestibles quedaban proscritos durante cier-
to tiempo antes de la gran noche. Es impo-
sible comparar las exclusiones dietarias, pucs
los alimentos en uno v otro lugares son muy
diferentes, pero cn ambos casos los huevos
eran tabu. El ayuno cra practicado ¢n Grecia
y también en Mdxico, desde la manana y al
través de todo el dia: en uno y otro sitios
sc llegaba a la noche con el estomago vacio.
En los circulos aristocriticos del México pre-



88 DATOS AUXILIARES

cortesiano se acostumbraba beber el nutritivo
chocolate espolvoreado con los hongos em-
briagadores: asi se rompia ¢l ayuno en el
momento en que se iniciaban los aconteci-
mientos nocturnos. Debido al silencio que
guardaron todos los que tomaron parte en
los misterios, cn los escritos del periodo de cs-
plendor de Eleusis dificilmente se encuentra
algan indicio de lo que alli acontecia; pero
en los primeros siglos de la era cristiana,
cuando Eleusis se hallaba en decadencia, es
posible descubrir unas cuantas menciones, os-
curas, inhibidas, que nos permiten algunos
atisbos inciertos. Asi encontramos la referen-
cia a una colacién que se servia a los inicia-
dos: una gran torta llamada pelanos, prepa-
rada con cebada y trigo cosechados en la
sagrada llanura Rariana, se partia en peda-
20s v las porciones eran servidas a todo cl
mundo. En las fuentes se dice que entre los
iniciados surgfa un vinculo de alianza y amis-
:ud, v algunns han sugerido que dicho vinculo
naba en la colacion que todos compar-
tian. No resulta incompatible con los textos
ericgos suponer que dicha colacion equivalia
al vomnimienio del ayuno en México, con ¢l
wiros en lugar del chocolate. Mas segura-
vnie los lazos de alianza y amistad nada
tenton que ver con este alimento: nada tan
simpl Labria sido suficiente. El avasallador
clects de esa noche bajo la influencia de un
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enteégeno hace brotar naturalmente el senti-
miento de haber compartido una experiencia
supranatural que jamis pudri ser olvidada;
un sentimiento de cofradia, de hermandad.
Dos de nosotros hemos conocido esto perso-
nalmente en México: quienes coparticipan en
una velada, con el espiritu y en las circuns-
tancias apropiadas, viven una experiencia so-
brecogedora y en su interior sienten germinar
un vinculo que los une con los compafieros
de esa noche de las noches, que pervivird
por tanto tiempo como dure su existencia.
Creemos que es de ahi de donde procede ese
lazo de alianza y amistad del que las fuentes
griegas hablan oscuramente.

A continuacién tenemos ¢l asunto del se-
creto. Nada se habja escuchado de los hon-
gos sagrados en los circulos cultivados de
México desde que los primeros frailes los
mencionaron sucintamente en los siglos xvi
¥ xviL. Se ha dicho que los hongos constituian
un “secreto” de los indios que habitaban en
las serranias del México meridional. Precisa-
mente nuestro pequefio grupo lo puso al des-
cubierto. Pero nosotros consideramos que este
“secrcto” nunca lo fue realmente. En las co-
munidades indias todo el mundo estaba al
tanto de los hongos, asf como de las semillas
de la maravilla. Cualquiera podia, si lo desea-
ba, aprender el arte de reconocer los hon-
gos sagrados, y muchos lo hicieron. Los hongos
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cran objeta de cierto intercambio comercial
secreto que satisfacia la demanda de los in-
digenas que sc habian instalado cn las ciuda-
des y que atin querian “'consultarlos”. Original-
mente la Iglesia se opuso a su consumo ¥y
durante los siglos xvi y xvi1 el Santo Oficio
de la Inquisicién intenté erradicar el uso de
los hongos entre los nativos al través de enér-
gicas persecuciones. Por supuesto tales es-
fuerzos [racasaron, mas la micofobia natural
de los espaioles, su desdén por las pricticas
indigenas, y la actitud paralcla de los france-
ses, alemanesie ingleses que més tarde lle-
garon a conocer México, provocaron en forma
natural una falta de comunicacién entre los
nativos y los ocupantes extranjeros, sobre
todo en los asuntos que se hallaban mas pro-
ximos al coraz6n de los indigenas. No es
sorprendente que los hongos sagrados, des-
pués de los informes fallidos, irremediable-
mente inadecuados, que dieron de ellos los
textos de los primeros frailes, hayan perma-
necido ignorados para el mundo hasta nues-
tros propios dfas. Los indios jamas habrian
tomado la iniciativa para hablar de ellos. El
“secreto” no era una conspiracién de silencio:
fue impuesto a los indios por el hombre blan-
co, por causa de la falta de inteligencia y de
curiosidad entre la élite del mundo de los
blancos.

El secreto de la antigua Grecia respecto
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a los misterios eleusinos e¢ra en cierta forma
diferente. Las leyes de Atenas convertian en
un crimen ¢l hablar de lo que ocurria en el
telesterion de Eleusis. Hacia el final del him-
no homérico a Deméter este silencio es ex-
presamente ordenado a todos los iniciados. En
¢l afio 415 a.c. hubo un brote de profanacio-
nes deliberadas dec los misterios, por parte
del jer set ateniense, al que siguieron enér-
gicas medidas disciplinarias y la imposicién
de castigos severos. Pero el secreto era im-
puesto por algo més poderoso que las leyes
de Atenas: dominaba todo el mundo gricgo
y nunca fue seriamente violado. El mismo
propiciaba su cumplimiento. Quienes cono-
cfan los enteégenos superiores al través de la
experiencia personal no s¢ encontraban dis-
puestos a comentar con extrafios lo que les
habia sido revelado: las palabras no podian
transmitir a los forasteros las maravillas de
aquella noche y existia siempre el peligro
de que los esfuerzos para cxplicarlas trope-
zaran con la incredulidad, con las mofas y
las bromas, que parecerian sacrilegas a los
iniciados y los ofenderfan en lo mas intimo
de su scr. Quicn ha conocido lo inefable se
resiste 2 embarcarse en explicaciones: las
palabras son indtiles.

Hasta donde podemos saberlo, en cada as-
pecto lo que sucedia en Eleusis coincide con
la experiencia enteogénica de México, aunque
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en un punto imporiante el rito mexicano va
mucho m4s lejos que ¢l de Eleusis. Ambos
participan de la gran Visién (una “Visién”
que abarca todos los sentidos y las emocio-
nes), pero en México los hongos sagrados, y
los demas enteégenos superiores, sirven tam-
bién como ordculos. Los hierofantes de Eleu-
sis atendian a un nuevo grupo de iniciados
cada afio y estos grupos cran numerosos. Con
las limitaciones impuestas por tal procedi-
miento, los entedgenos no pudian ser consul-
tados por los individuos ni por el Estado
respecto a asuntos graves en que precisaran
de consejo. En cambio, en México los ented-
genos son consultados de vez en cuando so-
bre toda clase de asuntos delicados. Las cucs-
tiones que se plantean a los haongos deben
ser serias: si son frivolas o intrascendentes
es probable que el suplicante reciba una ta-
jante. reprimenda. Entre los indios que con-
servan las creencias tradicionales la fe en los
hongos es absoluta. Cuando el suplicante ha
respetado todos los tabuies, cuando la velada
se celebra en las condiciones apropiadas de
oscuridad y de silencio, y cuando sc presentan
las preguntas con un corazon puro, los hon-
gos no mentirdn. Eso dicen los indios. Y
segun las flacas evidencias de- que uno de
nosotros dispone, puede ser que tengan razén.

Hacia ¢l final del siglo pasado ¢l mundo
supo de! peyote, y apenas mediado el pre-
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sentc las propiedades entcogénicas de las se-
millas de la maravilla fueron identificadas
por Richard Evans Schultes. Poco despuds
los hongos sagrados de México recibicron la
estima publica que merecian, merced al des-
cubrimiento y a los escritos de Roger Heim
y de uno de nosotros. La pista les fue sefia-
lada por un botinico, Blas Pablo Reko, y
por un antropdlogo, Robert J. Weitlaner. Aho-
ra nosotros tres estamos presentando al mun-
do moaderno lo que bicn pucde ser la clave
para ¢l enigma de los misterios eleusinos. El
vinculo que une el grano de Triptélemo con
la experiencia ctérea de Eleusis, ficil y se-
guramente obtenible del cornezuclo, es tan
justa, wmatural y podticamente satisfactorio,
cumple de tal mancra punto por punio con
el mito de Deméter y Perséfone, que ¢acaso
no estamos virtualmente obligados a aceptar
esta solucion?

Nuevas sendas se abren para la investi-
gacion. Por ejemplo: las emperatrices de Bi-
zancio, cuando estaban cmbarazadas, vivian
en una habitacion tapizada con porfido, de
mancra que su progenic naciera “en la pur-
pura” (porfido = puarpura). Esta “purpura”
¢era ¢l color del Claviceps purpurea y tene-
mos aqui un florecimicnto postumo de la
Deméter de tinica purpura y de Hades-cl-de-
cabcllo-ptrpura? En Europa los cddices mds
antizuos sc escribicron en vitela piirpura. ¢ Fue
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asi porque solamente el color mas excelso era
digno de, digamos, De civitate Dei, de San
Agustin? Mediante el reflejo de una genu-
flexién los valores del mundo pagano pervi-
virian entonces bajo las bendiciones del cris-
tianismo.



V. EL HIMNO HOMERICO A DEMETER

jComiENZO por glorificar ¢n mi canto a
Deméter, veneranda diosa de hermosa
cabellera, y a su esbelta hija a quicn
arrcbaté Adoneo! Zeus, cl de rcsonante
trueno y amplias miradas, se la entrcgé
sin que lo supicra Deméter, la de Aurea
hoz y espléndidos frutos, cuando aqué-
lla jugaba juntamente con las hijas de
5 Océano, las de profunda cintura. Ella
cogia flores en un ameno. prado: rosas,
azafrdan, hermosas violetas, espadillas,
jacintos y aquel narciso que la Tierra
produjo tan admirablemente lozano, por
la voluntad de Zeus, con ¢l fin de enga-
fiar a la doncella de cutis de rosa y com-
10 _ placer a Polidectes. Y al verlo se asom-
braron asi los inmortales. dioses como
los mortales hombres. De su raiz se
elevaron cien capullos y con su fragante
aroma sonrcian ¢l alto cielo inmenso y
la tierra toda y las vastas llanuras del
15_salado mar. Al verlo la joven tendio
hacia é] ambas manos para apoderarse
de aguel hermoso jugucte; pero cnton-
ces se abrio la tierra de anchos caminos
en la llanura Nisa, y por la abertura
salio el soberano Polidegmon, hijo fa-

95
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moso de Cronos, llevado por sus corce-
les inmortales. Y arrcbatdndola contra
su voluntad ¢n carro de oro, se la llevé
mientras gritaba y gemia, invocando a
su padre, el sumo y excelente Cronida.
Pero ninguno de los inmortales ni de
los mortales oyé su voz: ni siquiera sus
compaiicras de espléndidas muiecas. So-
lamente la oyeron la hija de Perseo, la
de tiernos pensamientos, desde su cue-
va; Hécate, la de luciente diadema, y
el rey Helios, el hijo esclarecido de Hi-
perion. Estos la oyeron cuando invocaba
a su padre.cl Cronida Zeus. Perc éste
se encontraba lejos y aparte de los dio-
ses, sentado en un templo, rodecado de
muchos suplicantes, donde le eran ofre-
cidos hermosos sacrificios por los mor-
tales hombres.

Contra su voluntad, pues, por el con-
sejo de Zeus, se la llevé su tio paterno
con los caballos inmortales, aquel que
sobre muchos impera y a muchos recibe,
el hijo famoso de Cronos. Mientras la
joven no perdié de vista la tierra, el
ciclo estrellade, ¢l impetuoso oleaje del
Ponto abundante en peces y los rayos
del sol, ann confiaba que veria a su
augusta madre y las familias de los sem-
piternos dioses; de modo que, aunque
lloraba, la esperanza acariciaba su ani-
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mo y resonaban las cumbres de los mon-
tes y las profundidades del Ponto con
su voz. Fue entonces cuando al fin la
escuchd su vencranda madre; sintié ésta
que un agudo dolor le traspasaba cl co-
razén, destrozé con las manos la cinta
quc sujetaba su cabellera inmortal, eché-
se sobre los hombros un manto negruzco
y salié presurosa, a la mancra de las
aves, en busca de su hija por la tierra
y ¢l mar. Mas ninguno de los dioses ni
de los mortales quiso revelarle la ver-
dad; ni siquiera se le presenté algin ave
que con sus augurios le anunciara algo
con certeza. Asi anduvo la noble Demé-
ter, vagando durante nueve dias por la
tierra con una antorcha encendida en
las manos, llena de ftristeza; y en ese
tiempo no gusté la ambrosia ni el dulce
néctar, ni sumergio su cuerpo en ¢l bao.
Mas cuando esparcié su luz la radiante
décima aurora, le salié al encuentro Hé-
cate con una antorcha en la mano, y
para darle noticias le dirigié la palabra,
diciendo:

“iVeneranda Deméter, que nos traes
los frutos a su tiecmpo y nos haces es-
pléndidos dones! ¢Cudl de los dioses del
ciclo o de los mortales hombres arreba-
t6 a Perséfonc y entristecié tu &nimo?
Porque yo of sus gritos, pero no vi con
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mis ojos quién fuese el raptor. Me apre-
suro a decirte toda la verdad.”

Asi se expresé Hécate. Pero la hija
de Rea, la de hermaosa cabellera, no le
respondié palabra alguna, sino que al
punto eché a correr con ella, llevando
en sus manos las teas encendidas. Y lle-
gandose a Hclios, el sol, atalaya de dio-
ses y de hombres, se detuvicron ambas
ante sus corceles. A ¢l Deméter, la divina
entre las diosas, lo interrogé:

“iOh, Helios! Hénrame a mi que soy
diosa, si alguna vez he regocijado con
palabras u obras tu corazén y tu dni-
mo; y también a la hija que di a luz,
dulce retofio, famosa por su hermosura,
cuya voz afligida alcancé a oir al través
del vano viento, cual si fuese violenta-
da, aunque no lo vi con mis ojos. Pero
td, que con tus rayos contemplas desde
cl divino éter toda la tierra y el Ponto,
dime sinceramente, si es que en alguna
parte viste a mi hija amada, cudl de
los dioses o de los mortales hombres
se la ha llevado, cogiéndola a viva fuer-
za, contra su voluntad y durante mi
ausencia.”

Asi le hablo. Y el hijo de Hiperion le
contestd con estas palabras:

“i0h reina Deméter, hija de Rea, la de
hermosa cabellera, ta lo sabris! Porque
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mucho te venero y me apiado de ti al
verie acongojada por causa de tu hija.
Ninguno de los inmortales c¢s culpable
sino Zcus, que amontona las nubes, el
cual sc la dio a Hades, su prupio her-
mano, para que la llamara su esposa. Y
Hades, raptandola, se la llevd en su ca-
rro a las oscuras tinieblas, mientras ella
% proferia grandes gemidos. Pero, oh dio-
sa, cese tu gran llanto: ninguna precisién
tienes de sentir sin motivo esa célera
insaciable, pues no es Adoneo, que sobre
85 muchos impera, tu propio hermano, un
yerno indigno de ti. En cuanto a su je-
rarquia, a él cupo en suerte, cuando en un
principio se cfectué la division en tres
partes, ser sefior de aquellos entre los
cuales mora.”
Dijo asi y al punto azuzé los corcelcs;
y 6éstos, con la increpacién, arrastraron
ripidamente el veloz carro con las alas
extendidas a mancra de aves. Pero De-
méter sufrié en su corazén un mayor ¥
9% mads cruel dolor. Irritada contra el Cro-
nida que se envuelve en oscuras nubes,
evitando el consorcio de los dioses y el
alto Olimpo, se fue hacia las ciudades
de lus hombres y los fértiles campos de
cultivo, ocultando por mucho tiempo su
figura inmortal. Nadic al verla la reco-
95 nocid, ni los varones ni las muicres
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de apretados ceiidores, hasta que lHego
al palacio del prudente Celeo, que en-
tonces era cey de Eleusis, perfumada de
incicnso.

Afligida en su corazén, sentése a la
vera del camino, en ¢l pozo Partenio,
adonde iban por agua las mujeres de la
ciudad, a la sombra, pues cn su parte
alta habia brotado un frondoso olivo.
Parecia una anciana que ya no fuesc apta
para dar a luz ni para govar de los
presentes de Afrodita, la de bella coro-
na. Estaba tal cual suclen las nodrizas
de los hijos de reyes que administran
justicia o las despensceras de los palacios
de infinitos salones. Ahi la vieron las
hijas de Celeo, hijo de Elcusino, que
venian por agua, facil de sacar, para He-
varla en vasijas de bronce al palacio de
su padre. Eran cuatro, como cuatro dio-
sas, en plena flor de su juventud: Ca-
lidice, Clisidice, Demo la amable y Cali-
toc, que cra la mayor de todas. No la
reconocieron, pues para los mortales los
dioses son dificiles de reconocer por su
aspecto. Mas acercindose a clla le di-
jeron estas aladas palabras:

“¢Quién cres? ¢De donde cres, oh an-
ciana? ¢De qué antiguos varoncs nacis
te? ;Por qué estdas aca retirada de la
ciudad ¥ no entras a las mansiones en
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que las mujeres de cdad como la tuya
y tambicn las mis jovenes suelen habi-
tar? Ellas te recibirian con una amistad
que probarian asi sus palabras como
sus obras.”

Asi dijeron. Y la mas venerada entre
las diosas les respondié con estas pa-
labras:

“iHijas amadas, cualesquicra que sedis
de entre las jovenes, salud! Yo os ha-
blaré, que no ¢s inconveniente revelaros
la verdad a vosotras que venis a hablar-
me. Mi nombre es Doso, que tal fue
¢l que me impuso mi venerada madre.
Ahora he venido de Creta, sin que yo
lo descara, por ¢l anche dorsu del mar;
pucs unos piratas me llevaron [aial v
violentamente, contra mi voluntad. Acer-
caron luego su nave veloz a Torico, don-
de las mujeres saltaron juntas a tierra,
micntras ellos disponian la c¢ena junto
a las amarras del navio; pero mi dinimo
no apctecia la agradable cena, v lanzan-
dome secretamente por la oscura tierra,
hui de mis svberbios scfiores, temerosa
de que vendicndome -—~ja mi, que nada
les habia costado!— sc¢ lucraran con mi
precio. Errante llegué aqui ¢ ignoro qué
lierra es ¢sta ¥ quicnes son sus habi-
tantes. Que los dioses todos que tienen
sus moradas cn ¢l Olimpo os concedan
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maridos legitimos y jévenes, y tener hi-
jos cuales los descan los padres! Pero
apiadaos de mi, doncellas, sedme bené-
volas, hijas amadas, hasta que encuentre
la casa de unos esposos para trabajar
gustosamente por cllos, haciéndoles cuan-
tas facnas son propias de una mujer
anciana. Yo bien podria servir como no-
driza a un infante recién nacido y tomarlo
en mis brazos y sabria guardar la casa
y arrcglar el lecho de mi sefior en lo
mas recondito de su bien construida re-
cédmara, y ensefiar labores a las mu-
jeres.”

Asi hablé la deidad. Y al punto le
respondié Calidice, doncella libre aun y
la mas hermosa de las hijas de Celeo:

“iOh, madrecita! Lo que nos deparan
los dioses hemos de sufrirlo necesaria-
mente los mortales, aunque esternos afli-
gidos, pues aquéllos nos aventajan mu-
cho en poder. Pero déjame informarte
claramente de esas cosas y nombrarte
los varones en quienes reside aqui la
honra del supremo mando; los cuales
sobresalen en el pueblo y defienden los
muros de la ciudad con sus conscjos y
rectos fallos. Las e¢sposas de todos éstos
—del prudente Triptélemo, de Dioclo,
de Polixeno, del irreprensible Eumol-
po, dc Délico y de nuestro esforzade
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padre— llevan ¢l gobierno de sus mo-
radas; y ninguna, en cuanto te vea, te
alejard de su casa, menospreciando tu as-
pecto; todas te admitirdn, pues tienes
el aspecto de una diosa. Mas, si lo pre-
fieres, espera aqui mientras vamos a la
casa de nuestro padre y narramos deta-
Hadamente todas estas cosas a nuestra
madre Metanira, la del apretado ceiiidor
que hace caer la tinica en pliegues pro-
fundos, por si acaso te manda que vayas
a nuestra casa v no busques las de los
demés. En su bien construida mansién
nutre a un hijo que le nacié tardiamen-
te, pues lo engendré en su ancianidad,
y sc siente con él muy alegre y benévola.
Si lo criaras ta, y él llegara a la época
de la pubertad, cualquiera de las mu-
jeres te cnvidiaria al verte: tan grande
recompensa te¢ daria por la crianza.”
Demdéter asintié con la cabeza. Y las
joévenes, una vez que llenaron de agua
las refulgentes vasijas, regresaron ufa-
nas a su mansion. Presto llegaron a la
espaciosa morada de su padre y al mo-
mento contaron a su madre lo que ha-
bian visto v oido, ¥y ésta les mandé que
fueran en seguida a llamarla, ofrecién-
dole un enorme salario. Como las ciervas
o las becerras retozan por el prado en
la estacién primaveral, una vez que se
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han saciado de forraje, asi las don-
cellas, cogiéndose los pliegues de sus lin-
dos velos, se lanzaron por ¢l camino
ahondado por el correr de los carros:
alrededor de sus hombros flotaban las
cabelleras que parecian flores de aza-
fran. Encontraron a la diosa preclara
cerca del caming, en donde antes la ha-
bian dejado, y la condujeron a la man-
sién de su querido padre. Ella les scguia
detras, acongojada en su corazén y cu-
bierta desde la cabeza: el pardo velo
ondulaba en torno de los dgiles pies de
la dicsa. Pronto llegaron a la morada
de Celeo, seguidor de Zeus, y penctraron
en el pértico donde la venerada madre
estaba sentada, cerca de la columna que
sostenfa el techo artificiosamente labra-
do, con el niflo, su nuevo retoflo, en el
regazo. Las doncellas corrieron hacia su
madre y la diosa traspuso con sus pies
el umbral, rozé con su cabeza la viga del
techo y llend las puertas de un resplan-
dor divino. Sobrecogié a la ducfa un
temor mezclado de reverencia y junta-
mente se puso pilida, y e cedi¢ ¢l asien-
to y la invité a sentarse. Pero Deméter,
que nos trae los frutos a su tiempo y
nos hace espléndidos dones, no quiso
sentarse en ¢l vistoso sillon, sino que
permanecié callada y con los bellos ojos
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hincados en ilerra, hasta que Iambe, la
de castos pensamlentos, puso para clla
una fuerte silla que cubrié con un bilan-
co velloelno. Una vez sentada, con sus
propias manos echd hacla adclante, so-
bre el rostro, el velo que atabn su cabe-
llera. Pero reprimia la voz por causy de
su pena, y asl permanccidé sentada, sin
tomar parte en la conversaclén nl comu-
nlcarse con nadie, nl por medio de sus
palabras nl por medio de sus obras; per.
manccia sentada sin sonrefr, sin aceplar
alimento ni beblda, deshechn por la afio-
ranza de su hifa, la de profunda cintura,
hasta que Iambe, Ja de castos pensa-
mientos, bromeando mucho, movié con
sus chistes a la casta sciora a sonreir, a
reir y a tener alegre dnlmo: por esto
lambe en tlempos posterlores agradd a
la dlosa en sus ritos. Entonces Metani-
ra le ofrecld una copa lena de vino dulce
como la miel, pero la diosa la rechazo,
aflrmando que lo estaba vedado beber
¢l rojo vino; le rogs en camble que le
dicra una mezcla de harlna con apun y
menta molida, Aquélla preparg la mix-
tura y se la ofrecld o la diosa, como
dstu Jo ordenara, y la muy venernble De-
méter, habi¢ndola aceptado de confor-
midad con ¢l ritn.,.
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{laguna de 22 a 26 lineas]

...Metanira, la de profunda cintura, co-
menz6 a decir:

“Salve, mujer, pues no crec que tus
padres sean viles, sino nobles: ¢l pudor
y la gracia brillan en tus ojos como si
descendicras de reyes que administran
justicia. Lo gque nos deparan los dioses
hemos de sufrirlo necesariamente los hu-
manos, pucs su yugo esta sobre nuestro
cuello. Ahora, puesto que has venido acd,
tendrds cuanto tengo yo misma. Criame
este nifio que los inmortales me han
dado tardia e inesperadamente, después
de reiteradas suplicas. Si ti lo criaras
y ¢l llegara a la época de la pubertad,
cualquiera de las mujeres te envidiaria
al verte: tan grande recompensa te daria
por la crianza.”

Respondidle a su vez Deméter, la de
bella corona:

“Salve también t4, oh mujer, y mu-
cho, y que los dioses te colmen de bie-
nes. Gustosa recibird 2 tu hijo, como lo
mandas, y lo criaré. No temas por su
bicnestar, pues no probard la leche de
ninguna nodriza perversa ni lo dafia-
rd ningin sortilegio de los que causan
la posesién de una criatura ni probara el
dafiino hilétomo, pues conozco las po-
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derosas hierbas que se recogen y sé un
remedio excelente contra el funestisimo
sortilegio.”

Habiendo hablado asi, cogié con sus
manos inmortales al nifio y se lo puso
en el fragante seno; y la madre se ale-
gré en su corazén. Asi clla criaba en el
palacio al hijo ilustre del prudente Ce-
leo, Demofoonte, a quien habia dado a
luz Metanira, la de bella cintura; y el
nifio crecfa, semejante a un dios, sin
comer pan ni mamar la leche de su ma-
dre. Deméter lo frotaba con ambrosia,
cual si fuese hijo de una deidad, hala-
gindolo suavemente con su aliento y
llevdndolo en el seno; y por la noche lo
ocultaba en ¢l ardor de] fuego, como un
tizon, a escondidas de sus padres, para
los cuales era una gran maravilla que
creciera tan floreciente y con un as-
pecto tan parecido al de las deidades. Y
asi le hubicra librado de la vejez y de
la muerte; pero Mctanira, espidndola du-
rante la noche, vio todo desde su perfu-
mado lecho.

Rugié entonces y temerosa por su hijo
s¢ golpeé ambos muslos y enloquecié de
furor, y cntre lamentos le dirigié estas
aladas palabras:

"iHijo Demofoonte! Esa forastera a
quien yo he dado un lugar en mi casa
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te esconde en un gran fuego, y me causa
llanto y funestos pesares.”

Asi grité gimicndo. Y la escuché la
venerada entre las diosas. Irritada con-
tra ella, Deméter, la de bella corona, sacé
del fuego al nifio amado, al que inespe-
radamente habia dado a luz Metanira
en cl palacio, y con sus manos inmorta-
les lo aparto de si, dejandolo en el suclo.
Terriblemente enojada en su énimo, dijo
al mismo tiempo a Metanira, la de her-
mosa cintura:

“{Hombres inconscientes y locos! jNo
podéis presagiar ni la buena ni la mala
suerte que estan por venir! Ta ahora, por
tu nccedad, te has procurado un daiie
enorme. Pongo por testigo la implacable
corricnte de la Estigia, pronuncio el ju-
ramento de los dioses: yo iba a hacer
de tu hijo amado un ser inmortal y no
expuesto a la vejez, y le iba a conceder
cternos honores. Ahora en cambio va no
le serd posible evitar la muerte v las
parcas. Mas ¢l honor imperecedero lo
acompafiard siempre, por haber subido
a mis rodillas y haber dormido en mis
brazos: con el andar de los tiempos, al
Negar la estacion debida, los jovencs
clcusinos celebraran en su memoria com-
petencias vy luchas una v otra vez.

“Yo soy la venerada Deméter, que re-
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presenta la mayor utilidad y alegria asi
para los inmortales como para los mor-
tales. He aqui lo que debéis hacer: 13-
breme todo el pucblo un gran templo
con su altar al pie de la ciudad y de
su alto muro que se ciernen sobre el
pozo Calicoro, en la prominente colina,
¥y ¥o, en persona, 0s ensciiaré los miste-
rivs para que luego aplaquéis mi Animo
con santos sacrificios.”

Asi hablo la diosa. Y luego transformo
su estatusa y apariencia v abandoné su
aspecto senil, de modo que por todas
partes respiraba belleza. Su peplo bri-
llante exhalaba un agradable aroma. La
luz de su cuerpo inmorital brillaba a lo
Icjos. Sus cabellos dorados caian por los
hombros. Y toda la bien construida re-
cimara se iluminé como al resplandor
de un relimpago. Pero la divsa inme-
diatamente se alejo, v al puno desfalle-
cicron las rodillas de Metanira, que es-
tuvo largo ticmpo sin voz y sin acordarse
en absolui del hijo que le habfa naci-
do en Ia vejez, parn levantarlo del suclo.
Mas la voz lastimera del nifio fue oida
por sus hermanas, que saliaron de los
lechos de hermosas colchas: una de cllas
levanto al infanle con sus manos y se
lo puso en ¢l seno, otra encendii fuego,
¥ otra acudio ligera moviendo las tiemas
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plantas para levantar a su madre en la
perfumada alcoba. Reunidas alrededor
del nifio, que estaba palpitando, lo lava-
ron y acariciaron; pero no se le aquiets
el 4nimo, pues ahora lo sostenian unas
amas y nodrizas muy inferiores.

Estas, temblando dec micdo, apacigua-
ron durante toda la noche a la gloriosa
deidad:; y, al descubrirse la aurora, refi-
rieron verazmente al poderoso Celeo lo
que habia mandado la diosa Demdier,
la de bella corona. Celeo, habiendo con
vacado al numeroso pucblo para que se
rcuniera ¢n el dgora, ordené que se eri-
giera un rico templo y un altar a De-
méter, la de hermosa cabellera, en la
prominente colina. Muy pronto le obe
decieron; escuchdronle atentos mientras
les hablaba y, tal como lo mandé, labra-
ron un temolo que fue creciendo por
voluntad de la diosa.

Una vez que lo hubieron terminado y
cesaron de trabajar, cada cual regresé
a su casa. Y la blonda Deméter se esta-
blecio alli, lejos de los bienaventurados
dioses, carcomiéndose cn la soledad y
la tristeza que sentia por su hija. la de
profunda cintura. E hizo que sobre la fér-
til tierra fuese aquel ailo muv terrible
y cruel para los hombres; y el suclo no
produjo ninguna semilla, pues las es-
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condia Deméter. En vano arrastraron
los bueyes muchos corvos arados por los
30 campos e inutilmente cayé en abundan-
cia la blanquecina ccbada sobre la tierra.
Y hubiera perecido por completo el li-
naje de los hombres dotados de palabra
por causa del hambre feroz, privando a
los inmortales del honor de las ofrendas
y de los sacrificios, si Zeus no lo hubicse
notado y considerado en su 4nimo. Pri-
315 meramente incité a Iris, la de dureas
alas, a que llamara a Deméter, la de her-
mosa cabellera y aspecto amabilisimo.
Asi se lo recomends; y ella, obedeciendo
a Zeus, cl hijo de Cronos, que se envuel-
ve en oscuras nubes, recorri6 velozmente
con sus pics el espacio intermedio. Lle-
g6 a la ciudad de Eleusis, perfumada
por el incienso, hallé en el templo a De-
120 méter, la del luctuoso velo, y hablandole
le dijo estas aladas palabras:
"“;Oh, Deméter! Te llama el padre Zcus,
conocedor de lo eterno, para que vayas
a do estin las familias de los sempiter-
nos dioses. Ve, pues, y no sea ineficaz
mi palabra, que procede de Zcus.”
Asi dijo, suplicandole. Pero el dnimo
325 _de Deméter no se dejé persuadir. Segui-
damente Zeus le fue enviando a todos
los sempiternos, bienaventurados dioses,
y éstos se le presentaron unos en pos de
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otros, y la llamaron, y le ofrecieron mu
chos y hermosfsimos dones y las honras
que ¢lla quisiera entre los Inmortales dio-
ses; mas ninguno pudo persuadir la men-
te y cl pensamiento de la que cstaba
irritada en su corazén y rechazaba obsti-
nadamente las razones. Ella afirmaba
que no subirfa al perfumado Olimpo ni
permitiria que saliesen frutos de la tie
rra hasta que con sus ojos vicra a su
hermosa hija.

Cuando esto supc Zeus, cl tonante, cl
dc amplias miradas, envié ai Ercho a
Hermes, ¢l de la durea varita, a quicn
llaman cl Argicida pues dio muerte a ese
monstruo del centenar de ojos, para que,
cxhortando a Hades con suaves pala
bras, sacara a la casta Pcrséfone de la
oscuridad tenecbrosa y la llevara a la lur,
a los dioses, con ¢l fin dc que Ia madre
la viera con sus cjos y depusiera ia cole-
ra. No sc rchusé Hermes, sino que al
punto abandoné su trono en el Olimpu
y bajo veloz a Jas profundidades de Ia
ticrra. Alli encontr6é dentro del palacio
al rey Hades, sentado en un alto lecha.
juntamente con su vencrada esposa; ¥
a désta, muy contrariada por la soledad
de su madre, que a lo lejos revolvia en
su mentc algo contrario a los intcreses
de los bienaventurados dioses. Y en lle-
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gando a su presencia, dijo ¢l poderoso
Arpicida:

“;Oh, Hades, de purpurina cabellera,
que reinas sobre los muertos! El padre
Zeus me ordena sacar del Erebo a la fn-
clita Perséfone y llevarla a la reunién
de los dioses, con el fin de que, vién-
dola con sus ojos su madre, deponga la
ira y la terrible cdlera contra los inmor-
tales. Porque eclla maquina este grave
proposito: destruir la débil raza de los
terrigenas hombres, escondiendo la se-
milla dentro de la ticrra y acabando asi
con los honores de los inmortales. Y,
encendida en terrible célera, no se junta
con los dioses, sino que se sienta apar-
te, dentro de un perfumado templo, rei-
nando en la rocosa ciudad de Eleusis.”

Asf dijo. Sonriose, maviendo las ce-
jas, el rey de los infiernos, Aidoneo, y no
desobedecié el mandato del soberano
Zcus; pues en seguida dio esta orden a
Perséfone, la reina de los milagros:

“Ve, Perséfone, con dnimo y corazén
apacibles a encontrar a tu madre, de pe-
plo purpuro oscuro, y n¢ te acongojes
en demasfa. Hermano como soy de tu
padre Zeus, no seré un esposo indigno
de ti entre los inmortales. Y cuande tu
te ¢ncucnires ¢n su reino, serdis seiiora
de todas las plantas que se cultivan y de
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cuanto se mueve, y disfrutaras de las
mayores honras entre los dioses. Y ha-
bra siempre, todos los dias, una pena
perpetua para los perversos que no te ha-
gan propicia mediante sacrificios, ofren-
dandotelos santamente y ofreciéndote
los debidos presentes.”

Dijole asi. Alegrése la prudente Per-
séfone y en seguida salté de jibilo; mas
él, atrayéndola a si, le dio a2 comer do-
losamente un dulce grano de granada,
para que no sc quedase por siempre alla,
al lado de la venerada Deméter, la de
peplo piarpura oscuro. Acto continuo
Aidoneo, que sobrc muchos impera, en-
gancho los inmortales corceles a su ca-
rro de oro. Subié Perséfone al carro y
junto a ella subié el Argicida poderoso,
quien tomé en sus manos las riendas y
el latigo y aguijé a los caballos hacia el
exterior de la casa; y ellos volaron go-
20s0s. Con gran rapidez recorrieron el
largo camino; el mar, ni el agua de los
rios, ni los valles herbosos, ni las cum-
bres contuvicron el impetu de los corce-
les inmortales; sino que éstos, pasando
por sobre cllos, cortaban el denso aire
mientras andaban. Asi Hermes, que los
conducia, llegé hasta el sitio en donde
residia Deméter, la de bella corona, y
se detuvo delante del templo perfumado
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con incienso, y ésta, al advertirlo, salié
corriendo como una ménade que baja
por una montafia cubierta de bosque.

{387405 dafiados; rcconstruccién insegura]

Perséfone, a su vez, en cuanto vio los
bellos ojos de su madre, dejando el ca-
rro y los caballes, salté, se puso a correr
y echdndose a su cucllo la abrazé. Mas
a Deméter, cuando aiin tenia entre sus
brazos a la hija amada, el corazén le
presagié algin engafio y la hizo temblar
horriblemente. Y, dejando de acariciar
a su hija, la interrogé con estas presuro-
sas palabras:

"iOh, hija! ¢;Por ventura es cierto que
estando abajo, no probaste ningiin man-
jar? Habla; no me ocultes lo que pien-
sas, para quc ambas lo sepamos. Si asi
fuere, habiendo subido de junto al odio-
so Hadcs, morards desde ahora conmigo
y con mi padre Zeus, el hijo de Cro-
nos, el de las oscuras nubes, honrada
por todos los inmortales. Pero si no,
volaras de nuevo a las profundidades
de la tierra y habitards alli la tercera
parte de las estaciones del afo, y las
otras dos conmigo y con los dem4s in-
mortales. Cuando la tierra brote sus olo-
rosas flores primaverales de todo género,

-
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ascenderds nucvamente de la oscuridad
tenebrosa, como un prodigio para los
dioses y los mortales hombres. ..

laguna)

...mas ¢con qué fraude te engaiié el po-
deroso Polidegmdn?”’

Respondié a su vez la hermosisima
Perséfone:

“Pues yo te diré, madre, toda la ver-
dad. Cuando se me presenté el benéfico
Hermes, nuncio veloz, de parte del pa-
dre Zeus, hijo de Cronos, y de los demas
dioses celestiales, para sacarme del Ere-
bo, con ¢l fin de que, viéndome con
tus ojos, pusicras término a tu ira y
a tu terrible célera, en scguida salté de
jibilo; mas Hades me hizo tragar mis-
teriosamente un grano de granada, dul-
ce alimento, y contra mi voluntad y a la
fuerza me obligé a gustarlo.

"Diré ahora cémo, habiéndome rap-
tado por oculto designio de mi padre
Zeus, cl hijo de Cronos, fue a Nevarme
a las profundidades de l1a tierra; y te lo
referiré todo, conforme lo pides.

"Todas nosotras, Leucipe, Feno, Elec-
tra, Yante, Melita, Yaque, Rodia, Cali
moe, Mclébasis, Tique, Ocirroe de cutis
de rosa, Criseida, Yanira, Acaste, Adme-
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ta, Rédope, Pluto, la deseable Calipso,
Estix, Urania, Galaxaura amable, Palas
que aviva el combate, y Artcmis que se
complace en las flechas, todas jugiba-
mos en ¢l amable prado y cogiamos con
nuestras manos agradables flores, mez-
clando ¢l tierno azafrdn, las espadillas
y ¢l jacinto, los capullos de rosa y los
lirios, jencanto de la vista!, y aquel nar
ciso que produjo la vasta Tierra, una
joya del color del azafrin. Y mientras
yo lo cogia con alborozo, abriose la tie-
rra y de ella salié el poderoso rey Po
lidegmdn y me arrebaté consigo en su
carro de oro, muy contrariada, dentro
de la tierra; y yo clamaba con todas mis
fuerzas. Aunque estas cosas que te cuen-
to me angustian, todas son verdaderas.”

Asi entonces, dotadas una y otra de
iguales sentimientos, alegraban durante
todo el dia su corazén y su inimo, abra-
zindose con ternura; y su espiritu des-
cansaba de los pesares. Ambas, pues, s¢
causaban y recibfan mutuos gozos. Acer-
coseles Hécate, 1a de luciente diadema, y
abrazé muchas veces a la hija de la casta
Deméter, cuya servidora y compaiiera
fue de alli en adelante. Entonces el to-
nante Zeus, de amplias miradas, les en-
vi6 alld como mensajera a Rea, la de
hermosos cabellos, para que llevara a
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la reunién de los dioses a Deméter, la
de pcplo parpura oscuro; y prometié
darle las honras que ella quisiera entre
los inmortales dioses, y asintié con la
cabceza a que, en el transcurso del ado,
su hija pasara un tercic del tiempo en
Ja oscuridad tenebrosa y los otros dos
con su madre y los demés inmortales.

Asi lo comunicé a Rea, y la diosa no
desobedecié el mandato de Zeuws. Lan-
zése veloz desde las cimas del Olimpo
y lleg6 a Rarios, campifia que anterior-
mente habia sido ubre fecunda de la
tierra y que entonces no era fértil, pues
se hallaba inactiva y sin hojas, y escon-
dia la blanquecina ccbada por decisién
de Deméter, la de hermosos tobillos. Mas
pronto habria de florecer repentinamen-
te en vigorosas espigas al entrar la pri-
mavera, y erizarse de fértiles tallos los
surcos de su suelo y éstos ser atados
en manojos. Allf fue donde primero des-
cendi6 Rea desde el éter estéril. Vié-
ronse las diosas y se regocijaron en su
corazén. Y Rea, la de luciente diadema,
dijo asi a Deméter:

1462470 dafiados; reconstruccién insegura]

"iVen aca, hija! Te llama el tonante
Zcus, de amplias miradas, para que va-
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yas a las familias de las deidades; pro-
metio darte las honras que quisieras en-
tre los inmortales dioses, y asinti6 con
la cabeza a que, en el transcurso del
afio, tu hija pase un tercio del tiempo
en la oscuridad tencbrosa y los otros dos
contigo y con los demas inmortales. Asf
dijo que se cumpliria y lo ratificé con
un movimiento de su cabeza. Mas ve,
hija mia, y obedece. No tc irrites de-
masiada e incesantemente contra el hijo
de Cronos, el de las sombrias nubes, y
haz que crezcan ripidamente los frutos
de que viven los hombres.”

Asi dijo; y no desobedecié Deméter,
la de bella corona, que en seguida hizo
salir fruto de los fértiles campos. Toda
la ancha tierra se cargo de hojas y Flo-
res. Entonces la diosa fue a mostrar a
los reyes que administran justicia, o sea
a Triptélemo y a Diocles, domador de
caballos, al fuerte Eumolpo y a Celeo,
caudillo de pueblos, el ministerio de las
ceremonias sagradas, y les ensefié sus
misterios: santas ceremonias queé no €s
licito descuidar ni escudrifiar por cu-
riosidad ni revelar, pues la gran reve-
rencia debida a los dioses enmudece la
voz. Dichoso, entre los hombres terres-
tres, el que los ha contemplado; pues
el no iniciado en estos misterios, ¢l que
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de cllos no participa, jamis gozara de
igual suerte que aquel cuando, después
de la muerte, descienda a la oscuridad
tenebrosa.

Y después de que ordené todo la mas
veneranda de las diosas, ambas subieron
al Olimpo, a la reunion de los demas
dioses. Alli moran, augustas y venera-

485 bles, junto a Zeus que se complace en
el rayo. jFelicisimo aquel de los varones
terrenales a quien cllas se dignan amar!
Parque a dse al punto le envian como
huésped constante a Pluto, el que repar
te las riquezas a los mortales.

40  Mas, ea, ti que posees el pucblo de
Elcusis, perfumado por el incienso, y
Paros, cercada por las olas, y la rocosa
Antrén; oh venerable que nos haces es-
pléndidos dones y nos traes los frutos
a su tiempo, soberana Deos; ta y tu
hija, la hermosisima Persé¢fone, dadme

495 benévolas una vida agradable como re-
compensa de este canto. Y yo volveré a
acordarme de ti en otro canto.

Esta version del Himno homérico a Demater es
una adapiacién claborada a partir de las traduccio-
nes que, por separado, hicieron Luis Segald Estalella
¥ Rafacl Ramirez Torres. Se ha cotejado con la que
Danny Staples ejecuio para la edicion en inglés.
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LA VisioN pE ELEUSIS

Hoy EN Dfa la Via Sacra no ticoe nada de
sagrado, excepto ¢l nombre. Parte el cami-
no de lo que otrora fue la antigua ciudad
de Atenas, entre tendejones y edificios in-
dustriales, y pasa al través de suburbios mi-
sérrimos mientras asciende lentamente hacia
las primeras ecstribaciones de la cordillera
que limita por el occidente la llanura 4tica.
El viajero de la Antigiiedad solfa detenerse
en la cima, a descansar en un bosquecillo de
laureles consagrado a Apolo. Tedavia en nues-
tro tiempo son lales 4rboles los que dan
nombre al lugar; sin embargo, hace muchos
afos que s¢ construyé alli un monasterio
cristiano, con ¢l propésito de borrar la me-
moria de aquellos viajeros paganos, y el pi-
nar que lo rodea es ahora el escenario en
que cada afio se celebra ¢l Festival Vinicola
de Dafne. De la cumbre, ¢l camino desciende
a la feraz llanura Rariana donde, segin se
decia, las gramineas fueron cultivadas por
primera vez. En la actualidad esta llanura
es la regién mas industrializada de Grecia, y
aunque el camino sigue su trayecto original
a lo largo de la playa, la estrecha bahia de

121
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Salamina, donde un dfa los atenienses derro-
taron a la flota persa, que era muy superior
a la suya, ahora se encuentra congestionada
por los buques petroleros alli fondeados para
descargar cn las laberinticas instalaciones de
almacenamicnto.

El viaje a Eleusis representaba una travesia
al otro mundo para recobrar de la muerte
a la hija de la generatriz de los granos, De-
méter, cuyo dolor por la pérdida filial podia
ser aliviado sélo al través del misterio del
renacimiento. Es muy probable que el viaje-
ro que recorre la moderna autopista no pue-
da siquiera localizar los arroyuclos salobres
que sc crefa manaban de una fuente subterra-
nea y que en otro ticmpo constitufan la
frontera cntre los dos mundos.! Un hombre
llamado Krokon (krokos = croco, azafrin)
pasaba por ser el primero que habia vivido
del otro lado, como esposo de la cleusina
Sesara, nombre que era un cpitcto de la
terrible reina de los muertos. Como es na-
tural, solamente los sacerdotes tenfan el pri-
vilegio de pescar en aquellas aguas, pues eran
cllos, los herederos de aquel oficio, quienes
regulaban el paso de la vida a la muerte, un
pasaje que la fe clcusina consideraba como
una unién metafisica entre amantes al tra-
vés de una divisién de agua. En Eleusis mis-

1 Pausanias, 1.38.1-2.
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ma la religion que constituia la meta del
viajero en la Antigiiedad estaba protegida
de miradas profanas por las murallas del
santuario, y el dogma esencial era revelado
tnicamente a aquellos que, bajo pena dc muer-
te, habian hecho votos de mantenerlo en secre-
to y sc habian sometido a un prolongado
aleccionamiento para su iniciacién. Y si bien
las murallas se han convertido en ruinas y
el turista moderno puede entrometerse li-
bremente en la zona prohibida, ¢l secreto no
se encuentra ya en ese lugar. Un siglo de
excavaciones arqueoldgicas ha logrado sola-
mente poner al descubierto los vestigios de
un santuario que fue destruido no sélo por
¢l tiempo, sino por ¢l odio enconado de una
fe rival, ya que los misterios de Eleusis com-
pitieron demasiado bien con la nueva reli-
gién y, finalmente, en el cuarto siglo de la
era cristiana, fueron violentamente clausu-
rados, después de casi dos milenios durante
los cuales fueron el principal consuelo espi-
ritual para todo el mundo helenizado.

El templo profanado ha perdido su carfc-
ter sagrado; hace mucho tiempo que todos
sus dioses muricron o fueron expulsados. Pero
en Atenas, unos seis metros bajo el nivel de
la ciudad moderna, ain podemos hollar un
tramo de la Via Sacra, en el punto en que
dejaba la puerta de la ciudad y pasaba por
entre los monumentos del cementerio anti-
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guo. Cuando uno se cncuentra en el lugar
de esta excavacién la ciudad intrusa desapa-
rece y podemos contemplar directamente la
Acrépolis, al través de los siglos. En el pan-
tanoso terreno que sc extiende a los lados
del camino crecen cafaverales que florecen
profusamente; entre el croar de las ranas
aun podemos casi escuchar los gritos exul
tantes de los iniciados cuando partian hacia
Eleusis, llamando a laccos (Iakchos), como
en el coro cleusino de Las ranas, de Aristé-
fanes. Este laccos era quien los guiaria a
los misterios. En una de las intervenciones
del coro en fon, de¢ Euripides, también nos
llega algo del regocijo primigenio® Alli los
iniciados hablan de la santa sexta noche,
cuando finalmente llegarian al pozo sagrado,
junto a la puerta del santuario en Eleusis. En
¢se sitio cantarian v danzarian sin pegar los
ojos en toda la noche, ¢cn honor de Dionisos
¥ de la madre y la hija sagradas, Deméter v
Perséfone. Y con su danza se mezclarian tam-
bién ¢l ciclo estrellado v la Luna y todas
las cincuenta hijas de Océano, que saldrian
de los rios y del mar.

La naturaleza alucinatoria de esc universo
danzante era el preludio de lo que scria
visto una vez que los iniciados pasasen den-
tro de las murallas del santuario; pues alli,

* Euripides, fon, 1074 ss.
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confundidos en la oscuridad dentro de la sala
de iniciacién, vefan algo que confirmaba la
continuidad de la existencia mias alla de
la tumba, el “fin de la vida asi como su
principio otorgado por gracia divina”, segun
escribié el poeta Pindaro? Y por supuesto
esto es lo que ha constituido un dilema tan
terrible acerca de Eleusis, ya que algo debe
haber sido visto alli. Todos los testimonios
antiguos insisten en eso; lo mismo el autor
del himno homérico a Deméter que los tra-
gicos Séfocles y Euripides.' Haber visto lo sa-
grado, ta hiera: asi era camo uno podia hablar
de los misterios sin correr peligro.® Hasta ese
momento el iniciado era un mystes, tenia
los ojos cerrados al mundo; * habia llegado
a dicho estado al través dc 1a iniciacién pre-

1 Pindaro, frag. 121 (Bowra).

«Himno homdérico a Deméter, (2) 476482; Pinda-
ro, frag. 121; Sélocles, frag. 837 (Pearson); Euripi
des, Hipdlito, 25.

3 Andécides, De los mrslerlos, 31

€Cf Frisk, Griechi Et isch Worter
buch (Heidclberg, 1961-1970), que hau: pmccdcr
mystes dc myo, un verboe que significa “corrar” por
ejemplo los ojos parn dormitar; un mystes es asi
“alguien que cicrra los 0jos”. Otros derivan la pa-
labra de la idea de “cerrar los labios” o “com-
prometerse al silencio™. Quizd sea pertinente adver-
tir que el Edipo dc Sofacles pierde la vista mortal
para ganar una visidn mas prolunda como un
acto preliminar a la terminaciéon de su vida, con
las claras connotaciones cleusinas que esto ticnc.




126 DOCUMENTACION

paratoria de los misterios menores, cclebra-
dos en Agrai.’! Pero en Eleusis tenia la visién,
la epopteia, y sc convertia en alguien que
habia visto, un epoptes. Sin embargo los ar-
quedlogos no han encontrado lo sagrado, fa
hiera, en Eleusis, a pesar de que cllos real
mente esperaban encontrarlo; y a falta de
un objeto descubierto en las excavaciones los
estudiosos han podido gjercitar caprichosa-
mente su fantasia acerca de lo que los mis-
teriosos fiera hayan sido: segin algunos,
reliquias del pasado micénico, o simbolos
falicos, o tal vez las kieis, esto es, las pudenda
muliebria. Se supone que estos objetos sa-
grados s¢ guardaban en un pequefio edificio
0 en una cidmara aislada construida dentro

7 C. Kerenyi, Eleusis: Archetypal Image of Mother
and Daughter (Bollingen Serics, num. txv 4.
Nueva York, 1967; traducido del ito alema
revisado por cl autor, a partir de publicaciones
de 1960 y 1962). Kerenyi tiene razén al schalar
que las f i constant utilizan
el término rtystai para los aspirantes a los miste
rios mayores; no lo habrian hecho asi ¢n caso de
que los mystai sc convirtieran en tales sélo después
de la iniciacién mayor. G. Mylonas (Eleusis and the
Eleusinian Mysteries, Princeton, Nueva Jersey, 1961)
afirma erréncamente que el aspirante se convertia
en mystes cn Eleusis. Asi, Mylonas se ve obligado
a supuner que unos cuantos de cllos proseguian
hasta llegar a ser epoptai tras una segunda inicia-
cién en Eleusis. No existe ninguna prueba de dicha
segunda iniciacién.
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de la sala de iniciacion; en ¢l momento de
la revelacién el hierofante abria una pucrta
y mostraba los ta hiera, en medio de una
intensa luz*

Por supuesto esto es lo que el hierofante
“deberia™ haber hecho, pero en tal caso po-
cos iniciados podrian haberlo visto, ya que
¢l telesterion o sala de iniciacidn, segun pue-
de verse con base en los hallazgos arqueo-
logicos, no era un teatro y tenia ademis
otras desventajas para exhibir las activida-
des del hierofante. El templo fue reconstruido
y ampliado en varias ocasiones para dar aco-
modo al creciente numero de iniciados, pero
al través de todas csas modificaciones se
mantuvo un disciio esencial: ¢l telesterion
era ur edificio rectangular construido en
torno de una cidmara mucho mads pequena,
también rectangular: el anakroron o “mora-
da del sefior”. En el altimo relesterion, por
lo menos, el techo que se encontraba sobre
este anaktoron cra una linterna que constituia
la tnica entrada de luz del exierior y- per-
mitia cierta ventilacién para las antorchas
y fogatas. La posicién topogrifica del anak-
toron se mantuvo virtualmente constante en el

8 Plutarco, Temistocles, 15; De profectu in virtw
te 81 d-e; San Hipélito, Refutatio omnium haere-
sim, 5840; cf la luz que inunda el palacio de
Metanira en Eleusis cuando entra Demdéter: Himno
homdrico a Deméier, 2.189.
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curso de las sucesivas reconstrucciones, en
el mismo sitio en que se alzara, en tiempos
micénicos, el primero de tales edificios. Su
ubicacién relativa dentro del telesterion, sin
embargo, varié de un periodo a otro. En unc
de los costados del anaktoron habia una puer-
1a a cuyo lado estaba el trono del hierofante,
techado y de alto espaldar, que lo protegia
del gran fuego que habfa en el interior del
anaktoron. El perimetro interior del releste-
rion consistia en varios peldafios apoyados
contra los muros. En ellos los iniciados po-
siblemente se sentaban o permanecian de
pie, mientras otros se acomodaban tal vez
en el piso de la sala. La linea de visibilidad
quedaba obviamente obstruida desde muchos
4ngulos. El bosque de columnas que soste-
nian el techo, ¢l alto espaldar del trono del
hierofante, la propia cdmara sagrada, todo
obstaculizaba la visibilidad; muchos de los
aspirantes que estaban dentro de la sala ha-
brian encontrado imposible observar lo que
hacia el hierofante en el momento de la “'vi-
sién”.

Los hiera, sin embargo, parecen haber sido
ficilmente transportables, ya que de ordina-
rio se conservaban dentro de la cdmara y
cuando eran llevados fuera del santuario, en
las procesiones, tenian que ir ocultos en ces-
tos cerrados. Alcibiades pudo mostrarlos sa-
crilegamente a un grupo de amigos en su
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!. Espigas de trigo en oro. Muestras del arte de
los orfebres que ocasionalmente se encuentran en-
tre los vestigios de la antigua Grecia.









Epoca de 0 Siglo va. C O Epoca
Pisistrato helenistica,

y de sus hijos.

6. Mapa de los vestigios excavados en el santuario
eleusino. A Telesterion.



7 La Unién Sagrada: Perseoy Medusa, que ha "per-
do la cabeza . Obsérvense los hongos arriba, a la
izquierda.



8. Frutos de Claviceps purpurea (a tamafio natural).
En la Antigiiedad, el color purpura se relacionaba
con los sobrecogedorcs poderes del inframundo, y
asi a Hades se le atribuye cabello purpura en el
himno homérico a Deméter (347). Hacia el final del
himno, tres veces se nos dice (360, 374, 443) que la
vestimenta de Deméter es "plrpura oscuro”. En
la Antiguedad, "purpura" significaba carmesi.



9 Una herbolaria escarce harina sobre un jardin
de phalloi.



ID. Lekythos, que mues-
tra a Triptélemo coro-
nado con su reina, Per-
séfonc o Deméter: el
grano eleusino y la liba-
cién que cae interrum-
pen la linea que separa
jas dos figuras en dos
reinos diferentes.



11. Vasija kernos, para la ceremonia cleusina.

12. Triptélemo parte, en su misién proselitizadora.
con laccos, Deméter y Perséfone.



13. Cariatide de los Propileos Menores (interiores).
Sobre la cabeza lleva el kiste sagrado, decorado
con la vasija cleusina.
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casa de Atenas® Aunque la profanacién fue
un gran esciandalo, nadie osé jamas acusar
a los sacerdotes de haber actuado como c6m-
plices para permitir que los hiera salieran
del santuario. En realidad, aunque no todas
las fuentes insistiesen en que en Eleusis ocu-
rrfa una visién, los especialistas en Grecia
no habrfan encontrado dificultades para re-
conocer que los hiera no necesariamente se
relacionaban con objetos especificos, sino con
el dominio total de lo sagrado, con la ex-
periencia y el rito de la religién.'

Se dice que Héracles fue mas preciso acer-
ca de lo que se vefa: era la propia Perséfo-
ne. En un fragmento de un papirc afirma
que no requiere de la iniciacién, puesto que
] ya vio a la diosa cuando descendi6 al Ha-
des. Segin Euripides, fue esta visién lo
que le permitié triunfar sobre la muerte v
retornar, al igual que la diosa, del ultramun-
do.” Al llegar a cste punto debemos recordar

® Plutarco, Alcibiades, 19.

10Cf el uso de la frase fa diera en ¢l scudo Demos-
tenes (“Contra Naera”) 59.77 ss.

V1 Papiri detla Reale Universita di Milano, vol. 1,
ed. A. Vogliano, p. 177. Milan, 1937. Cf W. Otto. “The
Meaning of the Elcusinian Mystery”, The Mysteries
{Bollingen Series, num. xxx 2, Nueva York, 1955;
trabajos scleccionados del Eranos-lalirbiicher), pp.
(1431, La misma tradicién acerca de que Heracles
!\'c a Perséfone en el Hades se encuentra en Apo-
‘odoro, 23.12.

2 Euripides. Heracles, 613,
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de nueva que la cidmara de iniciaciéon no
era una sala de teatro. En los libros con-
tables de Eleusis no aparece ningin registro
sobre gastos de utilerfa o de actores. No es
presumible tampoco que los pgriegos, que
tuvieron una expresién dramdtica tan refi-
nada, hubiesen cafdo en la utilizacion de al-
gin truco escenogrifico. Lo que veian no
era un actor sino la propia Perséfone, un
schema ti, una forma o apariencia de alguna
clase suspendida sobre el piso, segin dice
un autor.* Platén, mas explicitamente, las
llamé6 phasmata, o apariciones fantasmales.™
La sala de iniciacién se llenaba de espiri-
tus, como lo registra Pausanias cuando nos
cuenta cémo alguien llegé después de que
la ceremonia ya habfa comenzado, y a con-
secuencia de ello perdié la vida.® Sin duda
a la expectacién que naturalmente desper-
taban tales celebraciones en Eleusis se debe
la abundancia de testigos que afirmaron ha-
ber visto una nube de polvo alzarse sobrc‘
la Via Sacra, asi como haber escuchado los,
gritos de Iaccos cuando los misterios fueron|

11 Sppatros 33925 (C. Walz, Rhetores graect vm.|
p. 123), con la rectilicacién de Lcnormant.

14 Platén, Fedro, 230 ¢. Que Platén estd. contrapo
niendo su versién de la visién mistica a la de
Eleusis se encuentra confirmade por su uso on
este cantexto de los términos nyesis y epopteia para

los dos niveles de iniciacién.
1: Pausanias, 10.32.17.
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celebrados unicamente por los espiritus, ya
que todos los atenienses habfan huido ante
el ejército invasor de los persas.™

Resulta claro que en la sala de iniciacion
se provocaba una rcalidad alucinatoria. Y
como tal vision fue ofrecida anualmente en
una fecha fija, cn ocasiones incluso a tres
mil iniciados —un numero mayor quc el de
la poblacién de una aldea ordinaria en ese
tiempo—'* pareceria obvia la utilizacién de
alguna droga enteogénica. Como desdefosa-
mente nos lo revela ¢l padre de la Iglesia
Clemente de Alejandria, los hiera en los cestos
misticos eran en realidad sélo alimentos de
diversas clases.” Asi, Alcibiades y los demas
que fueron convictos de sacrilegio en 415 a.c.
[seguramentc no habrén tenido dificultades
para adquirir los Jtiera para sus celebraciones
sepglares, pues tales profanamientos, segin se
descubrié, habian ocurrido repetidamente en
un dmbito social, entre grupos de amigos que
se embriagaban'® en cenas™ celebradas en

10 Herodoto, 8.65.

' Aristides, Oracidn panatenaice, 373.

4 Clemente de Alcjandrfa, Proirepticus, 2.18.

® Plutarco, Alciblades, 19. Lisias, Contra Ando-
ades, 1.

# Isierates, 1616; ¢f 1a comedia de Ferecrates La
cocina o la cena de¢ toda la noche, que parodiaba
los sucesos wcurridos en la casa de Pulytion, donde
acontecid una de las profanaciones mis notorias:
¢f ¢l comentario de D. MacDowcll sobre la obra
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algunas de las casas mds aristocriticas de la
ciudad. Y por supuesto sabemos que beber
una pocién especial, el kykeon, era una parte
esencial de los misterios.* Los ingredientes
de esta bebida se encuentran consignados en
el himno homérico a Deméter: cebada (alphi),
agua y menta (glechon).” Watkins ha reve:
lado que los ingredientes y los procedimientos
para la preparacién de tales pociones ritua-
les o magicas en Grecia muestran correspon-
dencias precisas en cuanto a las férmulas
empleadas cn el ritual de la soma en los
Vedas; concluye que no puede tratarse de
coincidencias, sino que representa un indicia
de que el patrén griego refleja las libaciones
rituales de la religién indo-irania. La soma
es una bebida enteogénica, una pocién mix-
turada siempre por una mujer o sehalada
como femenina mediante la inclusién de le-
che, y quc siempre se.sirve ¢n una vasija
especial para ser bebida por participantes
que se encuentran sentados.®' En cuanto a

de Andécides De los niisterios (Oxford, 1962), apén.
dice N.

71 Clemente de Alcjandria, Protrepricus, 2.18.

# Himno homérico a Deméter, 2206211.

= C. Watkins, trabajo leido en 1977 ante grupos
de lingiistas ¢n Yale y en Oxford: Watkins com
para la péeima de Circe (Homcro, Odisea, 10.233 ss.
314 gs5), ¢l kvkeon dc Deméter (Himno homérico,
2210). ¥ 1a hebida de Néstor (Homcro, fliada, 11.634
ss). Indo-Furopean Studies 111, Calvert Watkins



DOCUMENTACION 133

estas correspondencias formales, es intere-
sante advertir que la ceremonia de mezclar
la pocién sagrada era llevada a cabo por
sacerdotisas y que la sala de iniciacion en
Eleusis ofrece espacio adecuado para que los
iniciados se sentasen en las hileras de pelda-
fos que se hallan alineadas contra los muros
interiores.

Ademas, habia una vasija especial que ser-
via para las libaciones con kykeon. Por des-
gracia el nombre de dicho vaso no se” con-
serva en ¢l himno a Deméter, pues hay una
laguna de unas veintidés a veintisé¢is li-
neas por causa de una rajadura en el ma-
nuscrito,” precisamente en el pasaje en que
Deméter recibe la pécima. En un himno
orfico,~ donde el kykeon es servido por Bau-
be y no por Tambe, la vasija recibe ¢l nombre
!dc angos, es decir, ¢l 1érmino genérico para
“vasija” o “cuenco”, al que se agrega un
‘epiteto que podria sugerir que se encontraba
hecho de metal. Varios de tales vasos se¢
encuentran en las decoraciones eleusinas, don-
de parecen servir como ¢l emblema mismo de
los misterios. La vasija, segiin puede verse
en la Cariitide de Eleusis, era una clegante

comp.. Science Center, Cambridge, Mass.. julio dec
1977, pp. 468-498.

¢ Cf N. J. Richardson. The Homwric Hymn to
Desneter, Oxford, 1974, p. 66.

= Himno drfice. frag. 52 (Kern).
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copa con dos asas, sobre un pie y con tapa
dera; cn ocasiones en las asas se entrelaza-
ban espigas para indicar el simbolismo dc
la pécima, y la tapadera s¢ sellaba con un:
cuerda o un listén, al parecer con el propé
sito de asegurarla mientras la vasija er
llevada de un lugar a otro; a veces las copa
aparecen en equilibrio sobre las cabezas de
mujeres.” Podemos suponer con cierto grade
de certeza que los iniciados bebian la po
cién de un vaso como esos. Ya que las vasija
parecen haber sido llevadas a los misterios
cs probable que cada iniciado debiera pro
veerse de su propia copa, que tal vez con
servaria después como un recuerdo de la
ocasion, pues de otra mancra habrian sido
encontradas cn mucho mayor numero duran-
te las excavaciones que se han llevado a cabc
en Eleusis.

La mezcla de la pécima era parte de ha
ceremonia que se celebraba una vez que los
iniciados habian ingresado a la sala de ini
ciacién. Allf entraba en juego otra vasija
llamada kernos; su forma y su simbolismd
nos ayudan a recapturar el significado del
rito y de la pocién. Su nombre parece pro
venir de tiempos prehelénicos” y se utili
zaba en el culto a la gran diosa Rea, lz

*Tableta de Niinion, Museo Arqueclégico Nacio
nal de Atenas.
2 Cf Frisk, Griech. Etymol. Wort.
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madre de Zeus.” Es probable que el kerch-
nos fuese ¢l mismo recipiente,” nombrado as{
por la manera de manufacturarlo, “golpean-
do” o repujando el metal; *° ademas, ese vaso
se hallaba vinculado con las gramineas, pues
en ocasiones el kerchnos es comentado como
cquivalente a kegchos, “grénulo”, “semilla de
grano”, o “mijo”." Encontramos mencién a
tales kerchnoi durcos en los registros del te-
soro conservado en el Eleusinion de Atenas;™
un buen nimero de kerna (plural de kernos)
han sido encontrados en Eleusis. Estos kerna
consisten en un cuenco central rodeado de
varias copas menores fijas a su derredor, las
que segin se supone contenfan una variedad
de productos animales y vegetales (o0, con ma-
yor precisién: salvia, semillas de adormidera
blanca, granos de trigo y de centeno, chicha-
ros, algarrobas, semillas de htbisco, lentejas,
frijoles, arroz, avena, fruta seca, miel, aceite,
vino, leche, huevo y lana virgen)* Tales
productos, sin embargo, deben haber tenido
un significado simbolico con respecto a la
sustancia contenida cn la vasija central, pues

% Glosas al poema de Nicandro, Alexipharmaca,
78, 217.

t Inscriptiones Graecae 12, 313, 17314.

:¢Cf Kerenyi, Eleusis, apéndice 2,

21 Apaxandrides, 41.27; Galeno, 18 (1).574; Hesiquio.

22 G 12, 313, 31423

a1 Tratado de Polemén sobre el “Sagrado vello-
cino dc Zeus”, citado cn Atenco, 11476 ef, 478 cd.
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en algunos modelos de kernos que se con-
servan, las copas periféricas se encuentran
reducidas a un mero trazo incapaz de con-
tener nada. Lo importante era el contenido
de la vasija central, y el kernos lo presenta-
ba como una especie de culminacién de los
mundos animal y vegetal. Por otra parte, la
forma del kernos lo hace poco apropiado
para beber; en apariencia se trataba de un
cdliz que contenia algunos ingredientes im-
portantes para la ceremonia de la mixtura.
Durante la iniciacién, el hierofante toma-
ba el kernos (o los kerna) del santuario o
taberndculo y lo entregaba a las “portadoras
del kernos”, las sacerdotisas que danzaban
con la vasija en equilibrio sobre la cabeza, al
parecer con candelas encendidas en algunas
de las copas periféricas* al menos en los
casos en que el kernos estaba manufacturado
de mancra apropiada. Parece ser que a con-
tinuacién tales mujeres presidian la mezcla
efectiva dcl kykeon en vasijas llamadas ker-
noi, de las que puede presumirse que cran
mayores, a propésito para prcparar la gran
cantidad de pocién que harfa falta para lle-
nar los numerosos vasos de los que a conti-
nuacién bebian los iniciados. La naturaleza
toxica de la bebida queda indicada por el
hecho de que tanto los kerna como los ker-

* Polux, 4.103.
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noi eran llamados “krateres (cuencos para la
mezcla) de los misterios’: ¥ de ordinario el
krater sc utilizaba para la mixtura ceremonial
del vino, bebida que se hallaba proscrita en
Eleusis; sin embargo, tal seria el término con
que podria esperarse que fucra designada la
vasija en que se mezclasen otras bebidas, so-
bre todo si, al igual que ¢l vino, eran em-
briagantes.

Polemén, un [ilésofo de la era cristiana,
deseribid cémo el hierofante oficiaba en una
de estas comuniones cleusinas:

Lucgo el hierofante cjecuta la iniciacién y
toma las cosas de la cAmara, y las distribuye
a todas las que llevarin el kernos en derre-
dor en el baile ... Dcspués, alzando su kernos
por lo alto, a la mancra de quien licva el
Iiknon, o canasta de abalcar, prueba esas
€osas.»

Asi pues, ¢l hicrofante iniciaba la libacién;
en scguida los iniciados seguian su ejemplo
mientras aguardaban, escuchando sus can-
ticos en ¢l telesterion oscurecido, el momento
de la revelacion: una vision inequivocamente
inducida por lo que habian bebido, va que
la acompafiaban sintomas propios de las ex-
periencias con entedgenos, como el sudor frio

33 Escolios al poema de Nicandro, Alexipharma-

ca, 217.
1 Citado on Atenco, 11478 d.
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y una sensacién de vertigo.®® El significado
de tal experiencia habia sido reafirmado por
meses de rituales. En Elcusis, el adoctrina-
miento final habfa incluido la manipulacién
de los objetos sagrados que encerraban los
kistai, los cestos tapados de los misterios que
los iniciados habian traido consigo a lo largo
de la Via Sacra. Aqui también nos parece
descubrir un simbolismo semejante al de la
guarnicion de las copas del kernos, que reve-
la una compleja estructuracién de los reinos
vegetal y animado quc se derivaria de la
celebracion de los misterios: pues, segun se
nos dice, estos kistai contenfan panccillos sa-
grados de diversas formas y significados, bo-
las de sal, granadas, amapolas, ramas de
higuera, una serpiente, el thyrsos, objetos
caracterfsticos de las vidas diversas de lo
masculino y lo femenino, y los emblemas mis-
ticos del Dionisos menddico y de Temis,
la diosa que ratificaba su divina aprobacién al
mundo que surgiria.® Estos actos rituales,
los llamados dromena de la iniciacion, eran
acompanados por palabras recitadas, los lo-
gomena. Todas estas cosas cran sccretas, ¥
lo que sabemos de ellas por fuentes tardias
procede de gente que no entendia su signi-
ficado o no queria molestarse en averiguarlo.

2 Plutarco, frag. 178 (Estobeco 4.52.49, p. 1089 H);

Temistio, Oracidn, 20.235.
11 Clemente de Alejandria, Protrepticus, 2.19.
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La naturaleza de la droga del kykeon tam-
bién debe haber sido parte del secreto, de
las aporrheta o cosas que no deben ser di-
chas; pero segun Aristételes los misterios
eran més bien una cxperiencia y no algo que
sc aprendiera.” Bésicamente eran arrheta, o
incfables. Ambos niveles de prohibicién ata-
fifan a los misterios. La droga y los mitos
etnobotanicos en los que intervenia, progra-
maban a los iniciados para una revelacion
homogénea, pero en esencia incomunicable;
un conocimiento tan profundo que rara vez
necesitaba ser repetido. Los alimentos te-
rrestres adquirian valores emotivos y simbo-
licos, y recibian connotaciones que tenjan
ramificaciones magicas en las estructuras fun-
damentales de la sociedad civilizada y en su
correspondencia con las realidades metafi-
sicas. La vida misma crecfa como una plan-
ta, rediviva de la muerte, la incvitable estan-
cia en la oscuridad cténica; y los dioses bajo
y sobre la tierra, lo mismo aquellos cuyo
privilegio era morir cternamente que los que
vivfan por siempre, s¢ reunfan reconcilia-
dos entonces.

En tal mediacién los granos, la planta
cultivada por cxcelencia, era el principe fun-
damental, el héroe que sucumbifa y que repe-
tidamente se alzaba en el reino celestial para

* Aristételes, frag. 1S, citado por Sinesio, Ora-
cidn, 48.
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mitigar la angustia de la diosa Demetcr por
la mortalidad de todas sus criaturas. Alphi,
una cspiga de cebada, era la revelacion final
en Eleusis.” Mas para comprender los mis-
terios debemos primero sentir la pérdida y
reconocer a los hermanos mas oscuros del
principe.

Los MISTERFOS MENORES

En Agrai, a orillas del lliso, un iniciado se
convertfa primero en un miystes al través de
la imitacion del rapto de Perséfonc por Ha-
des.’* Esto se realizaba durante el antheste-
rion, el mes de las flores, que mis o menos
correspondfa a nuestro febrero y que en Gre-
cia es ¢l frio tiempo del invierno en que los
bulbos florecen. Perséfone se cncontraba re-
cogiendo {lores ¢n un lugar [lamado Nisa, con
las hijas de Océano, cuando encontré un nar-
kissos de cien capullos que la madre Tierra,
en conspiracion con el seiior de la muerte
v su hermano el sefior de los ciclos, habia
preparado especialmente para ella.* Y asi
comenzaron los misterios, pues la planta cra

™ San Hipdlito, Refutario omniunt haerestunt. 5.40.

41 Escolios a Aristofances, Plao, 1013; Atenco, 6233,
menciona que Duris, un historiador de¢ Samos del
siglo 1v o 111 ac., cila un fragmento de una oda
¢n que Deméter llega a celebrar los misterios de
su hiia; San Hipdlito. Refutatio, 5.8.

42 Himno humérico a Deméter, 2. 8, 428.
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narcGtica y su nombre, segiin crefan los grie-
gos, se derivaba del adormecimiento que pro-
vocaba; ** as{ Perséfone fuc llevada al través
del agua en su matrimonio sagrado al reino
de la muerte. Durante la dominacién tur-
ca, en las faldas del Himeto, en Agrai, se
encontraba aiun en pie un pequeiic templo
con un friso que presentaba el rapto de las
doncellas llamadas Hyacinthidae, hijas de
la flor de hyakinthos** Una dc estas Hya-
cinthidae era Oritya, que fue forzada por
Boreas en esc lugar. El nombre de Oritya es
un epiteto que claramente se aplica a una
mujer que experimenta el éxtasis en una mon-
tafa, y Platén recoge una versién racio-
nalizada de ecsta historia, scgun la cual la
muchacha fue simplemente despefiada de
la montafia por el viento micntras jugaba
con una compaificra llamada Farmakeia, csto
cs, “cl uso de drogas”™ El nicto de esta

* Plutarco 2. 647 b. Sobre las cualidades tdvicas
de la planta, ¢f Dioscorides, De uateria cdica,
4.161. No hay (urma de saber con seguridad si ¢l
narkissos cra en realidad ¢l Narcissus poetic
¢l que de ordinario se lc identifica; algunos miem-
bros del género Nercissus son cfectivimente ve-
AENGsas,

"oy fr:l[:mulllos UE SC CONSCrvan se encueniran
aliora en ol Staatliche Muscen, de Berlin,

1 Fanodemo. (rae. 4 (Jacoby).

» Platon. Fedra, 229 ¢. La denigracion de la union
extatica de Oritva va de acuerdo con ¢l 1010 ge-
neral del didlues, pues ¢l caso omise que Scerates
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Oritya fue Eumolpo, ¢l “hermoso cantor”,
que fue el primer hierofante en Eleusis.® El
hijo de este ultimo fue Keryx, el “heraldo”,
de quicn procedia la segunda de las dos
familias sacerdotales eleusinas.** Estas tradi-

hace dcl intento de Fedro por seducirlo, al igual
que la critica que lanza contra el tratado de Lisias
sobre cl amor, ticnca la intencién de¢ servir de
preludio a la presentacion de una versién dife-
rente del delirio amoroso, segin la cual éste se
dirige hacia una visién mistica en los rcinos ce-
lestiales antes que en los cténicos. El hecho de que
los misterios menares, corna los mayores, pudieran
también scr celebrados sacrflegamente pareceria
constituir una prueba mas de que en las ceremonias
de Agrai ¢e alguna manera se utilizaba una droga
(escolios a Arist6fanes, Las aves, 1073-1074).

7 Pausanias, 1.382. La genealogia dc Eurnolpo
constituye una clara alegoria, ya que su madre, la
hija de la compaiiera de Farmakeia, era Quione,
la nieve, que durante el inviemo se encontraria
en Agrai,

** Pausanias, 1.38.3. Los propivs Kerykes procla-
maban ser descendientes dc Aglaura También esta
gencalogfa ticne un sentido herbario, ya que Aglau-
ra, “la noble”, era una de las hijas del primer
rey ateniense. Estas muchachas sc hicieron cargo
del hijo adoptiva de Atenca, Erccteo, que era mitad
hombre y mitad serpicnic y que habia nacido de la
tierra, de la simiente de Hefesto. La diosa les habia
dicho a las jévencs que no abrieran la canasta
en que estaba encerrado Erecteo, pero ellas le
desobedecieron y al mirar al nifio fueron presas de
una locura mortal (Pausanias, 1.38.3; Euripides, fon,
21 ss, 270 ss). Algunas versiones afirman que en
realidad las muchachas murieron pur causa de la
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ciones son inequivocas. Los sacerdotes elcu-
sinos practicaban alguna clasc de herboriza-
cién, y el rapto extitico de Perséfonc ocurrié
en el 4mbito de la recoleccién ritual de algu-
na planta bulbosa con propicdades magicas
@ cnteogénicas. Esto se confirma con lo que
ocurre en Las nubes, de Aristéfancs, donde
una iniciacién a los misterios es parodiada
como una biuisqueda de bulbos mientras los
personajes se dirigen a tientas hacia el in-
framundo.”

Cabria ° también recordar que Euridice,”

mordedura de la serpiente (Apolodoro, 3.187). Creu-
sa, la reina ateniense, sc encontraba en compaiiia
de estas muchachas, recogiendo flores de krokos,
cuando concibié a Ion (Euripides, fon, 889). un
héroe cuya transustancialidad con una f{lor vene-
nosa constituyc la basc ctimolégica de su nombre
{cf C. Ruck, “On thc Sacred Names of Iamos and
lon: Ethnobotanical Referents in the Hero’s Paren-
tage”, The Classical Journal, 71/3, 1976, pp. 235
252).

4 Arist6fanes, Las nubes, 187-192; c¢f 255 ss, para
comprobar que la escena lleva el propdsito dc
parodiar la iniciacién a los mistcrios. El bulbos
es cquiparado con el narkissos ¢n seudo Dioscéri-
des, Materia medica, 4.158. Obsérvese quc un plato
de gachas preparadas con “bulbos” es un afrodi-
stacu en La asamblea de mujeres, 1091; ¢l mismo
kykeon es un afrodisiaco en La paz, 712.

29 Euridice murié a consecuencia de una morde
dura de scrpiente, cuando huia de Aristco (¢f Vir-
gilio, Geodrgicas, 4454 ss.; cte.), "cl mejor"”, que fue
concebido cuando Apolo rapté a Cirenc y la llevd
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Creusa *! y Helena ** recogfan flores cuando ex-
perimentaron el enlace sagrado con la muerte.
Estos rituales extaticos vinculados con flores
constitufan una tradicién muy antigua en la
religién griega, y es posible encontrarles pre-
cedentes en el periodo minoano.*

a Libia (PIndaro, Piticas, 9). Ya que nacié en otro
mundo, podemos sospechar que su nombre es un
epiteto del sefior de dicho mundo; de manera si-
milar, los griegos Ilamaban al siniestro lado iz-
quierdo “el mejor”.

"1 Euripides, fon, 889. Creusa se encontraba reco-
glendo flores de krokos (azafrdn). Asi mismo, Euro-
pa estabs cortando flores cuando Zeus, bajo la
forma de un toro que “resoplaba krokos”, la arre-
baté a atro mundo (Mosco de Siracusa, 268: cf
escolios a Homero, lllada, 12.292; Heslodo, frag.
140, Merkelbach y West).

31 Helena estaba cogiendo flores de rhiodon cuan-
do fue arrebatada a Egipto (Euripides, Helena,
243 ss), ¢l pais cn dondc, segiin la tradicién, apren-
dié cuanto sabia sobrc drogas (Homero, Odisea,
4.221.232), Lo que Europa csitaba cortando era
también rhiodon, o “rosa” (Mosco de Siracusa, 270).
También Oritya se encontraba rccogiendo flores
cuando fuc raptada (Querilos de Atcnas, frag. 5.
Kinkel). Un comcntario mis amplio del tema del
rapto de una doncella mientras coge flores, v de las
connotacioncs cténicas de Ias flores particulares en
tales velatos, aparcce en Richardson, The Home-
ric Hymnu (o Demerer, 140-144.

¥ Cf la sortija con sello procedente del circulo
de tumbas A, dc Micenas, hacia 1500 a.c.. Musco
Arqueolégico Nacional de Atenas, nim, Pi 992: un
grupo de¢ mujeres ofrecen flores a una diosa que sc
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La identidad del raptor en estas experien-
cias extdticas no era un scercto, pucs aunque
se le llama Hades, como el sefior de los muer-
tos, Herdclito nos proporciona la informacién
de que bajo rtales circunstancias Dionisos era
su cquivalente.™

Asi podemos entender por qué fue en Nisa
donde Perséfonc recogia flores, va que Dio-
nisos era, segiin su etimologia, el Zeus o Dios
de Nisa: la farma gue el dios celestial asurnia
cuando se corporizaba en complicidad con
su hermano menor. Aun sin ¢t testimonio de
Heraclito, sin embargo, deberiamos haber sos-
pechado la presencia de Dionisos, pucs ¢l era
la deidad de las sustancias ‘embriagantes, v
sus devotas, fas ménades, cxperimentaban la
poscsién extatica durante su culto. También

encuentra sentada bajo un drbol sagrado, al que
sacuden para extraerle su poder melafisico; la na-
turaleza sagrada de la escena la indican el Sol ¥
la Luna, brillando simultdneamente sobre una capa
de nubes, ¥ el hacha doble que aparece bajo este
lendmeno cdsmico y ¢ue vs una expresién andloga
del punto atemporal donde coinciden muerte y re-
novacion: a lo large de un lado. en sentido opuesto
al arbol, seis crincos de toro culminan en la apo
1eosis de una ligura masculina suspensa en el aire.
Soriija con sello que procede de 1sopata, Muscu
de Heraclién: un grupo de mujeres danza entre
flores; subre cllas aparece la apotcosis de una
diosa, a cuyo lado hay un ojo que revela la natu-
raleza visionaria del suceso.
» Herdclito, frag. 15 (Diels).
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estas ménades recogian plantas en los colla-
dos, segin podemos deducirlo de su cmble-
ma, el thyrsos, una périiga de ciiamo rellena
de hojas dc hiedra. Teolrasto consigna que
los recolectores de hierbas acostumbraban
guardar las quc cortaban en cafias huccas,
como las del cafiamo, para conservarlas fres-
cas,’” y la hiedra que las ménades guardaban
en sus thyrsoi era conocida en la Antigiicdad
por sus propicdades enteogénicas.® Ademis,
Nisa ecra ¢l nombre genérico para el lugar
en que se celebraban los rituales menddicos ™

s Teofrasto, Historia plantarum, 9.162.

* Nicandro, Alexipharmaca, 2.176; ¢f Plinio, His-
toria naturalis, 24.75.

= Cf Himno homérico, 265, ctc. Habia una Nisa
en ¢l Pamaso (Scrvio, en Virgilio, Euneida, 6.805;
glosas a Esquilo, prélogo de Los persas. 2), otra en
<l Helicon (Estrabén. 9405; ¢f Homcero, fliada, 2.508),
vy una en Eubca (Séfocles, Antigona, 1131; Eurl
pides, Las bacantes, 556). Dionisos nacié en una
Nisa vecina al Nilo (Hieino, 1.8 ss), ¥ en una Nisa
en Etiopia (Herddoto, 2.146, 3.97) v ¢n una Nisa cn
Arabia (Diodoro Siculo, 3.663), al igual quc ¢n otra
en Libia (Diodoro Siculo, 31.66.4) y cn otra cn Escitia
{Plinio, Historia naturalis, 5.74). En Caria habia
una Nisa con culto a Demdéeer, Core o Pluto, en
r Hamado ¢l Prado, ¢n donde se celebraba
n sacra de la doncella (Estrabon. 14.1.45).
1 ¢n Nisa, Licurgo, como un nucva Pentco,
uio a las mdnades para oponerse a sus des-
manes (Homera, Hiada, 6,130 ss). Ademas Nisa cra
el numbre de las avas de Dionisos (Terpandro. frag.
& ijpualmentc, ¢n un vaso arcaico de Sofilos, Ar-
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y existe una semejanza entre esta palabra y
las que significan dormir, desposorio y hie-
dra.®®

Las mdénades no cran solamente mujeres
embriagadas, sino mujeres enloquecidas. El
lenguaje griego no distinguia entre locura y
be ;rachera, porque Dionisos era el dios de
todas las sustancias embriagantes y no sélo
del vino. La razdn de su vinculo con todas las
plantas enteogénicas debe buscarse en la na-
turaleza del vino griego antiguo. Como sucede
con el de casi todos los pueblos primitivos.™

chaoiogisch-epigraphische Mittheilungen aus Oeste-
rreichrUngarn, 14, 1889, 1dm. 1),

“8La ctimologia de¢ Nisa no ¢s muy scgura, mas
al parecer se encuentran relacionadas con dicho
termino las palabras nystazo, "cabecear y dormi-
tar”, una reaccién que podria atribuirse al narkissos,
¥ stysos, una palabra fracia que significa “desposa-
da”, asi como sysso, “picar”. En las tradiciones
botanicas, la planta de Dicnisos misma, el kissos
o “hicdra®, era llamada nysa (seudo Dioscérides.
Materia medica, 2.179). Con frecuencia el nombre
de Dionisos se toma cn ¢l sentido de “Zeus de
Nisa” o el “Desposado Divino™.

*® Respecto a la tecnologia aplicada en la Antigiie-
dad para la produccidn de vino, ¢f R. Billiard, La
Vigne dans I'Antiquisé. Lyon, 1913; D. ¥y P. Brother-
well, Food in Antiquity, Nucva York-Washingion,
1969 = Ancient Peoples and Places, vol. 66; G. Currel,
La Vigne et 12 Vin chez les Romnains, Paris, 1903;
R. J. Forbes, Studies in Ancient Technology, Lui-
den, 1965, vol. 3; Forbes. “Chemical, Culinary and
Cosmetic Aris”, A History of Technology (Eds. C.
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el vino griego no contenia solamente alcohol
como unica sustancia embriagante, sino que
por lo comun era una mezcla de varios prin-
cipios téxicos. A pesar de las tendencias pu-
ritanas de los estudios clisicos, podemos estar
absolutamente seguros de esto. Como el arte
de la destilacién no fue conocido en Europa
sino hasta la Edad Mecdia, el contenido al-
cohélico del vino griego no podia exceder
de un catorce por ciento, concentracién a la
cual el alcohol de la fermentacién natural
resulta letal para la levadura que lo produce
y por consiguiente acaba con cl proceso. La
unica manera de preparar vinos mas fuertes
es reforzando la bebida con alcohol adicio-
nal, aislado mediante el alquitaramiento; la
simple evaporacién ® no elevaria ¢l contenido
alcohdlico del vino, ya que el alcohol, cuyo
Singer, E. Holmyard, A. Hall), Oxtord, 1956, vol. 1,
cap. 11, pp. 238298; Forbes, Short History of the
Art of Distillarion, Leiden, 1948; H. Hodges, Tecl-
nology in the Ancient World, Londres, 1970; E.
Hyams, Dionysus: A Social History of the Wine
Vine, Nueva York, 1965; A. Neuburger, The Technical
Arts and Sciences of the Ancients, Nucva York,
1969, reimpresion de la edicidon de 1930, traducida
del aleman; C. Seltman, Wine in the Ancient World,
Londres, 1957.

% Una mayor concentracién de alcohal padia ob-
tenersc también congelando el vino y desechando
los cristales de hielo; este mélodo s¢ scguia en las
regiones ndrdicas, pero los gricgos no lo cono-
cicron.
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punto de ebullicién es inferior al del agua,
sencillamente escaparia por cl aire, dejando
el producto final mas flojo y no mas con-
centrado. El alcohol mismo cra desconocido,
y en el griego antiguo no existe palabra para
nombrarlo.

No obstante lo anterior, el vino griego
era muy embriagante y puedc suponerse que
la causa dc ello eran otras toxinas. En la
Odisea, de Homero, por ejemplo, el protago-
nista emborracha a Polifemo con un vino
1an fuertc que de ordinario se mezclaba con
veinte partes de agua.”’ Mafiosamente, Odisco
no diluye ¢l vino para el monstruo. En Los
ciclopes, dc Euripides, Polifemo sc embriaga
simplemente al probar ese mismo vino sin
diluir® En la época de Plinio todavia existia
este vino y un cénsul romano informé haber
descubierto que para beberlo sin peligro ha-
cia falta mezclarlo con por lo menos ocho
partes de agua.® En general los griegos con-
sideraban que todos sus vinos eran demasia-
do embriagantes para beberlos puros, y acos-
tumbraban diluirlos con agua; la proporcién
mds popular era una parte de licor por tres
de agua.” En la Antigiiedad un connoisseur

“t Homcero, Odisea, 9.208-11.

«: Euripidcs, Los ciclopes, 145 ss.

Plinio. flistoria naruralis, 14.33; ¢f Julio Polux,
6.16.
s Atenew, 10425 ss.
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debia saber c6mo mezclar los vinos para pro-
ducir efectos particulares,® va que pucde
mostrarse que las diversas toxinas en los
diferentes licores inducian resultados diame-
tralmente opuestos.™ Un pocta ¢émico, por
ejemplo, describe una reunién social en que
la ingestién de pequedas copas de vino re-
bajado provoca ecstados progresivos de em-
briaguez; la tercera copa c¢s bastante para
adormecer a los invitados; més alla de ese
limite ¢l resuliado es la locura”

En un symposiomn, fiesta en que se bebia
por motivos sociales, la intensidad de la em-
briaguez era regulada ceremonialmente por
el director o symposiarchos, quien decidia la
proporcién en la cual serian rebajadas las
bebidas.

A un lado de las toxinas vegetales, cuales-

quicra que fuesen, que hubiera infundidas en
¢l vino,”" la ceremonia de la mixwra ofrecia
una oporiunidad de modificar las propieda-
des del licor, aiiadiéndole ungiicntos y espe-
Alexis, frae. 94 [Edmonds).
Por cjemplo, ¢l vino de Taso era de dos clases.
una ¢on propicdades somniferas, la otra cstimulanic
(Plinio, fistorin natnrclis, 14.117). Para otras mucs.
tras de lus vofectos contradiclorios de los vinos, ¢f
Fliano, Varia listoria, 13.6; Teolrasto, Historia plan-
taran, 6.18.10: Atenco, 1.31.

< Eubulo, frag. 94 (Edmonds).

“Cf los Namados “vinos heevidos™ o hephtho:
vinoi, Atencu, 10.31.
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cias, segtn era la costumbre.”™ Los testimonios
antiguos acerca de estos ungiientos perfuma-
dos indican su naturalcza enteogénica. Asi
mismo pueden citarse declaraciones que prue-
ban que ciertamente al vino sc¢ le agregaban
hierbas embriagantes.™ A tales prucbas se
suma la descripcién que la Odisea hace de
Helena como la anfitriona perfecta, cuando
en su casa en Esparta al vino afade nepen-
thes, que tal vez fuese opio* Y en Elec-
tra, de Euripides, se hace una mencién espe-
cifica de un vino muy fuerte que en pequefia
cantidad se agregaba al licor ordinario para
hacerlo menos flojo.”? A 1a calidad de un vino
se le llamaba su “flor”,” y un vino “deficiente

s> Eliano, Varia historia, 1231; ¢f Difilo, frag. 17.10
(Edmonds).

s E} “incienso” o libanotes provocaba la locura y.
si se bebin en grandes cantidades, mezclado con el
vins, hasta la muerte (Dioscérides, Materia medi-
ca, 181). La “mirra” o smyrna era un saporifcro
{Dloscérides, 1.77), como también lo eran el “accite
de¢ mcjorana” o amarakon (Dioscorides, 1.68) v <f
“accitc de azafrin™ o krokos (Dioscorides, 1.64).
Ademads, Plinio observé que. anadido al vino. cl
siclami aba las propicdades i de la
bebida (Historia naturalis, 2567). El mismo autor
cuenta que asi mismo la adelfa sc anadia al vino
con ¢l propdsito de intensiticar sus virtudes om-
briagantes: la raiz era un soporifero y la savia
causaba locura (Historia naturalis, 21.45).

“* Hemero, Odisca, 4220 ss.

7z Eunipides, Electra, 497-499.

“vJenofonte, Hellenica, 626.
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en flor” daba mucstras de su falta de calidad
por la embriaguez que provocaba* Tal flor
no puede haber sido ¢l aroma o el bouguet
del vino, como lo Hamariamos ahora, ya que
pucde mostrarse cémo el vino griego anti-
guo, al igual que la refsina en nuestros dias,
olia sobre todo a brea,™ al parecer por causa
del material utilizado para lacrar los reci-
picntes en que se guardaba.

Los vinos reservados para propdsitos reli:
giosos eran ain mds téxicos que los que se
bebian en reuniones sociales pucs, segiin Pla-
t6n, con ellos se pretendia provocar la locu-
ra’* Los vasos para la ceremonia menidica
de las lencas muestran como se agregan hier-
bas al vino sagrado durante la mixtura, en
presencia de la cfigic del dios Dionisos.™

La toxicidad extraordinaria del licor no di-

4 Aristofancs, Las ramas. 1150,

t- Aristélanes, Los acarnienses, 190 y cscolios.

* Platén, citado en Didgenes Lacrcio, 3.39.

** August Frickenhaus, fLcniienvasen, 72° Winckel-
manns Programm (Berlin, 1912). Otros e¢jemplos
aparecen mencionados en A. Picard-Cambridge, The
Athenian Dramatic Festivals, p. 30. Oxford, 1962.
Estos vasos muestran a las devotas del dios en
estados de éxtasis o de locura, micniras mezclan
¢l vino ¢n un kraier, o "vasija para mezcias”, ¢n
una mesa tras de la cual se yerguc cl pedcstal
enmascarado del dies. Encima dc la mesa, o pen-
diendo dc clla, hay diversas plantas y hicrbas. Una
vasija presenta inclusive a una mujer que aiiade
al krater una pizea de alguna hierba.
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luido ofrece pruebas adicionales de que a
los vinos gricgos se les afnadian otras sustan-
cias vegetales. En cierto epigrama se describe
cémo un tal Erasixeno fallecié después de
beber solo dos copas scguidas de vino sin
diluir.”® Y en una comedia del siglo v a.c. un
personaje que bebe tinicamente una copa pre-
para su testamento antes de apurar el li-
cor.™ Por otra parte, de varios fil6sofos se
decia que al final de sus dias bebicron vino
para apresurar la muerte. Un historiador
consigna un concurso dc bebedores que es
una prucba mas de la virulencia del vino
antiguo, pues todos los participantes pere-
cicron: algunos dc inmediato, otros varios
dias después; ¢l vencedor, que también falle-
¢i6, dio cuenta de cuatro jarros de vino sin
diluir® Sc supone que fuc csta clase de licor
lo que trastorné irreversiblemente a Cleome-
nes, el rey demente de Esparta.®™

Incluso podemas encontrar prucbas de que
en ocasiones el vino griego cra enteogénico.
En las antcstcrias, un festival en honor de
Dionisos que sin ser parte de los misterios
sc hallaba en alguna forma rclacionado con

s Atenco, 10436 = Anthologia palating, 7.454.

= Hermupo, frag. 44 (Edmonds).

* Dicgenes Lacrcio, 2.120; 4.44, 61, 64; 7.184; 10.
15-16.

" Carcs de  Mitilene, citado en  Atenco, 10437
(= frag. 118, Miller).

#- Herodoto, 6.75-84; Atcnuo, 10.436.
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las ccremonias de Agraif' se mencionaba
especificamente que en ¢l vino habia una dro-
ga™ causante de que sc abricran los sepul-
cros y los espiritus de los difuntos pudicran
regresar a Atenas para un banquete, droga
cuva naturaleza enteogénica se descubre cn
muchos de los vasos choes que reproducen
cscenas de la festividad® En Los acarnien-
ses, la comedia de Aristéfanes, uno de los
personajes desea a su enemigo un mal viaje
a las antesterias, con la esperanza de que
tropiece con alguna visién desquiciante.™ Adn

83 Un relieve cncontrado en el lecho del riv Iliso
{Musco Arqueolégico Nacional de Atenas) mucstra
la llegada a Agrai de Héracles y Hermes para Ia
iniciacién; ambos llevan choes: las vasijas en forma
de jarra caracteristicas del segundo de los tres dias
que duraba ¢l festival de las antesterias.

* Plutarco, 3.655 e.

* Para uan catilogo de ecstos vasos, y comentarios
sobre cllos, ¢f G. van Hoorn, Choes and Anthesteria,
Leiden, 1951

s Aristofancs, Fos acarniznses, 1166-1167. Sc consi-
deraba que el origen de Ia costumbre de beber
de los choes habia sido 1a visita del Orestes enlo-
quecido a Atenas, durante el festival. Como se
cneontraba manchado por la sangre del asesinato
de su madre, Clitemnesira, que fo perseguia con
jauria de demonios vengadores proccdentes de
s, lus atenienses no podian compartir con él,
en pie de igualdad. el vino v los alimentos del fes-
tival: de mancra que instituyeron la costumbre
de ofrecer 1a hospitalidad no cn una mesa comdn,
sino ¢n mcsas ¥ con jarras de vino individuales,
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mas explicita es la escena con que comienzan
Las avispas, pues en ella dos esclavos intentan
huir de su lamentable condicion bebiendo
una pécima llamada “sabacio”, nombre de un
personaje tracio andlogo a Dionisos: cl bre-
baje los induce a experimentar lo que llaman
n “cabeceante suefio persa”, durante el cual
¥en cosas extraias® Ademés, entedgenos tan
\‘uicn conocidos como la mandragora y el bc-

\respec[o ala embnagucz quc provocaban

srocedimiento que de entonces en adclante siguié
rracticindose en ¢l festival, para quc los espiritus
\ue viniesen a comer a las antesterias pudiescn ser
hicnvenidos aunque conscrvados a una distancia
decuada, A menudo los vasos choes mucstran es-
tenas de este banquete, ya quc cn ocasioncs e
ppresentan al turbulento visitantc o a la jaurfa cténi-
:a que interrumpe cl dgape. Orestes era arquetipico
el huésped demoniaco y salvajc en una franca-
khela: en Los acarnienses ¢l coro, micniras sc
disponc a disfrutar de la bebida cn el jolgorio,
maldice al corcga que olvidé pagarles en el fes-
hval de las leneas: le desean que un lebrel del
Hades le arrebatc los calamares que esta cocinando
b que en la noche, cuando regrese a casa enfebre-
tido y alucinado, un Orestes borracho y demente
k aplaste ¢l cranco, y que al buscar algo con que
repeler el ataque encuentre solamente un pedazo
e esti¢reol.

) 8 Aristéfancs, Las avispas, 12 ss: ¢f 213 para
na indicacion de que lo quc alteraba la vision
\r.ra algo que se hebia.

» Las bavas oscuras ¥ jugosas de la mandrigora
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Al igual que en todas las demas culturas, lo
herbolarios griegos utilizaban procedimiento
mdgicos para recolectar las plantas. A pesa
de su naturaleza extraliteraria, varios aspec
tos de csta tradicién pueden ser recupera
dos. Asi, por cjemplo, se creia que las planta
se contaminaban entre si por la mera vecin
dad. EI heléboro, pues, transmitia su drog;
a las uvas con las que sc plantaba® y po
tal razén los vifiedos de Elea producian ur
licor emaciante y diurético.”® También la:
serpientes contaminaban a las plantas cor
su presencia® o, a la inversa, adquirian s
propio veneno al ingerir hierbas tdxicas.®

Algunos aspectos de estas tradiciones her

(Atropa belladonna) sollan scr comparadas con las
uvas, 1anlo por su apariencia como por su efeck
hipnético (Jenofente, Symposiaum, 2.24; Teofrasto
Historia plentarum, 62.9; Hesiquio, sv. mandra
gora). El belefio (Hyoscyamis niger) tenia tambic
un efecto “como ¢l del vino” (Plinio, Historia na
turalis, 25.35-37; cf 15.30, 23.94); la intoxicacién qu
producia era como una borrachera {Dioscérides
De wiateria medica, 6.15). El belefio era en realidad
una bebida ordinaria que se consumia por sus vir
‘tudes embriagantes (Jenofonte, Oeconomicus 1.13)
sobre todo por los jévenes (Ferecrates, frag. 72
Edmonds).

= Tcofrasto, Historia plantarum, 988,

“0 Dioseérides, De miateria medica, 4.162.

51 Nicandro, Alexipharmaca, 521 ss; Plinio, Histo
ria nauuralis, 9.5.

*2Virgilio, Eneida, 2471.
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bolarias se cncuentran particularmente rela-
kionados con las ceremonias de Agrai y con
k! culto del dios Dionmisos. Las planias cn-
yeogénicas estaban al parccer vinculadas con
animales particulares, de los que se creia
tue protegian a la planta y personificaban
u poder espiritual® Asi, por cjemplo, Dio-
hisos tenia manifestaciones taurinas. La re-

91 Por cjemplo, del "heldboro negro™ se decia que
kra tan potenic que podfa intoxicar a quienes lo
\rrancaban, si permanecian demasiado tiempo en {a
.irea, pues su toxina pudia absorberse al través de
2 piel (Teofrasto, Historia plantarum, 98.6). Para
contrarrestar los clectos narcéticos de la planta,
cuiencs la arrancaban comian ajo. bebian vino sin
HEnluxr oraban a Apolo v a Esculapio, y observaban
fl vuclo del dguila, ave que cra considerada el ani-
guardian de la planta (Teofrasto, Historia
,’unmrum 9.10.3). En <l casu del belefio {Hyoscya-
mues niger, cic) y del silphiton (una sustancia mai-
lica. comestible, probablemente compucsta de varios
agredientcs vegetales importados dc  Africa), sc
ymarcaba a la planta un ave, de manera que fuese
k| animal mds que el cosechador quien la arran-
ase y por consiguicnte atrajera sobre si la ani-
mosidad de la planta {Eliano, Veria historia. 9.32).
E> planta migica glykyside o “granada dulee” (2)
rstaba relacionada con ¢l pijaro carpintero y de-
:ia scr cortada por la noche, pues de lo contrario
k| animal guardidn le arrancaria los ojos al her-
halario, o incluso cometeria sodomia con ¢, peli-
v que deja ver que en la recoleccion de la planta
ke practicaba alguna clasc de mimesis erética (Teo-
ragto, Historia plantarwn, 9.8.6; cf Plinio, Historia
atreralis, 25.29).
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coleccién de plantas era una caceria y la p

pia planta, lo mismo como criatura de |
tierra que como fuente de la posesién extd
tica, temia una identidad sexual que exigi
alguna forma de mimesis erética. En un
vasija extraordinariamente explicita, una her
bolaria aparece cosechando un huerto d
phailoi ** Agrai, donde se celebraban los mig
terios menores, cra el coto de caza de 1
diosa Artemisa y recibia su nombre por I

agra, los despujos de la caceria. Disponemo
de una descripcién literaria dc tal clase d
reserva en Hipdlito, de Euripides: en est
tragedia ¢l héroe virginal rinde tributo a sj
idolatrada Artemisa en un jardin dedicadj
a la caza, movido por una casta modcsti
(aidos). Pero su madrastra, Fedra, sucumb
consumida por un apasionado e ilicito amoj
por ¢l, desde el momento en que lo vio po

» Vaso pelike del siglo v ac, (Museo Britanic
num. cat. 11, 387, nam. E 819): un grupo 4
plantas aparccen como phailoi que crecen de |
tierra; una herbolaria esparce sobre cllas harin
dc algun tipo que toma de un cofrc pequeiio, segu|
parece, como un acto preliminar para cortarlas. Ur)|
mencidn literaria cspecifica de fa mimesis erotic|
sc encucntra en la Qlimpica sexta, dec Pindaro, dot
dc la mujer flor Evadne, entrc argismicos doli
res de parto, da a Juz un nifo prodigioso, Jamo, u
futuro nigromante cuyo nombre cx derivado por ¢
pocta de ios, o “toxina”, y de¢ la flor ion (cf Rucl
“On the Sacred Names of lamos and Ton”).
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primera vez en Atenas, adonde el joven habia
ido para experimentar la visién de Eleusis:
ella anhela reemplazar a Artemisa como el
objeto de la devocion de Hipélito en esc
prado de modestia virginal. Una vez que clla
revela su amor al joven y es rechazada, ¢l
pudor o aidos la lleva a matarse tras simular
que, cual otra Perséfone, ha sido violentada
por su cnamorado. Aidos, este principio de
pudor, es el sentimiento que produce lo sa-
crosanto, aquellas cosas que pueden ser des-
cubiertas solamentc en un dmbito apropiado.
Tales, por caso, son los 6rganos sexuales, los
pudenda o, segin los llamaban los griepos,
los aidoia.** Ademas, Artemisa tenia funciones

*s Pueden observarse otras indicaciones de un
tema religi botanico en la tr: La mucrte
de Hipodlito serf conmemorada mediantc un rito
en que ias doncellas llorarin la pcrdida de ese
joven virgen, en ¢l momento mismo en que elias
abandonen el puro jardin del muchacho al través
de Ia transicion hacia la maternidad (Euripides,
Hipdlito, 1425). La mucrte de Hipdlito, sin cmbar-
go, es un contrapeso para el destino de Adonis, el
amado dc Afrodita, un var6n que asi mismo st en-
contraba vinculado con un jardin particular y con
un ritual llamado cl adonia, en el que las mujeres
lamentaban su mucrte (bajo la forma de ticstos
marchitos). desde cl punto dc vista del fuego ar-
diente dc la sexualidad de ellas. Hipélito ¢s un hijo
ilegitimo cuya presencia resqucbraja la solidari-
dad matrimonial; del mismo modo, Adonis cra
sacrificado ritualmente para restablecer la castidad
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rituales y religiosas correspondicntes al rito
de transicién de la doncellez a la materni-
dad; y en la literatura tragica ¢l tema de la
unién de la doncella con Hades ocurre repe-
tidamente en un lugar Heno de flores y con-
sagrado a Artemisa.*

de las esposas, amenazada por la fascinacion que
cjercia ¢l modo de vida de las cortesanas fcf M.
Decticnne, Les jardins d’Adonis, Parfs, 1972). El en-
cuentra de Fedra ¢ Hipdlito en el contexio de los
misterios cleusinos apunta un tema eleusino en ia
tragedia,

* Por cjemplo. en ffigenia en Aulide, de Euripides,
la doncella ¢s unida en matrimonio con la mucrte,
en un lugar consagrado a Artemisa (1463, 1344). Sus
esponsales en aquelln vega florida lo Fueron con
Hades, v en [ficemia en Tduride (o sca, “en el
lugar dcl pucblo del toro”), de! mismu pocta, Ifi-
genia aparece en olro mundo, un mundo con conno-
taciones dionisiacas donde descmperia el papel
de una sacerdotisa de la muerte al servicio de una
efligic de Artemisa pucsta cn cautiverio; tanto clla
como Artemisa serin rescatadas por sus hermanos,
Orestes al scrvicio de Apolo, ¢l hermano de la
diosa. El ritual celebrado ¢n Brauron {la moderna
Vraona) queda establecido al final de la iragedia
{1446 ss) y confirma el hecho de que la obra com-
prende ¢l tema del rapto v la resurreccién de la
doncella. Probablemente Ifigenia ¢ra otra [iguracion
de la propia Artemisa (Pausanias, 2.35.1; Hesiquio).
Sc decia que en Brauron un oso habfa sido susti-
tuido por Ifigenia para que fuera muerta en el
sacrificio (escolios a Arist6fanes, Lisisiraza 645); en
Brauron, para honrar a la cfigic rescatada, mu-
jeres y doncellas ¢jecutaban una danza, como "osos”,
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Las tradiciones herbarias también atribuian
a las plantas cmociones que el herbolario
deberia mitigar mediante operaciones ade-
cuadas, con el propésito de eliminar la hos-
tilidad que despertaria ¢n cllas el traumatis-
mo dec la muerte al ser cortadas. Asi, una
misma planta podia producir efectos contra-
dictorios segin cual fuese su actitud.” Al

quizd porque los habitos de invernacién de estc
animal lo hacian un simbolo apropiado de Ia peno-
sa expericncia cténica de la doncella.

® Por ejemplo, ¢l heléboro cra considerado lo
mismo un antidoto que una causa de la locura
™ dro. frag. 69, Ed ds); las mujcres usa-
ban la planta como adorno (Nicéstrato, frag. 33,
Edmonds; Aristéfancs, frag. 321.6, Edmonds), y la
esparcian alrededor de las casas para ahuycntar
a los malos espiritus. Se le llamaba también me-
tampodion, por el cabrero Melampos, o “pies-ne
gros”, quien supuestamente habia curado de su
locura a las hijas de Protco. Una dualidad seme-
jante de las toxinas se refleja quiza en la literatura
tragica, mediante la opesicién de la embriagucz
placentera alcanzada cn cl scno de la ceremonia
comunitaria del simposio, con, la experiencia aso-
cial o no ritualizada de la borrachera enloquece-
dora (cf Sofocles, Filoctetes, Ayax; Euripides, La
locura de Héracles, Las bacantes). Como una pruc-
ba mas dc¢ los cfectos duales de una droga pudemos
citar a Teofrasto, quien cuenta cémo algunos her.
bolarios podian mezclar el akoniton {Aconitm
anthora, etc.) con vino o con micl, dc manera que
no causara efectos nocivos, y también podian pre
pararlo de otros modos, con el propdsilo dc que
fuese fatalmente letal y provocara la mucrte ¢n
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parecer, las ménades procuraban apaciguar
y dominar a su dios al través de la personi-
ficacion de diversos papeles, como sus madres,
ayas y, finalmente, sus desposadas. La ma-
dre de la droga preparaba la pécima. Sobre
clla cacria la responsabilidad del asesinato.
En contraste, las otras ménades cran las bue-
nas avas del dios, que se ocupaban de atender
al nifo, abandonado por su cruel madre.
Cuando lo ingerian, el nifo habia crecido
hasta hacerse hombre y sus antiguas nodrizas
se convertian en sus desposadas, poseidas
por la droga ¢n un sentido erético.”® El nifio
y ¢l amante eran por supucsto una misma
persona, y asi a menudo se decia que las
ménades habian devorado a sus propios hi-

cicrto momcnio predeterminada, inclusive dos afios
después de la administracién de la dosis (Fistoria
plantarum, 9.16.45),

“ Himno homérico, 26. Obsérvense también las
actitudes duales de quienes atienden a la droga ¢n
la tradicion de las Farmacides. o “hijas de la dro-
ga": dos grupos de mujeres, uno bueno ¥ otro
perverso, que Hera creé en Tebas cuando nacid
Hcracles {(Pausanias, 9.12}. Una represenlacién
sorprendente de la transustancialidad botdnica de
Heracles puede verse en un vaso griego (Frank
Brommer, Vascenlisten zur griechischen fieldensage,
1956, 40, D 1) donde ¢l héroe aparece atendido por
Hera —quicn, por otra parte. es el mavor de sus
enemigos— ¢n una montaiia: Alenca, que acaba
de entregar ¢l héroe a Hera para que lo cuide, esti
ofreciendo a la diosa una plania.
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- jus,” o habian ingeride a Dionisos crudo,
baju alguna forma animada.™ El papel de
la madre era el desafortunado, pues si lle-
gaba a participar, ¢n el éxtasis la posesion
podia destruirla. Asi, se decia que Semele, la
madre prototipica de Dionisos, fue enganada
por Hera que, disfrazada como una de las
ayas, la indujo a que deseava disfrutar a su
amante cn la plenitud de su gloria: la descar-
ga del rayo que la destruvé y engendrd al
nino."" También se decia que concibio a
Dionisos al ingerirlo bajo la furma de un
brebaje preparado con el corazén del dios.™
Mis tarde clla fuc rediviva por ese mismo
hijo. que dio a su personificacion miis oscu-
ra, Hades, una rama de mirto en reconoci-
micnto del desposorio que la redimié de la
mucrte.’®” Despuds de su redencion ella re-
cibié ¢] nombre de Tione (Thyone), epiteto

= Plutarco, 299 ¢; Eliana, Varin historia, 3.42; Apo-
ledoro. 34.3. 352, 22.2: Nonnos, 47484 55, 48917
sv. 949 55,

e Cf la omophagia o Uingestion cruda’. que <a-
racterizaba ciertos lestines dionisiacas.

< Ovidio, Mctaorfosis, 3.278; Higino, Febudlar,
167, 179; Nonnos, &.193 ss.
0. Fabulac. 167.
swcolios a Aristolances, Les ranas, 330 excolios
a Pindaro, fstoncas, 3.88. Los iniciados. como su-
vede con los de Aristéfanes on Les renes, levaban
1ades camas cuando se dirigian o reclamar a Per-
sefone.
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que describe su unién menadica.'™ Un trata-
miento literario de tal maternidad trigica
puede verse en la presentacion que hace Euri-
pides de Agave, la hermana de Semele, en
Las bacantes, cuando ella retorna de la enlo-
quecida caceria con la cabeza de su hijo en
las manos y se incorpora al jolgorio con el
otro grupo de ménades, que no tienen un
parentesco de consanguinidad con el dios.'™

Estas caracterizaciones menadicas pueden
verse en numecrosas vasijas griegas, donde
las mujeres cosechan al dios nifio o danzan
en torno a su cabeza, que crece de la tierra
entre otras plantas. En un vaso, las ménades
utilizan directamente manos de mortero para
atacar a Orfeo, quien en ciertos aspectos es
andlogo a Dionisos; se decia que, una vez
decapitado, su cabeza tenia virtudes proféti-
cas.” Con frecuencia las vasijas muestran

194 Himno homérico, 1.21, etc.

192 En la obra, los dos grupos en jolgorio: los
extranjeros, beatificos asidticos, y los tebanos sin-
vergiienzas, dcben paraddjicamentc unir los aspec
tos duales de sus cxperiencias con ¢l dios, en una
sola banda orgisstica, al final de la tragcdia (1167).

1% Una hydria procedente de Nola, Archdologische
Zeitung, nam, 26, 1888, pp. 35, lam. 3 (= ilustra-
cién nam. S en Roscher, s.v. Orfec): Orfeo atacado
PUr una mujer (racia con un mortero, en presencia
de un satiro. Las pinturas de otros vasos muestran
su profclica cabeza, quc también aparccia en la
tragedia Las basdrides, dc Esquilo.
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también a las ménades en compaitia del dios
adulto, a veces coronado con cipsulas de
opio; "™ o bien experimentando la posesién
erdtica al través de las lascivas proposiciones
de los itifdlicos sdtiros del dios. Otras veces
ellas danzan, imitando aves, lo cual repre-
senta la identidad animada y el arrcbato de
la droga.'**

Contamos con una mencién especifica de
tales procedimientos rituales, celebrados en
Agrai, en las llamadas “acciones miméticas
sobre la historia de Dionisos” que, segun se
dice, se representaban en el coto de caza que
habia en las faldas del Himeto: una montafia
sin drboles ni animales pero célebre en la
Antigiiedad, como hoy en dfa, por su abun-
dancia de hierbas.™®*

TRIPTOLEMO Y LOS MISTERIOS MAYORLS

Asi, no debe sorprendernos que Deméter, a
su llcgada a Eleusis, rechazara la copa de
vino tinto que su huéspeda le ofrecia, pues el

107 A, D. Trendall, Frithitaliotische Vasen, !4m. 24:
Dionisos., como Agreo, el “cazador”, atendido por
ménades y coronado con capsulas de adormidera.

e Amphora Atica de figuras rojas, de hacia 470
ac., Boston Museum of Fine Arts, nam. 01.8028:
ménade danzando y sitiro que toca la flauta.

1 Cf ¢l apartado Sabre Dionisos en Eleusis,
piginas 213 ss.
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dolor por su hija desaparccida, Perséfone, no
le permitidia participar del cuerpo del rap-
tor.”"® En cambio, ¢lla propuso una clase di-
ferente de comunién, la del sagrado kykeon.

El himno homérico, nuestra mas primitiva
fuente literaria sobre Eleusis, presenta el mito
sagrado, que culmina con la institucién de
los misterios mayores. La historia consta
de tres partes. La primera narra el rapto de
Perséfone micentras cortaba la planta bulbosa
en compaiia de las hijas de Océano, una
indicacion temitica del viaje inminente que
la llevara al través del agua al reino c¢idni-
€0, un viaje sinénimo de la muerte de su
identidad anterior como doncella. Desde el
punto de vista psicolégico tode matrimonio
¢s una muerte, pero en sociedades mds ri-
gidamente cstructuradas que la nuestra la
doncella era literalmente relevada de su pa-

""" lo mismo succdia con las Erinas, que perso-
nificaban las antiguas exigencias ctonicas del de-
recho matermno v no ofrecian vino en los sacrifi-
cios. En Edipo en Colono, de Sdfocles, cuando el
protagonista, nacido cn invierno (Aristofancs, Las
ranas, 1190} v concebido durante una borrachera,
casado con su propia madre, se aproxima al [ugar
de su mucrte, una muerte en la que hay cicrios
clementos de los misterios cleusinos (1663-1666), ¢l
pucta exalta su sobriedad (100) en ¢l mumento en
que Rdipo entra al bosquecillu de las Erinas, donde
su ceguera mortal terminard con una vision final
mientras <amina hacia [a entrada del otro mundo.
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pel v sus actividades anteriores al pasar a
la cautividad de su nuevo guardidn.''
Como se creia que Ocdano rodeaba el mun-
do habitado, ¢l ¥ sus hijas senalaban la ultima
frontera, mis alld de la cual sc extendia el
otro mundo. En la literatura griega abundan
los ejemplos ¢n que el viaje por agua se
relaciona con el trdnsito a otro mundo. El
desposorio de la doncella con la muerte es
el preliminar para el viaje a Troya en las
tragedias de Euripides sobre Ifigenia, asi
como la muerte similar de Polixena, sobre
la tumba de Aquiles, es precisa para que se
alce el viento que llevara a las troyanas de
regreso a Grecia, para su cautividad a ma-
nos extranjeras, en Hécuba. Un cjemplo mas
intrincado es ¢l que ocurre en Las traqui-
nias, de Sofocles: Deyanira, hija de Eneo, el
“fabricante de vino”, es corlejada por un rio
o por criaturas en un rio; aunque Héracles,
su marido, la ha rescatado dos veces, clla
manticne una temerosa ambigitedad respecto
a su papcl cumo mujer, v en un intento por
recuperar ¢l afecto de Heracles experimenta
con una droga cuyos cfectos no conoce v
que adquiria en su noche de bodas, solo para
M Kerenyi ¥ C. Jung. Exsays on a Science of
Mvythology: The Myth of the Divine Child wd the
Mvsteries of Efvnsis, Nueva York, 1949, cle, tra-
ducido de la edicién atemana de 1941; S. Pomeroy,
Whores, Wores, and Slaves {Londres, 1975), 62-65.
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encontrar que la destruccién que clla ha cau-
sado de su compafiero ¢s ¢l complemento de
la destruccién que ella siempre temié dc él.
En Prometeo encadenado, de Esquilo, inme-
diatamente antes de descender al Hades el
héroe es visitado, mientras se encuentra en
cadenas, por Océano y las hijas de este, en el
iltimo extremo del mundo; y la presencia
de tales visitantes nucvamente sugiere un am-
bito herbario, ya que el fuego que Prometeo
robé a Zeus es descrito metaféricamente lo
mismo como una flor que como una droga.
¢l origen de toda la ciencia de los hombres; **
un hurto que, a la manera de un herbolario,
oculté en una vara de cdilamo hueca, tras
engaiar al dios mediante un subterfugio rea-
lizado en un lugar llamado Adormidera o Me-
kone.'

Tras el viaje de Perséfone al través del
agua, en cl himno homérico se describen dos
diferentes respuestas a su rapto. Primero
Deméter, con el anhclo de una estasis que
anularia la posibilidad de perder algun dia
nucvamenie a su hija, intenta convertir en
inmortal a uno de los principes elcusinos.
Cuando esto fracasa, Deméter ensefia el
misterio de la mortalidad y del renacer a Trip-
télemo, que es otro de los principes eleusi-

12 Esquilo, Pr denado, 7, 418 ss, ctc.
113 Heslodo, Teogonia, 536.
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nos, y segin algunas versiones hermano del
primero.’**

La identidad precisa de Triptélema era par-
te del secreto eleusino, y Pausanias el viajero
nos cuenta cémo era su intencién escribir
mis acerca de las diferentes versiones sobre
el origen de Triptélemo, cuando una visién
que tuvo en un suefo le advirtic que no
dijera mds.'” Fue Triptélemo quien primero
sembrdé grano para cultivarlo, viajando de
un confin a otro del mundo en un carro vo-
lador tirado por serpientes.'* Su credo era
la semilla renacida, la cebada o alphi, palabra
que puede remontarse a una conjuncién for-
mularia en indoeuropeo para los alimentos
cultivados en oposicion a los naturales: meli;
esto ¢r, miel*’ La cebada que se empleaba
en las ceremonias eleusinas era cultivada es-
pecialmente en la llanura Rariana y desgra-
nada sobre el suelo de Triptélemo.** Junto
con agua y glechon era uno de los ingredien-
tes de la pécima sagrada.

Sc ha insinuado que el glechon (o blechon)
era el agente cnteogénico activo en el ky-

*14 Pausanias, 1.132.

"5 fbid.

' Pausanias, 1.14.3.

1w C, Watkins, lndo-European Studies, 11, 431 n.
19; 370 — Harvard Studies in Classical Philology,
num. 79, 1975, p. 182

11* Pausanias, 1.38.6.
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keon.* De ordinario esta planta sc¢ identi-
fica como poleo, Mentha Pulegium, una men:
ta con propicdades cntcogénicas ligeras. Tal
identificaciéon, sin embargo, no puede ser
totalmente firme, ya que durante el perioda
clasico varias plantas recibian el nombre de
blechon.*" Tampoco habia ningtn secreto res-
pecto al blechon, pues se hablaba de él abier
tamente, en ocasiones de tal manera que
habria llcgado a ser una blasfemia. En Aris-
téfanes lo encontramos en una pdcima afro-
disfaca '*' y como una mctafora obscena para
referirse al vello pubico de una mujer.'” Sc-
gun la {6rmula indoeuropea para la pocion
ritual, debe ser simplemente la planta natu
ral en la mixtura de cebada, y no el ingre-
diente sagrado. Su simbologia en el herbolis-
mo griego justifica aun mas su inclusion en

it- Kerel Flewsis, apéndice 1.

v Teolrvasto, Historia plantarum, 9.16.1-3; Plinio
Historia natiralis, 20.156.

*-* En La pez, de Aristofancs, que es una parodia
de la resurreccién de la doncella, Trigeo o ™l
hambre de las heces de vino”, estd a punto de
abrazar a su recicn desposada Opoura o “cosecha’
cuando advicrte gue no tiene ereccign; Hermes
que e ha avudado 2 exhumar a Opaora de la ticrra, le
aconseja beber un “kykeon de Mechon™ (712). La
referencia a Ia povidn cleusina seria inequivoca cr
este contexto. Cf las gachas afrodisiacas de “bul
Bos™ en La aswnblca de pugeres (1091-1092), de
Artstofanes.

- Aristolanes, Lisistrata, 87-89.
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el kykeon, pues, al igual que todas las plantas
‘aromdticas, tenia una connotacién de sexua-
lidad ilicita, ya que tal cra la materia con
que se preparaban los perfumes y los ungiien-
10s.'™ Asi, el blechon cra tanto un afrodisiaco
como un abortivo”** ya que tales aromas re-
sultaban mas apropiados para la cortesana
que para la mujer legitima, mientras los olo-
res rancios significaban la solidaridad de
madres e hijas c¢n el papel marital de la
sociedad. Era asi como las mujeres celebra-
ban la castidad del matrimonio y la incorpo-
racién de sus hijas a la vida matrimonial ¢n
las tesmoforias, un festival en honor de De-
méter y Perséfone después de su reunion:
untando sus cuerpos los lechos cun una
hierba de olor ranci En cambio, la pre-
sencia de blechon en el brebaje cleusino
significa la naturaleza ilicita del rapto de Per-
séfone y cl rechazo de Deméter a aprobar tal
unién con la mucrte. Segin las tradiciones
ctnobotanicas, la menta (Mentha) era la con-
cubina de Hades, descuartizada por Persélo-

1:1Cf M. Deticnne, Les Jardins d’Adonis.

124 Dioscérides, Materia medica, 3.34.1, 2; Plinio,
Historia naturalis, 20.147; Hipocrates, Alimentaria,
2544,

1= La planta recibia el nombre de aghos, el "arbol
csto”, o Vitex Agnus-castus, relacionado con la idea
de Ia castidad murced a un retruécano con fiagnos,
“casto, sanfo”. Para referencias, ¢f Liddcll-Scott,
Greek-English  Lexicon.
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ne, la esposa celosa. Se decfa asi mismo que
Deméter mostré su repugnancia por la unién
ilicita machacando a Menta con los pies o
condendndola a esterilidad perpetua’-® Ade-
mds, una objecién final al poleo como la
sustancia cmbriagante sagrada debe ser su
gran suavidad, pues es demasiado ligero como
para haber justificado los peligros del uso
profano.

Las dos scgundas partes del mito eleusino
apuntan hacia una solucién diferente, que in-
cluye el misterio del origen de Triptélemo.
Despuéds dcl transito de Perséfone al Hades.
Deméter llega a Eleusis proclamando que
también ella fue raptada en Creta por unos
piratas que la Hevaron al través del agua. Las
divsas eleusinas formaban una parcja sagra-
da, con frecuencia innominada, cada una de
ellas relacionada con la otra comc el pasado
con el futuro. Asi pues, la transicién de Per-
séfonc al estado matrimonial parece exigir
que Deméter abandone dicha identidad, ¥ por
eso ahora clla se disfraza como una mujer
que ha rebasado la edad en que puede ser
madre. Cuando se sienta junto al llamado
Pozo dc la Doncella, y también Anthion, Pozo

=1 Ovidia, Metamorfosis, 10.728; Aristoclcs, Frag-
menta graecorum historrcorion, 33, F 2 C, Jacoby:
escolivs a Aristofancs, Plito, 313; cscolios a Nican-
dro, Alcxipharmaca, 375; Estrabon, 8.3.13; Oppiano,
Haleutica, 3.486-97; Polux, 6.68; Focio, s.v. mentha.
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de la Flor,'* y llora por su hija quc esta
en el otro mundo, separada de ella por una
frontera acuitica, Deméter es encontrada por
las hijas célibes de la reina de Eleusis, y con
el falso nombre de Dos (o Doso), la “dado-
ra”, se emplea como nodriza del hijo que
la madre de las doncellas concibi6 en la
ancianidad. Al igual que las hijas de Océa-
no, estas jévenes también son criaturas acuati-
cas, pues han venido a sacar agua del pozo; en
su compafiia, cual una nueva Perséfonc,
Deméter pasa al palacio de Eleusis, donde
su papel es el de una nodriza. Cuando al
principio comen2é a figurarse que Perséfone
habia desaparecido, la buscé junto con la
diosa Hécate y ahora, en el papel de aya, es
de nuevo como Hécate, cuya ocupaci6n pro-
totfpica es la de nodriza."**

Estas semejanzas con Hécate eran muy im-
portantes para los misterios eleusinos y para
¢l secreto de la identidad de Triptélemo.
Cuando Perséfone regrese del Hades, Hécate
se convertira en su compafiera constante, in-

=t Pausanias, 1.39.1. El pozo también rccibia el
sombre de Kallichoron, ¢l “pozo de hermosa dan-
22"; lo que se supone ser esta fuentc pucde aun
ser visto hoy cn dia fucra de la muralla del san-
wario, a un lado dc la pucrta. Es ahi donde bailan
lys iniciados, ¢n la descripeién que hace Euripides
de la noche de los misterios ¢n que cllos sc prepa-
ran para entrar al templo {lon, 1074 ss).

im Hesiodo, Teogonta, 450; Epigrama homérico, 12
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cluso cuando cfectue sus viajes periddicos
de ida y vuelta con el sciior de la muerte,
Tanto Perséfone como Demcter son Hecates,
pucs csa diosa es la tercera que se une a
la sagrada pareja dc madre ¢ hija y la com-
pleta. Asi, en época tan remota como la se
gunda mitad del siglo v ac., Hécate era
representada como una mujer con tres cuer
pos.’® Sec decia que Héeate, como Perséfone,
era cn realidad hija de Deméter.'* La donce-
lla, al unirse con la muerte, se¢ convertia en
una Hécate,'" una csposa, como ella, de Ha-
des, el sefior cténico.)” Hécate representa
la experiencia cténica de la feminidad: el
matrimonio como muerte y la maternidad
como la concepcién desde la muerte, el an-
tiguo poder religioso de la mujer al traves
de su acuerdo sobrecogedor con las terribles
fuentes metafisicas de la vida. Asi, en su
aspecto cténico podia también Deméter ser
representada como una Erinia, un espiritu
de venganza por la doncella desaparecida.™
Al igual que otra gran soberana del infra-
mundo, la gorgona Mcdusa, Deméter, segin

= Pausanias, 2.30.2. € el cpilcto rrismorphos, o
“triforme”, aplicado a Brimo. que es una doble
de Hecate, ea: Licofedn, Alexandra, 1175.

0 Euripides, fon, 1048,

" Tras sus esponsales con la muerte, Ifigenia
deviene una Hecate; Pausanias, 1.43.1,

t12 Sofocles, Antiguna, 1199, con los escolios.
t71 Pausanias, 8254,
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s¢ decia, se habia apareado con Poscidén
que, bajo la forma de un garaiién, habia en-
gendrado en ella una hija que llevaba un nom-
bre sagrado y otra criatura que era un caba-
llo. En Figalia, Deméter recibia ¢l nombre
de Melaina, “la negra”, y la efigie de madcra
en que era venerada la representaba con
cabeza de caballo®* Fue también la expe-
riencia cténica lo que dio a la mujer su
poder sobre las plantas en la brujerfa. Asi,
Hécate era la hechicera arquetipica; '** y tras
la mortal unién de la doncella con la flor,
Deméter, cn su papel de nodriza en el palacio
de Eleusis, promete proteger al hijo de la
reina de los encantamientos y del corie de
la planta por la base del tallo con propésitos
magicos."™ Asi mismo desde ¢l punto de vista
psicolégico ¢l papel de la nodriza debié haber
tenido vinculaciones cténicas, pues el aya
de leche por lo comin seria una mujer que
acababa de perder a su propio hijo, para
quien en principio cra la leche.

El tema de la transformacién triple de la
mujer, ademas, puede encontrarse expresado
con claridad en la literatura trigica. Hécuba,
la doliente madre de las troyanas agonizan-
tes, aparece como una Erinia en la obra de
Euripides, Hécuba (o Hekabe, en gricgo). En

1 Paysanias, 8.25.57.

1« Euripides, Medea, 394 ss.
1 Himnoe homérivo, 2.227-30.
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dicha tragedia, la muerte de la hija nubi!
de Hécuba sobre la tumba de Aquiles y el
descubrimiento de que su otro hijo ha side
asesinado por su huésped tracio, la trans-
forman: deja su papel pasivo como mater
dolorosa, como la recipiendaria del sufrimicn-
to, y asume el de su agente activo, el que
lo inflige. La accién vindicadora es ejecutada
por Hekabe y sus troyanas: las doncellas que
hay entre ellas, que estan siendo raptadas de
su tierra natal, pasan de raptadas a raptoras,
pues llevan al cabo una seduccién violenta
dc Polimestor; las mujeres que, como Heka-
be, han sido madres, maian a los hijos de
Polimestor ante sus propios ojos y después
lo ciegan. Este horrible dominio de los dos
grupos de mujeres que previamente sufrian
finaliza en la tragedia con la muerte inmi-
nente de Hekabe, que se transformarid en
un can de Hades, una Erinia en compadia de
Hekate (Hécate). La semejanza de la expe-
riencia de Hekabe con la de Hekate, asi como
un retruécano sobre sus nombres, justifican
esta transformacion. Obsérvese tambié¢n que
en la tragedia Polimestor ha estado fuera en
las montafias, cazando, inmediatamente an-
tes de entrar a la tienda de Hekabe, de la
que saldra convertido en una bestia: lo mis-
mo que Penteo, el cazador convertido en la
presa.

En la Orestiada, de Esquilo, también Cli-
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temnestra se transforma e¢n un espiritu de
venganza que dirige a una jauria de Erinias
para dar caza y matar a su esposo, quien
fue responsable de la muerte de su hija
doncella en una ceremonia nupcial simulada.

Asi pues, también Deméter descubre el ter-
cer estadio de la feminidad, cuando su hija
doncella pasa como desposada al reino de
la muerte. Coma nodriza del hijo tardio de la
anciana reina de Elcusis, pone en practica su
primera solucién, la de la inmortalidad. No
le proporciona alimentos ordinarios ni lo
amamanta; en lugar de ello, durante el dia
lo unge como a un dios con la droga divina, la
ambrosia, y mientras lo sostienec contra su
pecho lo llena, no con nutrientes humanos
sino con su aliento. Por la noche lo coloca
sobre el fuego, en un rito de cremacién *** por
¢l que su carne morial serd consumida. Aun-
que el nifio medra con tal régimen, lo que
la diosa hace con él se encuentra mas alla
de lo que la pobre madre puede comprender.
Ella protesta y Demcter jura que ahora ¢l
nifio deberd ser mortal, aunque tendra el be-

12 La cremacién, al igual que la inhumacién, fue
practicada en Eleusis desde el periodo arcaico hasta
el clisico: ¢f Mylonas, Efeusis, 608, 128. Cf tam-
bién Las suplicautes, de Euripides, una obra cuya
accién ocurre en el santuario eleusino y cn cuya es-
cena final Euadne salta desde la muralla del tem-
plo a la pira en quc arde ¢l caddver de su esposo.
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neficio de que su ultima hazafia sea una
muerte heroica. En las tradiciones eleusinas
acerca del héroe Héracles se hace hincapié¢
cn cste mismo fracaso de la solucién al tra-
vés de la inmortalidad, pues también Héra-
cles, por medio de su iniciacion, aprende que
morir constituve un arte superior a la vida
eterna.

La iniciacion de Héracles era un tema fre-
cuente en cl arte funcrario.'™ Se decia que
habia sido iniciado tanto cn los misterios
mayores '™ como en Agrai, donde la cercmo-
nia, segun se proclamaba, hahia sido insti-
tuida por ¢l propic Bumolpo para purificar
al héroe de la locura que lo habia arrastrado
a dar muerte a su mujer y a sus hijos.'*" Las
dos fases de su iniciacién aparecen ¢n las
obras de artc como una secuencia de cpiso-
dios que abarcan los acontecimientos simbd-
licos en Agrai y en Eleusis. La sccuencia
comienza con los misterios menores: vemos
a Eumolpo, el primer hierofante, que con una
mano vierte vino sobre un puerco propicia-
torio, mientras con la otra sosticne una ban-

153Cf 1a urna llamada Lovatelll, Musco Nazionale
Romano. Ruma; el sarcéfago llamade de Torre
Nova, Palazzo Spagna, Rouma.

e Jenofonte, Hellenica, 6.3.6: c¢f Furipides, la
locttra de Héracles, 613; Apolodoru, 2.5.12.

14 Apolodoro, 2.5.12; Diodoro Siculo, 4.14; ¢scollos
a Aristéfancs, Pluto, 1013,
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deja con plantas fungiformes. El cerdo era
una ofrenda a las diosas del ultramundo, y
en el animal inmolado el iniciado sc ofrecia
al cuidado de las dcidades. En los misterios
mayores, Heracles aparece sentado, cubicrto
por un velo de duelo, esperando el renaci-
miento que simboliza el bicldo que sobre
su cabeza sosticne una saccrdotisa; a conti-
nuaciéon lo vemos renacido en presencia de
Demceter, que cstd sentada en cl cesto, o kiste,
del sagrado rito elceusino. Es significative que
cada uno de los ¢stadios de la iniciacion se
encucntre relacionado con una planta: los
misterios menores con las plantas en la ban.
deja del hicrofante, y los mayores con cl
grano del bicldo. Por desgracia, ninguna de
las dos obras en quec aparece completa la
secucencia de la iniciacion de Héracles podian
ser examinadas en el verano dec 1976, cuando
Gordon Wasson visité en Roma los museos
donde sc¢ conservan. En consccuencia, no
basaremos nucstros argumentos en ellas, aun-
que si debemos hacer notar que se ha con-
siderado que los objetos en las bandejas son
capsulas de adormidera. Sin embargo, en una
de las representaciones, la que sc encuentra
en la urna llamada Lovatelli, los tallos de las
plantas —scpun pucde apreciarse en fotogra-
fias— pareccn demasiado gruesos para ser
verdaderos tallos. mientras ¢n ¢l sarcifago
de Torre Nova la misma escena muestra tales
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objetos realmente de pie, sobre los tallos, que
ahi se ven mds a la manera de estipes. Uno
podria suponer que los objetos que aparecen
en las bandejas debicran ser los mismos, pero
siempre queda la posibilidad de que no lo
sean y de que, en dltima instancia, se trate
simplemente de alguna varicdad de bollos.
El significado de esta iniciacién de Hera-
cles se desprende claramente de la tragedia
de Euripides, La locura de Héracles, en la
que dos versiones de la personalidad del pro-
tagonista, la hercica y la antiheroica, apa-
recen en conflicto. El Heracles heroico acaba
de retornar del Hades, de donde ha traido
consigo al perro Cerbero, en ¢l ultimo de sus
trabajos. El Heracles antiheroico, sin embar-
go, en la persona del “hombrelobo™ Licos,
retrocede hacia el reino cténico de su origen,
la tumba y la mucrte. El Héracles heroico
se transforma en el antiheroico cuando queda
envenenado con las toxinas que habia sub-
yugado durante su fase heroica: el acénito
que llegé del Hades con el can Cerbero y la
loba “rabia”, la locura que convierte a los
perros en lobos. La obra presenta esta me-
tamorfosis como el complemento paradéjico
a la persona heroica de Heracles y le otorga
un valor ético, al mostrar que el amor de
unos seres humanos por otros, en la ininte-
rrumpida cadena de las generaciones moria-
les, constituye un arte superior que la eter-
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nidad privada de amor que uniria a Heracles
con Zeus, su padre inmortal.'*

Este misterio es lo que, en el himno homé-
rico, Demeter ensefla primero a Triptolemo.
La diosa ordena a la gente de Eleusis que
construya el santuario clcusino. Alli se ins-
tala y jura que si su hija ha de morir, en-
tonces todo lo demas deber4 unirse a clla en
la muerte, mediante una plaga de esterilidad
que cubre a todas las plantas de la Tierra
y provoca hambre. Las deidades celestiales
imploran a Deméter que deje Eleusis y re-
nuncie a sus intenciones cténicas como una
diosa de la muerte, pues también ella ¢s una di-
vinidad celeste y como a tal le corresponde
una vida cterna. Los dioses temen que la
humanidad pronto quede extinta y todos los
hombres se encuentren en el Hades; si tal
cosa aconteciese, el delicado equilibrio en-
tre los mundos ctdnico y celestial quedaria
roto y no habria un ser humano para honrar
a los dioses del cielo. Deméter cede sélo
cuando Zeus acepta enviar de regreso a Pcr-
séfone. A la manera de una ménade en su
transporte de alegria, Deméter se retine con
su hija pero descubre que, al igual que la
tierra ¢n que ha estado, Perséfone ha acep-
tado unas cuantas scmillas y por lo tanto

1 ¢f Ruck, "“Duality and the Madness of Hera-
ke, Arethnsa, vum. 940, 1976, pp. 5375,
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pertenece a ambous mundos, csta obligada a
regresar, scgin ¢l paso de las estaciones, al
reino de la muerie donde gobierna su ma-
rido. Deméter consiente csta separacién re-
currente al provocar que ¢l grano, que ha
permanccido infertil en el seno de la tierra
cn la llanura Rariana, germine y crezea hasta
llegar al tiempo de la cosecha, cuando la
semilla ondeara en el aire celestial.

El. 11130 DE LAS DOS DIOSAS

El crecimiento del grano sembrado hasta ma-
durar es el simbolo cleusino de la resurrec-
cién. La cosccha es el nifio engendrado en
¢l otro mundo.

Al llegar al climax de la visién cleusina,
¢l hierofante, acompaiiado por un instrumen-
to de percusiGn que imitaba ¢l sonido del
trueno en la tierra, entonaba solemnemente
el gran refrian: “La Seiiora Brimo ha dado
a luz al Sefior Brimos”;'*- y los iniciados, con
una repentina mudanza de emociones,’* veian
a Perséfone con su hijo, envuclta en un gran
resplandor, pues Brimo y Brimos significa-
ban los Poderosos o los Terribles. Era Brimo
la reina de la muerte, 2 un mismo tiecmpo

'» Sun Hipolito, Refutatio omniun haeresium, 5.8.

tuTemision, citudo por Estobuo, Florilegiint,
120.28.
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Perséfone y Hécate,'* triunfadora sobre la
experiencia cténica de la feminidad al con-
cebir un hijo del seior de la muerte, con
lo cual convertia al destructor en el salva-
dor de ella misma y de la humanidad. Este
hijo se¢ llamaba Brimos, pero tenia otros
nombres.

En ¢l himno homérico es llamado Ploutus
(Pluto), la riqueza que la Vision de Eleusis
ascguraba a los iniciados como su albergue,
pues tan familiar se tornaba la muerte que
su presencia amistosa mantenfa una pros-
peridad constante, brotando del saludable
acuerdo entre la vida y sus fuentes en la
mucrte.'* En Pluto (o La rigqueza), de Aris-
téfanes, mientras ¢l dios entra a casa de
alguicn, el coro danza una parodia obscena
de la preparacion de la sagrada pécima em-
briagadora, utilizando sus cucrpos como mor-
tero y mano de mortero.™® Pluto e¢s un si-

144 Apolonio de Rodas, 3.861-2: Brimo es llamada
kowrotrophos, como la Hécate nodriza, y también
“reina entre la gente del ultramundo”, Perséfone. Cf
1ambién el fragmento 6rfico 31 (Kern); Luciano,
Necromantia, 20.

1: Himno homdrico, 2.4809. Sin embargo, Mylo-
nas se queda con un concepto alegérico extremada-
mente estrecho del nacimiento de Pluto o “la
riqueza” como “las recompensas de un cultivo cxi-
toso dc la tierra” (Eleusis, p. 18).

10 Arist6fanes, Pluto, 290-321. Cf 1ambién Elecira,
de Euripides, donde la "doncella” Electra es casada’
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nénimo de Pluton,'’ palabra que Platén
derivaba de la idea de que la riqueza brota
de la tierra.*" En Antigona, de Sé6focles, Pluto
aparece mencionado junto con Hécate como
una deidad de los ritos funcbres!* y e¢n
Alcestes, de Euripides, su nombre e¢s clara-
menlte un epiteto de Hades.' Una fuente tar-
dia consigna el nombre de Plutonis para su
reina, Perséfonc.’™ Una entrada al otro mun-
do podia ser llamada un Plutonion,'** y en
Eleusis, dentro del recinto sagrado, habfa
en realidad una caverna llamada asi, en cuyo
interior se encontraba un templo consagrado
a Pluto. En las tradiciones orficas esta cueva
cra especificamente llamada una puerta al

con un pesino de nable cc aunque muy
pobre; cuando cuenta con los medios para enri-
quecer su muy hospitalario domicilio. de manera
que pucda celebrarse un jolgorio con el auxilio de
un vino cspecial de las montaiias, Electra finge
dar a luz un nifiu ¢n Hades, y en consecucncia
es rediviva con un nucvo compainerv llamado
Pilades, o la “puerta de Hades”. mientras su an-
liguo esposo advicri¢ su capacidad latente de ser
Hades, logrando acumular riquezas en la tierra
natal de Pilades.

- Séfocles, frag. 273; Aristofanes, Pluto, 727.

144 Platén, Cratito, 403 a.

14+ Sofocles, Antigona, 1199-1200.

1 ® Euripides, Alcestes, 360.

131 Oriculo citado en Phlegon Trallianus; Joscfo,
trag. 36.10.

"7 Estrabén, 54.5, 134.14.
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Hades.'* Ademas, un gran nimero de vasijas
mucstran ¢l regreso de Perséfone, a menudo
rodeada de plantas y llevando en las manos
un njfic 0 una cornucopia, como simbolo de
riqueza.' No cabe duda alguna de que la
muerte bajo la forma de Pluto nacié en
Eleusis como una analogia de la espiga.

En vista de que Deméter y Perséfone tie-
nen los mismos poderes cténicos y se encuen-
tran unidas en la figura triple de Hécate, no
debe sorprendernos que también de Deméter
s¢ dijera que habia dado a luz a Pluto. El
mita ticne una importancia obvia en relacién
con la naturaleza enteogénica de la pécima
ritual. Segiin relatan Homero y Hesfado, en
un banquete con los dioses Deméter se em-
briagé con nektar, el brebaje divino, y salié
a pasear por un campo arado tres veces, cn
Creta; alli sec ayunté con lasién y concibié
a Pluto.’® El nombre de lasién significa que
es un hombre que conoce las drogas. Resulta
claro que también Deméter tuvo una expe-
riencia con el amante de Perséfone, en un
ambito herbolario.

Asi mismo de laccos se decia que era hijo

132 Himno érfico, 19.12 ss (Kern).

t¢ Para folografias e interpretaciones de estos va-
sos, ¢f C. Bérard, Anodoi: Essai sur l'imagerie des
passages chthoniens, Institut Suisse de Rome, 1974.

1 Homcro, Odisea, 5.125-128; Hcesiodo, Teogonia,
969974.
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tanto de Yerséfone ' como de Deméter.” Se
trata de otra manifestacion de Hades, una
hipéstasis cténica del propio Dionisos.'”® Era
¢l quien cncabezaba a los iniciados en los
mistcrios mayores, pues en su persona cl
raptor de Agrai se habfa vuelto familiar \
habia devenido un saivador como Pluto. lac-
cos constituia ¢l aspecto redentor de Dio
nisos. En Las ranas, de Aristéfanes, Dionisos
se encuentra con csa otra identidad de si
mismo en el Hades, después de haber cru-
zado, remando entre gestos obscenos, ¢l pan-
tano que separa los dos reinos.!™ En vista
de que ¢i amante y el hijo no son sino dos

1-9 Escolios a Aristéfanes, Las ranas, 324: cscolios
a Eurfpides, Las froyanas, 1230; cscolios a Euripi-
des. Orestes, 964; cf Hesiquo, Suidas, Ezymologi
cum magnunt.

137 Escolios a Arfstides, 3.643; Diodoro Siculo
3.64.1; Lucrecio, 4.1360; ¢f Suidas, Focio.

'** Escolios a Aristofanes, Las ranas, 323 ¢l esco
liasta anota que en cl festival dc las lencas, en
hanor de Dionisos, el portador de la antorcha
alzaba ia tea c¢ invocaba al dios, mientras quicnes|
lo acompafiaban gritaban: “laccos de Semcle, otor
gador de Pluto” (esto es. de ploutos o riqueza). La
cita precisa de una exclamacidn ritual debe ser
autdntica y, por lo tanto, no procederd de una
fuente tardia. Como hijo de Scmele, Taccos debe
claramente ser Dionisos, que era su Gnica criatu-
ra; c¢s ¢l quicn, como Hades, ha concebido a Pluto.
es decir, a s mismo, en una personificacion re-
dentora.

15 Aristfanes, Las ranas, 340 ss.
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aspectos de la misma figura, Brimo concibio
de Brimos a su hijo Brimos. Asi también de
faccos se decia que el era su propio hijo."*

Con ¢l cpiteto de Zagreo, este hijo, lo mis-
mo de Perséfonc que de Deméter, cra llamado
el Gran Cazador:™ la criatura vegetal que
solia ser cazada una vez llegada al papel de
su madurcz como amante. Una metamorfosis
relacionada con ésta puede observarse cn va-
rias tragedias, donde el cazador, para su des-
gracia, se¢ convierte en la presa, en un con-
texto menddico, conforme el papel patético
de la figura femenina deviene activo y ella
cjerce el poder de su reinado sobre la muer-
te.”* Aunque Zagreo llegé a verse cenvuelto
en la metifora de tales cacerias por causa
de la etimologia que los griegos veian en su
nombre, ¢s muy probable que la parte inicial
de esa palabra no corresponda a la idea in-
tensiva de “gran”, sino que se derive de zeia

m Eecolios a Aristides, 3.648.

1e1 Alemneonis, frag. 3; Euripides, frag. 472.1t; Ca-
limaco, frag. 171; Nonnos, Dionysiaca, 10.29%; Aris-
tofanes. frag. 228.

w2 Cf Las bacantes, dc Euripides, dondc la trans
formacién de Penteo en el desmembrado objeto de
la caceria sucede cxactamente en la misma vega
donde su primo Acteon fue despedizado por sus
propivs perros, como consccucncia de la maldicion
de su madre (337 ss. 438 ss, 450, 731 s3, 1291, Obsér-
vese lambién este tema, de la inversién del cazador
¢n presa, eon las tragedias de Euripides, Hecuba
¢ Hipglito.
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y otros términos similares, con el significado
de “grano”.'® Aqui de nuevo nos aproxima-
mos al secreto de la identidad de Triptélemo,
pues segin algunas tradiciones también él,
como Pluto, laccos y Zagreo, era hijo de esa
pareja de multiples nombres que gobernaba
en el otro mundo. Es importante para nos-
otros examinar tales tradiciones.

Segun el himno homérico, una mujer lla-
mada Iambe entrctuvo a Deméter en el pa-
lacio de Eleusis, haciendo reir a la doliente
diosa mediante chistes tal vez obscenos.™* El
pocta afirma que algo similar sucedia en
los misterios; al parecer se refierc a los
insultos obscenos que se proferian contra
los iniciados mientras cruzaban cl ultimo

1 1a ctimologia de Zagreo como el “Gran Ca-
2ador” fcf Etymologicum gudianum, 22137) suele
ser puesta en lela de juicio (cf, sin embargo, zagre,
que aparece glosada en Hesiquio como una “tram-
pa” para cazar fieras, una idea quc ticne las con-
netaciones adicionales de la “fosa scpulcral” o del
"foso para las ofrendas cténicas”). El clemento
inicial en Zagreo tal vez no es el aumentativo
dialectal diafza, sinoe que deba relacionarsc con la
raiz propia de cierto tipo d¢ grano, zeiaif z¢faf zca
{cf en sinscrito yave, “grano”, postcriormente “cc-
bada"), raiz que también se encuentra cn ¢l verbo
griego “vivir”. zao.

ve+ Himno homdrico, 2.202 ss. El nombre de lambe
pucde evocar ¢l metro ydmbico, o fambos, que
originalmente s¢ utilizaba para la pocsia obscena
e injuriosa.
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puente para llegar a Eleusis. Las tradiciones
6rficas recogicron la versién de que Tript6-
lemo era hijo de Iambe.*** Debido a las con-
notaciones simbdlicas del palacio eleusino, y
de las madres y las doncellas que habia cn
su interior, tal gencalogfa bastaria para su-
gerir por si misma que Triptélemo era otro
de los principes del inframundo; sin embar-
go su madre, lambe, fue identificada mas
tarde con una enana obscena llamada Baubo,
cuyo marido era Dysaulcs, ¢l Inhospitalario:
un epiteto negativo para el Gran Huésped
que cra c¢! seior de la muerte. As{ también
Baubo era una Hécate, en tanto que donce-
1la prometida y mujer de Hades.'* La propia
Baubo tenia un nombre que significaba las
entranas, y en figurillas del siglo v ac. pro-
cedentes del Asia Menor puede ser vista como
una enana que tien¢ ¢l rostro en el vientre.
Se decia que las bromas obscenas de Baubo
consisticron en revelar a Deméter que ella,
al igual que otra Perséfone, tenia a laccos
creciendo en su seno,’” una manifestacion de
un hermafroditismo simbolico, alcanzado me-
diante la incorporacién del raptor al cuerpo
mismo de Baubo bajo la forma de hijo u
hombrecito, y que por consiguiente negaba
la polarizacién de los sexos que habia cau-
1€ Pausanias, 1.13.3.

14 E. Abcl, Orphica, Leipzig, 1885, p. 289.
7 Fragmento orfico, 52 (Kern).
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sado la traumatica unién sagrada. El nombre
de Baubo, probablemente relacionado con el
término baubon, o consolador, apunta asi
mismo hacia su bisexualidad.'* Estas tra-
diciones 6rficas no pueden utilizarse para
probar nada concluyente respecto a Eleusis,
aunque las dos religiones compartan muchas
ideas. El credo érfico parece haber diferido
sobre todo por el hincapié que hacia en la
pecaminosidad de la naturaleza corpérea del
hombre, de la cual los misterios cedimian a
los iniciados. En cambio la religion eleusina
aspiraba sobre todo a mantener un acuerdo
ritualizado entre este mundo v ¢l otro, donde
se hallaban tante sus origencs como su meta.
En cualquicr caso, otras tradiciones no 6rfi-
cas también dejan ver una gencalogia cténica
para Triptélemo. Se decia que era hijo de
Raros, de quien tomé su nombre la lanura
Rarios o Rariana.'® Alli era dondc vivia
Baubo con su esposo?™ Tanto Raros como

"""Cf M. Delecourt, Hermaphrodite: Myths and
Rites of the Bisexual Fiqure in Classical Amtiguity,
p. 31, Londres, 1961 (iraducida de la cdicién fran-
cesa de 1936).

192 Pausanias, 1.14.3.

tClemente de  Alcjandria, Protrepticus, 2.16-18.
Baubo y Dysaules eran una mujer vy su marido

aborigenes o autéctenos dc Eleusis. En las 1radi-
ciones érficas sus hijos, el vaquero Triptdlemo, el
ovejero Eumolpo ¥ el porquerizo Eubuleo, estaban
cuidando sus rebafios cuando la ticrea se abrid
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fa llanura Rarios (o Rariana) son palabras
inusuales en griego: el dnico otro término cn
esta lengua que comienza con una rho no
aspirada es raros, palabra que se encuentra
sélo cn las obras de gramaticos primitivos
que 1a glosan con los significados de vientre,
embrion, feto abortado, infante ¥ poderoso.'™

para propiciar ¢l rapto de la dicsa, y Eubuleo
perdié sus puercos, quc cayeron par la gricta. Eubu-
leu ¢s ¢l "hombre de buen consejo ¥ bucha volun-
1ad”, una personificacion del “consejo" de Zcus.
quc apoya el rapto por ¢l que 1anto la vida como
la mucrte cobraron existencia. En las represen-
faciones plésticas Eubuleo aparece presente durante
¢l sccucstro, aunque sin una participacién activa,
ya que ¢l era la version benéfica del propio Hades.
Olre hombre de bucna voluntad era ¢l hijo que
Demdéter tuvo de laslén, Eubula, al parecer un do-
ble de su unico hijo Ploutos, €f Kerenyi, Eleusis,
paginas 169-180. Aunque las historias sobre Eubu-
leo provienen de fucntes 6rficas, se trata de una
{lgura eleusina; (uc representado como un apucsto
joven en una escultura, posiblemente de Praxiteles,
en el templo consagrado a Pluto en la caverna
dentro del sanuario (Musco Arqucolégico Nacio-
nal de Atenas). Eubuleo cs claramente otra ma-
nifestacidn de Dionisos, con quien st le identifi-
caba ¢n un himno orfico. Obsérvese también que
¢l tema del robo de ganado es formulario ¢n los
contextos indocuropeos que se reficren a la droga
sagrada (¢f B. Lincoln, “The Indo-European Cattle-
Raiding Myth”, History of Religions, num. 16, 1976.
pp. 42-65).

11 Para referencias
Lexicon.

¢f Liddell-Scott, Greek-English
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En una tragedia 4tica del siglo v a.c. Tripto
lemo tenfa un hermano cuyo padre ers
Poseidon.’™ Ya que Triptolemo es el granc
redivivo, resulta apropiado que el aspectc
mas oscuro de su identidad se vea expresadc
bajo la forma de un hermano con un padre
cténico. En realidad, un historiador primitiva
declaré que el padre de Triptélemo ern
Océano y que por lo tanto él mismo tenia
tal suerte de progenitor.'™ Triptélemo tenia un
hijo que al parecer retorné al modelo dioni-
sfaco, o patético, pues su nombre era Krokon,
esto es, el hombre de la flor bulbosa krokos,
el primero que cruzé la frontera acuatica para
vivir del otro lado coma consorte de la reina
eleusina Sesara'™ Segin otras versiones, el
propio Triptélemo podria haber sido hijo de
dicha reina, ya que se decfa que habfa nacido
de la mujer “embriagada” del héroe epénimo
Eleusinio.’®

Lo que jamias se nos dice es que Triptole-
mo, al igual que 1odos los demss princi-
pes, era hijo de las diosas cleusinas. Su
iconografia parece sugerirlo asi. En ¢l gran
bajorrelicve eleusino del Musco Nacional de
Atenas lo vemos como el vistago divino cn

172 Pausanias, 1.14.3.

173 Ferédcides de Syros, citado en Apolodoro, 152.

174 Panuasis, citado ¢n Apolodoro, 1.5.2.

s Higino, Fabulae, frag. 147; sobre Kothonea, cf
lo que dice Servio sobre Virgilio, Gedrgicas, 1.19.
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la adolescencia, a un tiempo —en forma am-
bigua— el hijo y el amante de las dos diosas
que lo adoran.'** O, en un vaso lekythos, porta
la corona de su rango real, mientras esta de
pic frente a su reina Perséfone, que bien
podria ser también Deméter.'” En otra vasi-
ja, Perséfone puede verse sentada en ¢l Ha-
des, sosteniendo las espigas que serin su
redencién.*®

La misién proselitizadora de Triptélemo es
firmemente presentada como andloga a la
de Dionisos: uno y otro viajan por el mundo
en carros alados que tiran serpientes, mien-
tras difunden sus credos respectivos, del gra-
no y de la vid. El mensaje de Triptélemo es
el pacto final con la tierra al través del arte
de la agricultura. Cuando solicita la autori-
zacién de Deméter para partir, laccos, que
es el aspecto redentor de Dionisos, estd a
menudo en presencia de Triptélemo. En una
copa skyphos atica, de figuras rojas, que se

128 Estela eleusina, de fines del siglo v ac.. pro
bablemente del templo de Triptélemo: Deméter
ofrece una espiga dorada (en la actualidad perdi-
da) a Triptélemo, en presencia de Perséfone. Museo
Nacional de Arqueologia de Atcnas.

137 Lekythos, Museo Nacional de Arqueologfa de
Atenas, nim. 1754, 450-525 a.c.. Triptélemo coro-
nado, con Perséfone o Deméter.

1*8 Vaso arcaico de (iguras negras, Roscher, s.v.

Koare, ilustracién 3: Perséfone, como reina del mun-
do subterrineo, contempla el tormento de Sisifo.
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encuentra en ¢l Musco Britanico,'*? lo vemos
sentado en su carro de serpientes, llevando
en la mano varias espigas, a punto de par-
tir en su mision. Frente a él esta de pic
Deméter v tras clla su hija Perséfone, con
la mano alzada hacia su velo en un gesio de
pudor propio de la recién desposada. A es-
paldas de Triptélemo sc halla Iaccos, que
también lleva espigas en la mano. El origen
clonico de esta metamorfosis hacia la vida
esta indicado por las antorchas .misticas que
portan tanto laccos como Deméter. Con la
otra mano, la diosa se dispone a escanciar
algin liquido en una vasija ancha que sos-
tienc Triptolemo.

Los papeles ambiguamente doblados de
las figuras del mito cleusino convierten a los
amantes redentores en hermanos y en vis-
tagos de la madre, pues asi ella se apropia
tambi¢n dc la identidad del raptor y niega
el trauma psicolégico del encuentro original
en Agrai. De nuevo el tema se manificsta en
la literatura tragica. Asi Antigona, cn la obra
de Sofocles, se une con su hermano muerto
en una unién consanguinea, un matrimonio
con Hades que es preferible a sus proximas
nupcias con un hombre de sangre distinta
a la suya, el hijo de Crcén, Haimén, cuyo

10 Skyphos dtico de liguras rojas, 490480 a.c.,
encontrado cerca de Capua: Triptélemo con Jas
diosas c¢leusinas, Museo  Britdnico.
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nombre (“sangre”) sirve al poeta para hacer
un retruécano.”*” Del mismo modo en Ifige-
nia en Tdauride, de Euripides, la heroina es
rescatada de las consecuencias de su matri-
monio con la muerte por su hermano Orestes
y el inscparable compaiiero de éste, que es
también el futuro consorte de la muchacha:
Pilades, esto ¢s, la Puerta del Hades™ EI

150 S6focles, Anfigona: los esponsales con Hades,
1204, 1203, 1207, 1223-1225, 891-892; su hcrmano mucrio
como “parentesco” sanguinco, 891 ss; ¢l refrué
cano con el nombre de Haimdn, 1175. La obra pre-
senta el reino de Tebas del “gobernante” Credn, en
discrepancia con el otro mundo: los caminos entre
los dos han sido abstaculizados por el decreto de
Credn. [a esencia “fraternal” (192) de su gobierno,
por medio del cual intenta scparar la sangre em-
parentada dc los hermanos, al excluir a uno de los
hermanos mucrtos del reino de Hades. Al final de
la obra, Antigona, Haimén y Euridice, la propia
esposa de Credn, han todos clegido unirse a los
seres que aman ¢n ¢l mejor de los reinos, bajo
¢l gobicrno de las leves no escritas de la religién,
Obsérvese que Euridice, cuyo nombre ¢s el mismo
que el de la doncella raptada ¢n ¢l mito de Orfeo,
estuvu antes casada con Megarco (1303), el "hom-
bre de la cdmara mortuoria”, cun quien ella regresa
ahora, ya que Credn ha probado ser el mortifero
al causar la muerte del hijo de Euridice.

11 Euripides, Ifigenia en Tduride: los esponsales
con la muerte, por los que Hfigenia llega a la tierra
dionisiaca del "pueblo de¢l toro” {¢f 30), es un cle
mento repetido (27, 216, 364-371. 836859, ctcérera) ¥
el rescate por un hermano es un tema csencial, que
incluve el rescate simultanco que Apolo hace de
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tema puede ser advertido igualmente en las
dos obras sobre Electra, donde la protago
nista ¢scapa de una esterilidad forzada, y de
un penoso avecindamicnto en el Hades, mer-
ced a la unién con su hermano y con el
silencioso compaficro de éste, atin mas som-
brio.'**

IDENTIFICACION

Las tradiciones eleusinas que hemos exami-
nado indican claramente que los dos niveles
de los misterios se hallaban vinculados con
¢l herbalismo enteogénico; cada uno de ellos
con una planta relacionada con la otra, a la
manecra de un hermano con otro, segin una

su hermana Arcemisa y la redencién concomitan-
te dc su propia voz profética de una cautividad
cténica (1234-1283).

182 Séfocles, Elecrra: Electra aparcce como uma
mujer cuya capacidad para criar nifios, al ignal
quc la de su prototipo mitolégico Procné, el rui-
sefior, es autodestructiva; mcdiante 1a unién con
su hermano, Electra escapa del rcino de Hades,
al presentar a los habitantes de palacio a Orestes, la
“criatura de la montafia”, que era mas suyo que
de su madre, segin ¢lla declara, y por consiguiente
al intercambiar 1a capacidad autodestructiva ma-
ternal con su madre, para quien el palacio sc con-
vierte en una tumba. Euripides. Flectra: la unién
de Electra con su hermano lleva a la artimaja de
tingir la crianza de una criatura por medio de la
cual clla destruye a la pareja real y cscapa de
la casa de Pluto, empabrecida (cf nora 146).
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pauta que cquilibraba la destruccién con su
complemento, la redencién de la vida y de la
sociedad humanas al través de los medios
de la agricultura. Era el grano, recolectado ri-
‘tuaimente en Iz llanura Rariana, lo que repre-
sentaba la mediacién final con la mortifera
y silvestre planta bulbosa que se cazaba en
Agrai. Estas dos plantas, ¢l bulbo invernal
y la toxina que se encontraba vinculada, ya
fuera fisica o simbdlicamente, con la cebada
de Triptélemo, inducian las visiones y las
inefables experiencias que eran la esencia de
la iniciacién eleusina.

Sc creia que el grano cultivado, simbolo
del pacto eleusino con las fucrzas del mun-
do cténico, cra diferente de otras plantas en
cuanto que facilmente regresaba a una va-
riedad mas primitiva si era cultivado impro-
piamente, en condiciones inadecuadas. Dicha
variedad primitiva era-el aira, la “cizana”, o
Lotiton temulentum.’® La consideraban una
planta entcramente silvestre *** que crecia en-
tre las mieses, al igual que otra maleza or-
dinaria cn los cebadales '** que también fi-
gura de manera cvidente en ¢l complejo
eleusino, Papaver rhoeas, una adormidera
cuya capsula de semillas se asemeja a la
granada en la forma y el color. Debemos ad-

1 Teofrasto, Historia piantariom, 24.1, 8.1.1, 8.8.3.

16 [bid., 8.9.3.
& fbid., 9.12.4.
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vertir que las adormideras constituyen un
motivo frecuente en la decoracién cleusina;
por lo general aparecen con los cuatro pé-
talos duplicados para formar rosas de oche
pétalos, micntras las rosas auténticas ten-
drian cinco pétalos o el doble. La cipsula
dc adormidera y la granada misma eran sim-
bélicas, lo mismo del rapto marital que de
la fértil resurreccién a partir de la muerte.™
Sin embargo, Lolium, por ser la cizafia entre
las mieses, no representaba sélo la recurrente
variedad primordial que asolaba los cultivos,
sino también el delicado equilibrio que debe
existir cntre el alimento bisico y el éxtasis
irracional que llevé a la doncella bajo la
custodia de su sefior cténico; pues Lolium
suele hallarse infestado por una excrecencia
fungoidea parasita: ¢l cornezuelo, ¢l escle-
rocio de Claviceps purpurea, el tizén, llamado
en griego erysibe por una metifora semcjan-
te, cn ¢l mismo sentido de una descompo-
sicién rojiza. La cebada, el grano cleusino, se
consideraba cspecialmente susceptible a esta
infeccién ™™ y con seguridad resultaba bien
claro cuin de continuo el grano cultivado
sc veia amenazado por la infecciosa corrup-
cién de la variedad mas silvestre. La propia

1**Para un comentario sobre la adormidera v la
granada cn el simbolismo eleusino, ¢f Kerenvi, Flen-
sis, pp. 130144,

10t Teafrasto, Historia plansarwm, 8102, 88.3.
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Deméter tenia el epiteto de Ervsibe,'*® como
si su don del grano pudicse existir solamente
al través de la aversién de esc aspecto de su
persona, mas sombrio, que cra la antitesis
del grano y de ella misma.

Los griegos antiguos se hallaban perfecta-
mente al tanto de las propicdades enteogd-
nicas del aira. Ya que Hofmann nos ha mos-
trado quc por si mismo Lolitun no posec
ninguna actividad farmacoldgica, estas aficjas
tradiciones acerca del aira o thyaros, la “plan-
ta de la locura”, como también se la llama-
ba,'™ deben entenderse como reveladoras de
un conocimiento de las propiedades enteo-
génicas del propio cornczuelo. En opinion de
Aristoteles, por cjemplo, ¢l aira era un som-
nifero que provocaba una pecsantez aniloga
al efecto producido por algunos vinos.'” Po-
demos saber, sin cmbargo, que el filésolo
hablaba del cornczuclo que brotaba en ¢l
aira, en Grecia, pues Teofrastro nos dice que
cl aira de Sicilia sc distinguia del de Grecia
por carecer de (ales propicdades entoogé-
nicas.'™ También en latin contamos con un
testimonio especifico de la actividad enteo-

1 Etvinologicinn gudiamun, 210.25.

e Seudo Dioscorides, Materia medica, 2.100. Para
1a ctimologia, ¢f Frisk. Griechisches Etymologisches
Worterbuch.

122 Aristoteles, De somno, 456. b 29,

12 Teofrasto, Historia plantarum, 883.
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génica de Lolium, pues en una comedia de
Plauto uno de los personajes le dice a otro
que debe haber comido cizafia, ya que ve
cosas que no estdn alli.'** Asf mismo Ovidio
menciona ¢l cfecto de la planta sobre la vis-
a,* y Plinio anota que el pan preparado
con harina contaminada con cizafia causaba
vértigo.™ Los agricultores griegos acostum-
braban remover el aira del grano cosechado
por medio de una especie de tamiz, llamado
airapinon o “bebedor de aira”, palabra que
al parecer cra una metifora popular que de-
signaba al borracho intoxicado con aira, de
ojos hinchados.*** En tiempos de los roma-
nos, en Asia ¥y en Grecia los encargados de
los bafios piiblicos solian enviar a casa a sus
clientes escandalosos drogandolos con vapo-
res de aira.’™

Podemos suponer que en Eleusis los ini-
ciados participaban de esta droga, que tan
a las claras amenazaba con extender su co-
rrupcién de primitivismo y poscsién cténi-
ca a partir de la inservible cifiaza aira sobre
las mieses cultivadas de cebada, de las cuales

2 Plauto, El soldado fanfarrdn, 315-323.

13 Ovidio, Fasri, 1.691.

194 Plinio, Historia naturalis, 1834.

152 Hesiquio. €f Ovidio, Fasti, 1691, para el tér-
mino “oscurecido” con la acepcién de tener la vista
daiiada o alterada.

‘= Plinio, Historia naturalis, 18.44.
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dependia el sustento de la humanidad. En
dicha comunién habrian compartido la anti-
gua pasién de la madre tierra: su pérdida
de la doncella y la inhumacién de la semi-
lla. Mientras los aspirantes pasaban la noche
de los misterios arracimades dentro de la
sala de iniciacién, con el debido boato se
reclamaba que la vida fuera devuelta de su
cautiverio ctdnico, y todos compartian la ale-
gria de un renacer que confirmaba el pacto
metafisico con las fuentes de la vida en el
sombrio reino de la mucrte. De tal acucrdo
dependia la continuidad de toda la vida ci-
vilizada y de sus instituciones. Debemos ha-
cer notar, ademds, que las propiedades obsté-
tricas del cornezuelo eran conocidas en la
Antigiiedad ' y habrian permitido una ma-
yor adecuacién del uso de la droga en ese
festin de liberacion. Nuestra conclusién acer-
ca del papel desempeiado por el aira o ery-
sibe en la ceremonia de los mistcrios, queda
reforzada por ]la ausencia de esta planta en
todo contexto mitol6gico: esto puede consi-
derarse resultado del tabii eleusino, en vista
de quec la otra fuente comun de corneruclo,
Paspalum distichum, aparece con frecuencia
en las tradiciones antiguas.’®®

19* Seudo Dioscérides, 2.100.

193 A} parecer, cn la Antiglicdad el Paspalum dis-

tichum no era difcrenciado de los demis pastos de
su familia, quc ¢n griego recibe el nombre dc Agros-
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Para satisfacer las neccesidades anuales de
los misterios sc habrin requerido grandes
cantidades de ccbada o de la cizaba aira
infestadas por ¢l cornezuclo. Las plantas de-
ben haber provenido de la llanura Rariana,
tal vez de una parte de clla, consagrada por
los sacerdotes especificamente al cultivo sis-
tematico del hongo. Una division de tal na-
turaleza habria tenido el prestigio de hacer
posible un cquilibrio mégico que pondria
coto a las demandas de los aspectos mis te-
rribles de las fucrzas del interior de la tie-
rra, de otra manera inmoderadas.

tidai. El pasio llamado antiguamente agrosiis, o
“planta cazadora”, s¢ rclacionaba en el mito con
el demonio marine Glauco y tenia fama de poscer
propiedades magicas, con seguridad derivadas de
su frecuente inf ién con cor lo. S¢ decia
que Cronos habia sembrado agrostis en el paraiso,
las Tslas de los Bienaventurados, donde los caba-
llos de Helios, ¢l dios del sol, al pacer con tal
pasto adquirian ¢l vigor necesario para volar por
los aires. Cuando Glauco comi® por primera vez
esta hicrba, que crecia de la tierra agreste, s
sumergié ¢n ¢l mar y realizé el viaje arquetipico
{Alejandro Etolo. p. 465, Rose, citado en Atcnco
7296 ss). Fuc un acontecimiento relacionado con
su amor por Hydne, una “doncella acudtica”, ¥
cuando estc hombre que procedia de Anthedron,
el “lugar de flores”, comia la hicrba, devino inmar-
tal (Escrion de Samos, citado por Atcneo). Debe
haber sidu un amor como cse ¢l que Hilas experi-
menté cuando, cual otro Narciso, cayé cn los
brazos de las ninfas en el c¢sianque a cuvo Jado
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El bulbo invernal que era cazado cn Agrai
constituia una antitesis del grano cultivado:
era encontrado y no plantado; era una cria-
tura silvestre que eludia la domesticacion
¥ que no podia ser reducida por las artes del
cultivo; podia rapiar a la doncella mas no la
devolveria con facilidad. No sabemos si to-
dos los iniciados en los misterios menores
consumfan esta planta o si, como parece mas
probable, simplemente participaban de algu-

crecia csta planta (Tedcrilo, 13.42). As{ mismo, se¢
contaba que Glauco encontré agrostis micatras ca-
zaba en las montanas, donde descubrié que la lie-
bre que habia herido se reanimaba cuando se ie
untaba la hierba; desputs de probarla, Glauco se
vio poscido por una locura divina y se precipité
al mar (Nicandro, frag. 2, Schneider), destino pa-
rejo al de otro Glauco que cera hijo de la Diosa
Blanca y primo dc Pentco y de Dionisos. Los enre-
dos amorosos de Glauco, ademds, lo levaron al
lecho de Ariadna, de¢ quien se habia cnamorado
cuando la rapté Dionisos (Tcolito de Metimna,
p- 9. Powell; Euanthes, ambos citados por Ate-
neo). Se decia que Glauco podia predecir el futu-
ro (Di6doro Siculo, 4.489), un arle quc enseiié
al propio Apolo (Nicandro, frag. 2, Schncider); la
sibila de Cumca era hija de Glauco {(Virgilio, Enei-
da, 6.36). Fue Glauco, ademds, quien construyé la
navc Argos, ¢l primer barco jamds fabricado, en
¢l que un puiiado de hérocs realizé el viaje pri-
migenio al jardin magico de la hechicera Medca,
con ¢l propésito de aduciarse del vellocino de oro
v entrcgarlo a Jasénr fen pgriego, Iason, el “hombre
de la droga”).
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na manera en la cacerfa y tal vez en la cere-
monia del matrimonio hierogamico de la “rei-
na”, 1a mujer del dirigente rcligioso del estado
ateniense, que se ayuntaba cceremonialmente
con el dios Dionisos en ¢l palacio real de
ella, un lugar llamado el “establo del toro™.'*

No podemos hacer mas que adivinar la
naturaleza dc la droga de los misterios me-
nores, pero ciertos aspectos de simbolismo
dionisiaco sugieren que el bulbo invernal pue-
de haber sido una metifora, o una analo-
gia, de otra planta que también parecia cre-
cer repentinamente de un bulbo en forma de
huevo, en el interior de la tierra fria. Esta
planta puede haber sido el hongo, o miykes,™
el indomefiable hermano fungoide del cor-
nezuelo de la cosecha de granos. Mykes es una
palabra parecida a mykema, el mugido de un
toro o del trueno, un retruécano que quiza
se deriva del silabario del periodo micénico-
minoico, en ¢l que la silaba mu pudo haber
sido escrita mediante el pictograma de una
cabeza de toro. Este juego de palabras es
presentado de manera mas cxplicita en un
fragmento de una tragedia del siglo v ac,

‘* Aristoteles, Constitucion de Atenas. 3.5.

o0 Mykes ¢s el més comun de los diez nombres
con que se designaba a los hongos en ¢l griego
antiguo. Cf W. Houghten, “Notice of Fungi in Greck
and Latin Authors”, Annats and Magazine of Na-

tural Historv, vol. 15, num. 85. 5* scrie, encro de
1885, pp. 2249
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donde ¢l poeta parece haber dicho, si es que
podemos confiar en el texto, que la tierra
“mugia con un bramido fungino”.* Este ver-
so ha sido considerado como parte de la tra-
gedia escrita por Aristias sobre Perseo, de
quien se decia que habia fundado la ciudad
de Micenas en el lugar donde corté un hon-
g0, tradicién que revela para Micenas (o
Mykenai) una etimologia popular a partir de
mykes*® Un 4nfora griega procedente del

201 Aristias, p. 727, Nauck. El mismo bramido (my-
kethmos) que sacude la ticrra desde su interior
acompafia el momento ¢n que Medea corta la raiz
migica con que ungird a Jasén en el jardin de Col-
quida {Apolonio de Rodas, 3.864; ¢f 858-859: al pa-
recer la raiz de la flor es parasita de un roble o
de un haya).

20t Pusanias, 2.16.3.

=01 Aunque habia sido propuesta con frecuencia.
la etimalogifa de Mykenai a partir de mykes fuc
rechazada por Krahe {Gnomon, num. 17, 1945, p. 472).
Sin embarga. no parcce haber ninguna razén por
la que ¢l nombre de la ciudad no se encuentre
correctamente vinculado con mykes. La raiz desinen-
cial de mykes alterna entre myker- (tercera decli-
nacion) y myke- (primera declinacién); la falta de
—t— ¢n Mykenai carece por tanto dc importan
cia. Para una ciudad relacionada con una plan
ta, ¢f Mckone a partir de la adormidera mekorn. En
adicién, Mykenai es un plural femenino, al igual
que Tebas (Thcbai) y Atenas (Athenai): como cn
¢l caso de los nombres de esas dos ciudades, My-
kenai provienc de la ninfa del lugar, Mykene (Ho-
mero, Odisea. 2.120; Hesiodo, frag. 246, Merkethach
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mediodia de Italia presenta una variante
del mismo mito de fundacién: la degapita-
cion de la gorgona Medusa por Persco es
equiparada con la recoleccion de un hongo,

y West: etcétera), la desposada primigenia cuyo des-
censo a la muerte blecié alli, o restablecié de
continuu, ¢l acuerdo con ¢l reino ctonico: unidn
sobre la cual la ciudad viviente podia ser fun-
dada. Habfa también una tradicién acerca de un
fundador c¢pénimo, Mykeneus, cuyo padre era Es-
partén, el “hombrc sembrado”, scgun parece un
habitante autéctono como ¢l Esparto que cn Tcbas
crecia de [a tierra (Acusilao, frag. 16, Yacoby — Eus-
tacio ¢n: Homero, ftiada, 2.569, p. 28947, cf escolios
a Eurpides, Orestes, 1239). En los mitos de fun-
dacidn, es formulario que el relato siga un modelo
de mediacién entre dos versiones respecto al ori-
gen: una que lo proclama autéctone, y la otra
producto dc¢ una inmigracién. El habitante autée-
tono despliega con naturalidad caracteristicas bo-
tdnicas y la mediacién cntrc los dos pretendientes
al lugar sc¢ consuma por mecdio de la union sagra-
da. El nombre de la ciudad, Mykenai, indicaria por
consiguiente que en la religion micénica figuraban
Tos nrykes. Segun cierta tradicién, en la vecina
ciudad de Corinto los habitantes aborigenes eran
hongos a los que Sisifo convirti6 en hombres
(Ovidio, Fas mctamorfosis, 1.312313: ¢f Apolodoro.
193). Y en Atenas el hombre autéctono era Eric-
tonio, ¢l hijo adoptivo serpentina de Atenca, que
provocéd a sus ayas una locura mortal; el nombre
de su guardiin, Erccteo, repile ctimolégicamente
la misma disposicion de metiforas, ya que ¢l es
¢l “bramador” (cf crechtho, orechtho). Obsérvese
también que la raiz de mykes parece encontrarse
en ¢l nombre de olro personaje mitico femeni-
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que es el fruto del drbol sagrado.™ También
en este caso las tradiciones vinculaban aque
lla decapitacién con ¢l bramido niykema, que
se decia habia acompafado la ordalia de la
“reina” Medusa al perder la cabeza y al mis-
mo tiempo dar a luz un hijo y un caballo
volador, que fue cl origen del transporte y
la inspiracién.®®*

El bramido de los toros y del trueno que

no, quc s¢ encontraba relacionado con la hechiceria
y el herbali la ninfa li Mykale, de
quicn se decia que habia bajado la Luna del cielo;
Mykalc cra madre de un “hombre de la montafa®,
Oreio, un centauro lascivo que participé en ¢l
rapto fallido de la desposada de Peirithous (Ovi-
dio, Las metamorfosis, 12263). Es intrigante que
Deméter tuviese el cepiteto de Mykalessia, por su
templo en Mykale, en Beocia, donde seguin se decia
Hcracles, uno de los dakiyloi u “hombres dcdo”,
hechiceros cretenses, cerraba el tcmplo todas las
noches y después volvia a abrirlo; ante la cligic
dc la diosa habfa muestras de la cosccha de oto-
fiv, que permanccian frescas durante fodo el afo
{Pausanias, 9.19.5).

¢ Musco de Berlin, F 3022; ¢f A. D. Trendall, The
Red-Figured Vases of Lucania, Campania, and Si-
city (Oxford, 1967), cap. Nyt nam. 335; tcrcer cuarto
dcl siglo v ac.

: Estefano de Bizancio, s.v. Mykale; Eustacio, cn:
Homero, fliada, 2.498. Desco expresar mi gratitud
a Lesley Cafarclli por llamar mi atencién hacia
esas pdginas, asi como, ¢n gencral, por permitirme
cl acceso al estudio que estd preparando saobre los
motivos de encierro en las mctaforas y los rituales
griegos.
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sacude la tierra es un motivo frecuente en
las descripciones del lugar en que las ména-
des celebraban sus desquiciados rituales.™™ El
tema es tratado extensamente en Las bacan-
tes, de Eurfpides, donde tal ruido de los toros
es lo que Agave escucha en la montafia mien-
tras despierta a sus compaferas, que serdn
su jauria en la caceria menidica. Mientras
tanto su hijo Penteo, cuya cabeza seri su
trofeo en la caceria, ha estado en los toriles
del palacio real, luchando imitilmente con
un Dionisos taurino que fAcilmente lo elude,
derrumba el edificio y después lleva al jo-
ven, con engafios, hasta el agreste lugar
donde seri desmembrado por las cazadoras,
cuando lo descubran encaramado como una
bestia en el propio pino del dics, paralizado
por un reldimpago. Penteo es una criatura de
la tierra que ha pasado por una gestacién
simbélica en el cielo, para renacer como el
sustituto del dios en el sacrificio.®* Dionisos
mismo fue concebido por una hermana de
Agave, que fue alcanzada por un reldmpago.
Se creia que esta manera dec engendrar, me-
diante el golpe de un rayo, era también el
origen de los hongos, debido a la forma en
que éstos brotaban repentinamente después

208 Arigtof: T phori 998; Esquilo,
frag. S52.

207 Cf Euripides, Las bacantes, 286 ss, 615 ss, 689 ss,
1064 ss; 1082-1083.
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de la lluvia.**® Bajo la advocacién de Bromios,
Dionisos era llamado el “atronador”, o el
“tonante”, y tanto su madre Sémele como
cierto tipo de hongo tenian el mismo cpiteto
que los relacionaba con el rayo.*™

Ademas, por causa de su forma faloidea,
asi como de la derivacién etimoligica de Ja
idea de "“mucus”, el mykes constitufa una
metafora obvia del falo,”® el emblema prin-
cipal del dios Dionisos. La metifora del falo
aparece en lo que puede ser un pasaje im-
portante de Las avispas, de Aristéfanes, en
que el comediante, al través de una compleja
serie de acciones y retruécanos obscenos, cul-
mina una escena en que ¢l pene aparece como
“mecha de lampara”, llamada en griego tam-
bién mykes, destacando su estado humedo lue-
go del ayuntamiento como un presagio de
lluvia, suceso que favoreceri el crecimiento
de alguna innominada cosecha invernal -'* Ya

o8 Plutarco, Moralia, 664 b; Atenco 2.62 b; Plinio,
Historia na:uralis, 22.100; Plauto, Stichus, T10.

=0 Teofraste, Historia plamtarum, 16.5; Séfocles,
Antigona, 1139; Euripides, Las bacantes, 6; ctcétera.

219 Arquiloco, frag. 34, Dichl; ¢f Hesiquio, Huro-
diano.

M Aristéfanes, Las avispas, 248-265; ¢f Ruck, “Eu-
ripides’ Mother: Vegetables and the Phallos in Aris-
tophanes”, Arion, nueva serie 2/1, 1975, pp. 13-57.
Obsérvese también que en Pluto, de Aristéfanss,
mientras el coro danza el acompafiamiento obsceno
de la visita del dios, el falo es cmpleado como mano
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que de ordinario sc come sélo ¢l sombrerete
dc algunos hongos enteogénicos, resulta igual-
mente sugestivo que ¢l estipe del hongo fue-
se |lamado metaféricamente un thyrsos, la
cafia hueca en que un herbolario apifiaba las
plantas que rccogia.™"®

Por supucsto, cstas observaciones no pue-
den probar de manera inequivoca que una
de las transformaciones botdnicas de Dioni-
sos fuese alguna clase de hongo, o que ¢l
bulbo invernal de los misterios menores fucra
en realidad tal hongo. Con frecuencia, sin
embargo, se¢ ha supuesto que los griegos, lo
mismo los antiguos que los modernos, han
desdciiado a los hongos 1an completamente
como los cspecialistas que han cstudiado o
vivido en su pais. Esto no es cierto. En los
autores antiguos podemuos encontrar mencién
de las propicdades cnteogenicas especificas de
los hongos, vn especial de uno, relacionado
con el roble, al que sc le reputaba provocar la
clarividencia.®* Ademas, en varios sitios de
Grecia se han cncontrado monumentos mor-
tuorios en forma de hongo, algunos de cllos
tan antiguos que corresponden al periodo ar-

de mortera para preparar ol kykeon ¥ a countinua-
cién se transforma en el intoxicante. et vino sin
agua, para quce los miecmbros del coro lo taman
como cabras (290 ss).

-1- Apicio, 7.156.

=% Antifancs, Irag. 227 (Edmonds).
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caico.®™ Si recordamos las manifestaciohes
taurinas del mykes, quizis incluso tienc un
sentido especial un anillo de scllo micénico,
que describe una epifania divina como el sép-
timo motivo en una seric de cabezas de
toro, como parte de una cscena que muestra
un grupo de mujeres ofreciendo Flores a una
diosa que estd sentada bajo el arbol sagra-
do.*** Hoy en dia pueden cncontiarse en Gre-

-1 Ponna Kurtz y John Boardman. Greek Burial
Customs, Londres, 1971, pp. 242.244: “Scria mis
facii aceplar estos [munumentos maertuorios) como
falos si cualquicra de c¢llos tuviese la menor se-
mejanza con ese 6rpano con el que los artistas
gricgos cstaban ran familiarizados. La asimetria
del plande, ¥ ¢l canal ¥ los testiculos no aparvcen
jamas, ¥ la cabeza con frecuencia ¢s plana, hemies
férica o osteé El unico rrupe de objetos con
¢l que pucde decirse que cstas ‘falos’ se parecen,
es L‘ de los hongos.”

‘Museo Argueoldgico Nuacional de Atemas, num.
Pi 992: ¢f nota 33, €s1a vs una sugerenaid audaz,
pero obsirvese que ¢l propio Dionisos era llamado
icurophagos, “devarador de toros” {Solouies, trag
668); ¥ obsérvese asi mismo que en Las ranas, de
Aristafanes, ¢l vuto de os iniciados cleusinos exclu-
e de su festin a cualquicra “que no hava sido
iniciadu en las bacanales del lenguaje del poeta
camico Cratino, ¢l devorador de toves” {(357). En
cuanto al sicte como un numero mistico ¢n los ritos
ctonicus  herbarios, ¢f Apolonio de Rodas, 3-8&0.1.
Fn Las avispas, de Aristofanes, ademis, <l pro
cedimiento ca beber e entedgeno recibe ¢l nom-
hre de “cuidar al 1ore” (1M, (Es posible que las
cabezas de toro que aparecen vn las decoraciones
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cia algunas especies de hongos cnteogénicos.
No se les llama venenosos, sino “hongos
locos”, y los campesinos saben que producen
una embriaguez, segun dicen, semejante a la
del vino, aunque cn forma totalmente dis-
tinta.

Incluso es posible que los antiguos grie-
gos sospechasen que ¢l vino era producido,
como en efecto lo es, por la accién de un
hongo, pues el poeta Nicandro llamé al hon-
go una “fermentacién maligna de la tierra”.®*
En realidad, el otro mundo debe haber sido
claramente el origen de todos los productos
fungoideos, pues ¢l Hadcs era un lugar cu-
bicrto de moho®' la acrecencia pardsita
que ¢s en si misma un signo de la resurrec-
cién que se encuentra al cabo de la descom-
posicién y la putrefaccion.

La simetria de los dos misterios seria ast
perfecta, pues el bulbo invernal y el grano
violdceo eran ambos el dios cuyo don a la
sociedad era el symposium, la institucion de
beber su vino en comunidad. Dicho dios habia
nacido en invierno para representar el anti-
guo papel de raptor de su madre. Merced al

eleusinas y ¢n los vasos quc mucstran escenas cleu-
sinas signifiquen algo mas quc ¢l simple sacrificio
de un toro?

1" Nicandro, Alexipharmace, 521; ¢f 525, con cs-
colios.

#* Himno homérico, 2.482; Sofocles, Ayax, 1167.
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descenso pristino de ella al inframundo como
desposada divina, cobro existencia la muerte
y quedaron abiertos los caminos entre los
dos mundos. En Eleusis, los iniciados reci-
bian la vision beatifica de la resurreccion
gloriosa de la diosa, en compaiia de su hijo
concebido bajo tierra, al tiempo ¢n que tam-
bién sc unian en comunién sobre el cuerpo
del sefior de cabellos azul-pirpura,™® con lo
cual renovaban el equilibrio que procuraba
al mundo civilizado la abundancia y la vida.
Después de eso, moririan més confiados, tras
una vida de mayor scguridad en la bucna
fortuna y la prosperidad, como parientes del
propio Pluto.

Sonrr DioNisos EN ELEUSIS

En fecha reciente G. Mylonas, el altimo de
quienes han excavado en Eleusis, ha argu-

2t Himno hamdérico, 2.347. El epiteto ticne con-
notaciones ctonicas formularias, v se cmplea para
deseribir a Posvidon, ¢n especial en sus manifes-
tacioncs cidnicas, asi como a sus caballos, El himno
describe también ¢l ropaje de Deméter como de
este color (360, 374. 442, 42, 183). Tradicivnalmente,
las plantas magicas puseen también este tintc {cf
Pindaro. Olimpica sexta, donde cf futuro profeta
Jamo es nombrado, vn un contexto herbario, me-
diante 1a flor violeta fon y la droga de la serpiente
o fos). El color parpura oscuro de ervsibe lo hace
adecuado para los senores del inframundo.
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mentado, en contra de la mayvoria de lus cs-
iudiosos anteriores, que Dionisos nada tenia
que ver con los misterios cleusinus (Fleusis
aud the Flensiman Mvsteries, pp. 275 ss: sus
razones son oxpucsias con mazor amplitud
cn su “Eleusis kai Dionusos”, Archaologike
FEphemeris, 1960, publicada en 1965, pp. 69-
118). Con ¢l propasito de refutar esta opinion
extraordinariamente tendenciosa, deberia ser
suficiente citar al scudv Demastenes, 59.117.
E! discurso va divigido contra cicrta cortesa-
na lNamada Nacra, con la intencion de entablar
juicio ¢contra un hombre llamado Estéfano.
que ha estado viviendo ilegalmente con ella
cumo su marido v repetidamente ha inten-
tado hacer pasar a los hijos ilegitimos de
clla comu si fueran suvos y por lo mismo
tuvicsen derecho a la ciudadania ateniense.
Uno de tales hijos era una muchacha llamada
Fano, a quien Estéfano se las habia ingeniado
para casitr con un noble cmpnobrecido que
por azar habia sido seleccionado para ovupar
¢l carpo de arconte del rey, esto es, el diri-
zente religioso del Estado a cuva encomicnda
se hallaban los servicios religiosos. incluidos
los misterios cleusinos. Uno de los deberes
do soesnosa, quicn recibia ¢l titulo de “ret-
na”, era desposarse ¥ unirse ceremonialmente
con ¢l dios Dionisus en ¢l mes amhesierion,
vn el tercer dia del festival de las anteste-
rias. Este rile, antiguo v misterioso, formaba
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parte del conocimiento cleusino prohibido y
estaba reservado para una mujer que fuese
casta y atenicnse por nacimicnto, condiciones
ambas que Fano no cumplia. No obstante
ello, Fano cclebré sacrilegamente el ritual. El
orador compara este escindalo con otro, por
el que tiempo atras habia sido convicto el
hierofante Arquias. Arquias habia sacrificado
un animal en el Festival de la Cosecha, o
haloia, en cl altar que habia en ¢l patio del
santuario eleusino; lo habia hecho ilegalmen-
te en un dia indebido, en compaiiia de una
cortesana y a pesar de que ni siquicra tenia
derecho a celebrar tal ritual. El orador se-
fiala que Arquias fuc castigado por su sacri-
legio, a pesar de la alta estirpe de su fami-
lia. Asi pues, cn el caso de Nacra el jurade
seria incongruentc hasta ¢l ridiculo si no
infligiera un castigo a la impicdad de esa
mujer y de su hija, que habian cometido un
ultraje “contra e! mismo dios”. Obviamente
dicho dios era Dionisos, con quien Fano se
habia unido sacrilegamente. Dionisos era el
mismo dios reverenciado en el altar eleusino
y por lo tanto no es posible decir que sc
encontraba al margen de la religion cleusina,
segiin quiere hacernos creer Mylonas.

El argumento que Mylonas cita para pro-
bar sus razones, ademads, estd interprctado
cn forma errénea. En la fstmica séptima Pin-
daro describe a Dionisos como el paredros
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de Deméter, esto cs, alguien que se sienta en
¢l trono adyacente al de ella (3-5). Tal vincu-
lacién entre las dos deidades fue sefialada por
otros autores antiguos (Aristides, Orationes,
4.10; Calimaco, Himno a Deméter, 70; esco-
lios a Las ranas, 338, de Aristéfanes; San
Hipolito, Refutatio omnium hacresium, 5.20),
a los cuales Mylonas hace a un lado como
fuentes tardias que se refieren a uma reli-
gion que estaba cntonces ya contaminada por
ideas orficas. Con ¢l propésito de utilizar
convenicntemente el aserto de Pindaro, que
data del siglo v ac., Mylonas recurre a una
ingeniosa interpretacién. Segun explica, cada
afio Demdter era recibida hospitalariamente
en el Eleusinion de Atenas, al tiempo de su
llegada de Eleusis, bajo la forma de los ob-
jetos sagrados, o hiera; de modo similar, tam-
bién Dionisos cra hospitalariamente recibido
en su teatro con motivo del Gran Festival
Dionisiaco de Teatro, que sc celecbraba afio
tras aiio cn Atenas. De manecra que, segun
Mylonas, los dos se encontraban entronizados
juntos, desde un punto de vista topografi-
co: el Eleusinion se hallaba en el angulo
noroeste de la Acrépolis de Atcnas, mientras
el teatro de Dionisos estaba al pie del an-
gulo sureste. Mylonas considera que Pindaro
era un admirador tan ferviente dc Atenas
que no podia dejar pasar ninguna oportuni-
dad sin ensalzar a la ciudad. Dicho punto
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de vista no pucde aplicarse a la fstmica sép-
tima, aun cuando fuese cierto, pucs esta com-
pusicion no ofrece la menor ocasién para
hacer una referencia a Atenas. La oda fue
compuesta para un vencedor icbano, v Pin-
daro anuncia especificamente que la materia
du su pocema seran temas tebanos: la asisten-
cia de Deméter al nacimicnto de su paredros
Dionisos en Tcbas bajo la forma de nieve
dorada que cac a la medianoche (1-6). Es
incuncebible que ¢n 1al contexto Pindaro
pudicra haber intentado una referencia a la
topogralia atica, o que ¢l patrén tebano hu-
biese encontrado apropiado que un poema
en su honor y ¢n ¢l de su ciudad naial inclu-
vese una alabanza subrepticia a una ciudad
rival. La materia dcl poema es con claridad
¢l milagroso nacimiento invernal de la cria:
tura divina, ¥ los cuidadus de Demdter al
nifio que llegara a ser su misterivso consor-
te. entronizado a su lado, pues tal cos el
significada de un paredros (¢f la parodia que
hace Aristéfanes de una unién hicrogamica
entre Pistetero y el paredros de Zeus en Las
aves, 1754).

Ruspecto a las “acciones mimdéticas que
conciernen a la historia de Dionisos” (Estd-
fano Bizantino, s.v. Agrai), Mylonas ha acu-
dido a una interpretacion extraordinaria, con
el propdsilu de excluir a Dionisos de Jos mis-
terios menores. Mylonas amplifica mimenia
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peri tont Dionuson (al pie de la letra: “mimesis
acerca de las cosas de Dionisos’) de manera
1al que lo hace significar: “espectaculos en
imitacion de y similares a los dramas que se
representan cn ¢l teatro en honor de Dioni-
sos, pcro con Demdéter y Perséfone como
protlagonistas en lugar de Dionisos” (Eleusis,
277). Este ¢s, en verdad, un modo extraor-
dinario de traducir la frase. Ademas, ya que
la ceremonia de Agrai tenia que ver con cl
rapto de Perséfone, resultaria dificil excluir
a Hades quicn, segitn Heraclito, era especi-
ficamente identificado con Dionisos como
agente de la posesién menddica en invierno,
el tiempo del afio en que el propio dios nacia
merced al golpe del rayo entre la lluvia y
la nieve. Ademds, no existe prucba alguna de
que el santuario de Agrai, a orillas del Iliso,
tuviese ninguna clase de instalaciones para
representaciones teatrales que pudieran rela-
cionarse, cn ningiin sentido, con las cclebra-
das en ¢l Teatro de Dionisos cn Atenas. Nada
sabemos dc actores o de poetas que hubiesen
participado e¢n tales representaciones. Pro-
bablemente la frase se reficre, mas bien, se-
gin lo he sugerido, a la recoleccion ritualiza-
da del nifio dionisiaco, la planta causante del
rapto de la doncella al Hades.

Notese también quce las Thesmophoriazu-
sae, de Aristéfancs, que es integramenie una
parodia de la resurrcccion de la doncella,
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asume que cn una cclebracion ritual cleusina
las mujercs beben vino, al que disfrazan como
si fucra sus hijos (630 ss): orgias sagradas
en que Dionisos, ¢l hijo de Semele nacido
del rayo, las dirige portando ¢l thyrsos con
la hicdra por. los retumbantes hocinos de las
montaiias que son el territorio de las des-
posadas (947 ss).

Carr. A. P. Ruck
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EL SIGNIFICADO DE LOS MISTERIOS

Cuanno Gordon Wasson me pregunté, al prin-
cipio, si en mi opinién podfa ser probada su
teorfa sobre los misterios, hubo ciertos pun-
tos que de inmediato se hicieron evidentes.
Sin lugar a dudas, beber una pécima especifica
cra partc de una ceremonia que culminaba
en una vision que no era posible explicar
como un mero artificio escénico. Ademas, al
parecer, la bebida o la embriaguez era un
elemento en otros misterios, menos conoci-
dos, como los de los Kabeiroi, en Tebas, o
los que se celebraban en Samotracia. Por
otra parte, el hecho d¢ que la ceremonia
cleusina haya sido cclebrada ilegalmente, para
deleile de los invitados a cenas cn casas
particulares, a finales del siglo v a.c., apun-
taba hacia paralelos obvios con el uso pro-
fano de los entedgenos en los tiempos moder-
nos. El modelo quc parecia adecuado para
nuestra reconstruceién del rito cleusino era
el de las comunidades o sesiones chamanicas
entre pueblos mas contemporanevs; una lor-
ma de expericncia religiosa comunal que pa-
rece haber existido tambicén entre las cultu-
ras prehelénicas y haber perdurado hasta el
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periodo clasico como el tipo de ritual cto-
nico, en cuanto opuesio al olimpico. Ademads,
en caso de ser correcta, la teoria mostraria
que otra antigua rama de los pueblos indo-
europeos habia conservado alguna huclla de
un papel sagrado para los hongos, situacion
que corroboraria la obra original de Wasson
sobre la ceremonia de la soma.

La tarea a que nos enfrentadbamos, sin em-
bargo, no cra sencilla. Apenas unos cuantos
estudiosos, entre los cuales se contaba Carl
Kerenyi, habian sospechado que la pocién
cleusina podia haber sido algo fundamental
en los misterios, y no una simple conmemo-
racién del duelo de Deméter. Por supuesto,
independientemente de ello, los estudios cla-
sicos han insistido tradicionalmente en los
rasgos apolineos de los griegos, no obstante
la adoracién que al mismo ticmpo tributaban
a los lamados dioses oscuros y, en particu-
lar, a2 Dionisos, cuyos rituales y simbolismo
tan claramente comprenden la intoxicacion,
la posesidn espiritual o el éxtasis. Con el pro-
posito de contrarrestar esta tendencia, pensé
que debiamos hacer hincapié cn las sustancias
no alcohoélicas que se aftadian a2 los vinos en
la Antigiiedad, pues necesariamente habrian
de mostrar que los gricgos no pudieron haber
sido ajenos al uso religioso y recreativo de
las drogas. Asi mismo, habrian de indicar
que Dionisos debié haber tenido otras rami-
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ficaciones botanicas, ademids de su vincula-
cion con la vid. Dudaba, sin embargo, de que
pudi¢ramos realmente identificar ¢l inpre-
(lunlL activo de la pocima, fuera de apuntar
< plausible ¢s que fuese un entedgeno
relacionado con ¢l grano.

Fue mucho despuds de que comenzamos o
reunir las numerosas prucbas fragmentarias,
cuando Negamos a dar con el enlace esencial.
Ahora que podemos echar un vistazo al ca-
mino recorrido, me gustaria aprovechar Ia
oportunidad de este epilogo en espafol para
destacarlo. Los griceos creian, v hasta cierto
punto ¢s realmente cierto, que las plantas co-
mestibles eran formas cvolucionadas de va
riedades no comestibles, mis primitivas, v
que por consiguiente la agricultura cra un
triunfo de la civilizacion o “cultura”™ La se
milta de cizafa que erecia en el cebadal era
no solamente un impedimento ¢l des
arroflo de la cosecha, sino tambidén una ame-
naza regresiva contra o delicado equilibrio
quu aseguraba la estabilidad del proceso evo-
lative. En forina similar, las planias silvestres
que eran cazadas comu animales se¢ ponian
cn contraste con las variedades cultivadas
que se cosechaban, Asi Ia hicdra veneno-
sa, que recolectaban en invierno las iménades
para sus thyrsei, parece haber simbolizado
las variedades primitivas de la vid cultivada,
cuvas jugosas bavas propurcionaban ¢l medio
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para la produccién del vino. Las mas silves-
tres de todas estas plantas eran los hongos,
vegetales sin scmilla que se resistian a ser
cultivados y parecian proceder de la “insemi-
nacién” de la ticrra por cl golpe del rayo del
propio Zeus. Caracteristico de todas las plan-
tas, por supucsto, s que sc nutran de ma-
terias mucertas y putrefactas, las cuales, uti-
lizadas en forma adecuada, son una fuente
de fertilidad. Tambi¢n en este aspecto los
hongos tiencn una importancia especial por
causa del mantillo, que tan obviamente con-
sume cl cadiver dentro de la tumba. Este
modclo de producto [ungoide a partir de
la muerte podia ser obscrvado también en la
fermentacién del vino, pucs el jugo, que era
una cosecha de sangre divina, era enterrado
cn urnas subterrancas, donde los hongos de
la fermentacion preparaban la esencia espi-
ritual, lo que nosotros llamamos alcohol, por
medio de la cual cl dios resucitaria cuando
las cubas fucsen espitadas. Tal cra ¢l gozaso
acontecimiento ccelebrado cn el festival de las
antesterias, cuando ¢l dios nacia nucvamente
¥y por un momcnto lo acompaiiaban, proce-
dentes del otro mundo, los espiritus de todos
los antepasados. El sacrificio del dios mos-
traba el camino para la regeneracion de la
propia humanidad. a partir de la tumba, y
al beber su espiritu temperado, los seres hu-
manos se sentian en comunién con el mundo



221 EL SIGNIFICADO DE LOS MISTERIQS

de los desaparccidos. Asi como Dionisos te-
nia que morir para nacer como su don del
vino, asi también sus propios avatares pri-
mitivos exigian ¢l rito de la muerte por
sacrificio, con el propésito de liberar la evo-
lucién del dios hacia formas mds civilizadas.
Estas eran los animales, o tal vez las plantas,
quc se cazaban para el sparagmos, el feroz
desmembramiento y ¢l subsiguiente banquete
con carne cruda, a la manera de los pue-
blos primitivos. Dichos animales eran acom-
paiiantes caros al dios, y al ofrecerlos tam-
bi¢n a ellos para el sacrificio, aquél mostraba
su intencién benéfica hacia la humanidad.
Entre estos animales se encontraba la cabra,
tragos, cuyo hdbito de pacer entre las vides
ponia en peligro la cosecha del vino, y la ha-
cia espccialmente adecuada para ser sacri-
ficada al dios. Sc¢ ha sugerido que la endecha
triunfante que se cantaba para el sacrificio
de la cabra constituye el origen de la trage-
dia. La cabra aparcce también bajo la forma
de los sdtiros hircinos, que segiin se decia
retozaban con las ménades en el campo, ¥
mostraban una extraordinaria inclinacién a
la cmbriagucz. En ningin otro documento se
narra la historia de la destruccién de la
otra identidad del dios con mas horror y glo-
ria que en la tragedia de Euripides Las bo-
cantes.

A partir de csta pauta botinica cvolu-
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cionista, y a la luz de ciertos aspectos fun-
gicos del simbolismo de Dionisos, movido
por la espcranza de encontrar alguna con-
tinuidad con el culto de la soma, manifesté
en los capitulos precedentes la sospecha de
que en los misterios menores, cclebrados cn
el lugar de caza llamado Agrai, figurara
un hongo. Despuds de aparcecida la edicion en
inglés de esta obra, he descubicrto algunos
datos que confirman esa idea v que presen-
1ardé préximamente en un ensayo cn la re.
vista Helios. Mi trabajo se ocupa de un pasaje
de Las aves, comedia de Aristofanes, donde
se describe a Sécrates dirigiendo un rito de
necromancia en presencia de una tribu lla-
mada “pic-sombrio”. Muestro alli que ¢l con-
texto de este pasaje es una referencia rei-
terada al escdandalo contempordneo de Ia
profanacion de los misterios, en particular
a la unién hicrogamica de la reina, cn ¢l mes
de los misterios menores. La mencién de esta
cnigmdtica tribu “pic-sombrio” podria tener
su origen en la tradicion, que arrvanca del
Aja Ekapad (“pic anico no nacido”) de los
textos védicos, del hongo sagrado como una
persona con aspecto de gnomo, sostenida,
como un parasol, sobre una sola picrna.
Por consiguicnte, en cuanto hace a los mis-
terios mayores, un hongo relacionado con el
grano sc ajusiarfa perfectamente a estas pau-
tas botdnicas. Asi como los hongos de la



226 EL SIGNIFICADO DE LOS MISTERIOS

fermentacion complementan ¢l producto_ sil-
vestre de los rituales menddicos donde par-
ticipaba Dionisos, asi también habia una ver-
sion del dios domeiada en el cornezuelo que
crecia sobre ¢l grano de Demdter, el sustento
solido de la humanidad, segan dice Euripi-
des en Las bacwites, en cuanto opuesto al
sustento liquido del Dionisos cultivado. La
celebracion de ambas clases de misterios ase-
guraba la estabilidad del proceso evulutivo,
asi comu Dionisos tenia también que ser hon-
rado ¢n los rituales invernales del menadis-
mo y cn las ceremonias mas civilizadas del
simposio, 0 ¢n la celebracién del dios como
fuente de inspiracion, mas que de locura;
por cjemplo, en algunos monumentos de cul-
tura intelectual, tales como los festivales dra-
maticos. Aparte de asegurar en lo personal
la fertilidad y la continuidad de 1a existencia,
era sin duda en este sentido como los griegos
percibian la verdadera importancia de la ce-
lebracion anual de los misterios. Sin ellos, la
trama entera de la cultura helénica quedaria
deshecha.

Una vez resuclta la cuestion de la identi-
dad del cnicégeno, el cxamen retrospectivo
hizo evidentes otros aspectos de los misterios
cleusinos. Al jgual que lus otros cultos panhe-
lénicos mayores, como el de Apolo en Delfos o
¢l de Zeus en Olimpia, los misterios cleusinos
llevan al cabo una mcdiacion tipica entre las
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tradiciones cténicas y olimpicas, con lo que
testimonian ¢l desarrollo de la religion de los
ticmpos prehelénicos a los helénicos. Lo que
comicnza como cl rapto violento c¢ ilegal de
Perscéfone, culmina con la autenticacion de lo
sucedido, bajo la forma de la separacién
Jegal de la doncella dec su madre, al asumir
aquélla su papel de esposa ¢n casa de su
marido, al través del rito del matrimonio. Es
esta transicién lo que explica que se afiada
menta a la pocima de cebada y agua, pues
la fragante hierba silvestre, con sus connota-
ciones de sexualidad ilicita, debe ceder ante
el desarrcllo ordenado de los granos culti-
vados. Ademas, la figura dc la Gran Diosa
sufre una transmutacion importante, pues la
singularidad original de la mujer divina ha
sido dividida en una parcja sagrada de ma-
dre y doncella, que de continuo sc redne en
las visitas repetidas de los parientes paoliticos
y ¢l nacimiento del niiio divino, que es ¢l
heredero que une las dos casas. Estas grandes
diosas quecdaron asimiladas de varias maneras
a la estimpe olimpica, por lo general al in-
corporarse a la linca de consanguinidad de
Zcus como su hija o su hermana. En el caso
del par cleusino, la division de la dicsa dio
por resultado uma quc volvié a npacer como
la hija de Zeus, mientras la otra, madre de la
primera, es hcrmana de éste, como la propia
Hera. Sin embargo, solamenic Deméter ha-
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bita el Olimpo, micniras Perséfone, como Dio-
nisos, que ¢s también hijo de Zeus, apenas si
lo visita perivdicamente desde el mundo cto-
nico. La singularidad de que se haya conver-
tido en un par se aprovecha, para integrar
una unidad, en la ligura enigmitica de Hé-
cate, la mujer triple que incluye los papeles
de las dos v les anade los imponentes po-
dercs de su condicion de reina en la casa
de Hades. Entre estos mundos de dioses ago-
nizantes e inmoriales, la humanidad desem-
peia un papel esencial como mediadora, pucs
segitn dice Esquilo en Promieteo encadena-
do. los seres humanos fucron formados de
la arcilla por un dios de la tierra, ¥ a cste
material se le afiadié et poder del intelecto
que fuc robado a Zeus bajo la forma de fue
go, mismo que ¢l dios habia expropiado de
las cténicas entranas de la ticrera apenas hubo
ascendido al dominio del cosmos. Aunque ori-
ginalmente Zeus pretendié destruir Ia raza
de los humbres y, a decir verdad, acabo por
conscguirlo, salvo por una parcja que la re-
construyé, ahora bajo el mandato de Zeus
¥ de nuevo con tierra, 1a mortalidad de los se-
res humanos resulta indispensable para los
olimpicos; pues a final de cuentas los hom-
bres deben nutrirse de la mucerte en tanto
sustentan a los inmortales cuando ofrecen
a los ciclos una porcién de sus propios ali-
mentos en sus sacrificios crematorios.
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Podemos avenlurar que en costa pauta de
interdependencia se reconciliaron dos clases
de chamanismo: una, la de los ritos, que icnia
un papel preponderante, y la otra, la de la
deidad paternal, que llegd con los cazadores
guerreros del Norie en las igraciones indo-
curopeas. Asi también, en las tradiciones mi-
ticas Demdter llega a Eleusis procedente de
la isla minoana de Creta, mientras el primer
hierofante de los misterios de la diosa re-
montaba su ascendencia a una familia del
septentrion de Tracia. El propio cornezucelo,
como el vino que sc originé en las ticrras
del Mediterrineo, presenta una transmuta-
cign perfecta del enteogena indoeuropeo, sil-
vestre, en una variedad cultivada. A la visla
de tales pautas, me atreveria a cspecular
que respecto a la adormidera, de la cual se
sabe que figuraba cn las religiones dc los
pucblos prchelénicos, tambi¢n sc creia gue
habia sufrido una cvolucion, hasta culminar
cn una variedad comestible, la granada, tal
vez al través de la adormidera Papaver
rhoeas, que asi mismo es una maleza comun
en los cultivos de gramineas. De ahi la fre-
cucnte aparicién de capullos de adormidera
v de granadas, ademas de la cebada, como
stmbolos de las dos diosas v de sus mis-
terios.

Care. A. P. Ruck
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ENTEOGENQS *

Toprs 1as lenguas sc desarrollan junto con ¢l
pucblo que las habla. ¥ toman prestados o in-
ventan fos términus que requieren para man-
tenerse al dia, micntras descchan otros que ya
no necesitan. A principios de los afios svsenta
se produjo una oleada de abusos en la ingestion
de las llamadas drogas “alucinégenas” o “psi-
quedélicas”, que en general fue obsemada con
desconfianza y relacionada con las actividades
de grupos delicuentes o subversivos. Fuera de
las jergas dc las varias subculturas, no cxistia
una lerminologia adecuada para esta clase dc
drogas. Se acufiaron entonces palabras que deja-
ron ver en su glénesis la incomprension o los
prejuicios de la época.

De entre los muchos términos propucstos para
designar esta clase unica de dropas, ¢n cl habla
comun han sobrevivido sélo unos cuantos. En
opinién de los autores de este articulo, ninguno
de cllos muerece scguir en uso, A menos que no
nos importe perpetuar c¢n nuestra lenpua los
errores del pasado.

Comudnmente, por ejemplo, nos referimos a la
alteracidn dc las percepeiones sensoriales como
una “alucinacion”, ¥ de ahi que la droga quu

L& Jarrnal of Psyeliedetic Drugs, vol. U, nams. 1
¥ 2. encro-junio de 1979,
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vcasionaba tal cambio vinicse a ser conocida
comou un “alucinGgeno™! Sin embargo, el verbo
“alucinar” impone de inmediato un juicio de
vidor sobre lu naturaleza dc las percepciones
alteradas, pues significa “ofuscar, seducir o en-
ganar, haciendo que se tome una cosa por otra™.
Procede del latin fhjal{Ducinari, “divagar men-
lalmente o hablar sin sentido™, ¥ en esa lengua
es sionimo de verbos que significan estar loco
a delicar. Ademas, scgun parece, luc tomado
del gricgo, donde forma parte de una familia de
palabras que implican movimicnto incesante
y agitacion perpleja, tal como la causada por
¢l duclo ¥ [ desesperacion. ¢Como puede un
términc semejante permitirnas  comentar con
imparcialidad csos trascendentes y  beatificos
estadus de comunidn con las deidades quu, segin
lo han creido muchos pucblos, la gente v los
chamanes pueden alcanzac mediante la ingestion
de lu que solemos llamar “alucindgenus”?
Otras dusignaciones son igualmente inadecua-
das. Durante ¢l primer decenio posterior al
descubrimiznto de la csp, los hombres de cica-
cia que investigaban la influencia de tales dro-
gus vn los procesos mentales (casi todos cllos,

1 El primero que utilizé ¢n letras de impreata los
wrminos “alucinégeno” y “alucinogenico™ fue Do-
nald Johnson, un medica inglés, en un folleto titu-
lado 7he Hailucinogesne Drugs (Christopher John-
sun, Londres, 1933). Sin embargo. Johosan (omé (al
designacion de tres medicos estaduniden Abram
Hotler, Humphry Osmoncd y John Smyihies, que
no la utilizaron ¢n letras de molde sino hasta el
ano stguiente.,
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es obvio, carecian de experiencia personal sobre
sus cfectos), tenian la impresion de que pare-
cian inducir un c¢stado préximo a la demencia
¥ a la psicosis. De ahl ¢l término *psicolomi-
méticos” fo “psicomiméticos™, que fue acufado
para referivse a una dropa que provocaba esta-
dos psicoticos. Hasta hace poco tiempo la psi-
cologia, que desde el punto de vista etimolégico
¢s el estadio del “alma” o del “espiritu”, se ha
ocupado solamente de las enfermedades men-
talecs ¥ de las desviaciones de la conducta, ¥
todos los términus compuestos a partir de la
raiz. psico- conllevan csta connotacién de enfer-
medad; psicotico, por cjemplo, no podria sig-
nificar “c¢spiritual”. Osmond procuré hacer a
un lado ¢stas asociaciones adversas cuando pro-
puso el vocablo “psychedelic”,® 1a nica palabra
2Fn una carta a Humphry Osmond, techada el 30
de marzo de¢ 195, Aldous Huxley proponia que la
mescalina fuese 1lamada un “phaneroihymc”. Hux-
ley eseribic estas ingeniosas lincas:
To make this trivial world sublime,
Take a hatf a gremme of phanerothypie.
iPara hacer vste trivial mundo sublime,
Tome medio gramo de fanerotime.)
Osmond replicé con ¢l siguiente distico:
To fathom Heli or soar angelic,
Just take a pinch of psychedelie,
iPara penctrar en ¢l Inlierno o tener un
vuelo angélico,
Simplemente (vme una pizca de
psiquedelivo ]
Gran parte del eyédito por la popularizacion del
termine  “psiquedelico” debe concederse a Ralph
Metzner y a Timothy lcary. En la primavera dc
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inglesa que cmplea la raiz anémala psyche- ¢cn
lugar de psycho., con la esperanza de que el tér-
mino, diferente de “‘psychotomimetic”, pudicra
designar algo que “muestra el alma”. Sin cin-
bargo, psychedelic no sélo es una formacién
verbal incorrecta, sino que ha llegado a cstar
cn tal forma investida de connotaciones de la
cultura pop de los afios sesenta que cs incon-
gruente hablar de que un chamaa tome una dro-
ga “psiquededica”. Es probable, ademas, que in-
cluso Ia composicién andmala de la palabra no
alcance a evitar la confusion con las designacio-
nes formadas a partir de la raiz psico-, d¢ mane-
ya que causaria las mismas dificultades que “psi-
cotropico”, que tiende a significar algo que
nos “lleva a estados psicéticos” y no, simple-
mente, & una forma de percepeién alterada.

Fn vista de lo antcerior, queremos sugerir un
vocablo nucvo, que podria resultar apropiado
para referirse a las drogas cuya ingestién alicra
la mente y provoca cestados de posesion extatica

1963 se publico en Cambridge, Massachusetts, el
primer numero de la Psychiedelic Review, cuyos
cditores  cran Metzner. Osmond y Leary, contre
otros. La Psychedcelie Review ya desaparecié, pero
<l termino se ha perpetuado cn cl ticulo del Jonr-
nal of Psychedelie Drugs. La extrana designacién
propuesta por Huxley no tuvo tan larga vida. La
carta del escritor deja en claco que para ¢l signi-
ficaba un “manifestador del alma”. Sin embargo. la
palabra griega thymos significa “érgano de la pa-
sion, ¢l caricter y la ira”, ¥ “phancrothyme” de-
gnaria una droga que haga manificstas las emo:
ciones intensas.
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y chamanica. En gricgo, entheos signilica lite-
ralmente “divos (theos) adentro”, y es una pala-
bra que sc utilizaba para describir ¢l estado ¢n
que uno se cncuentra cuando estd inspirado ¥
poscido por el dios, que ha entrado cn su cuer
po. Sc aplicaba a los trances proféticas, la pa-
sién crotica y la creacién artistica, asi como a
aquellos ritos religiosos en que los estados mis-
ticos eran experimentades al través de la inges-
tion de sustancias que cran transustanciales con
la deidad. En combinacién con la raiz gem-, que
denota la accién de "devenir”, esta palabra com-
pone el término que e¢stamos proponiendo: en-
1edgena.

Nuestra designacidn es facil de pronunciar.
Podemos hablar de entedgenos o, como adjetivo,
de plantas o de sustancias enteagénicas. En un
sentido cstricto, sélo aqucllas drogas que pro-
ducen vistones y de las cuales pueda mostrarse
que han figurado en ritos religiosos o chami-
nicos serian llamadas cntcdpenos; pero ‘en un
sentido mas amplio. el término podria tambidén
ser aplicado a otras drogas, lo mismo naturales
que artificiales, quc inducen altcraciones de la
concicncia similares a las que se han docu-
mentado respecto a la ingestién ritual de los
cnteogenos tradicionales.

CarL A. P. Ruck, Jigiay Biswoan,
DanNy Staries, Joxatnax O y
R. GarooN Wasson.
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R. Gordon Wasson / Abern Hebmans ‘
Carl A P. Rk

El hortzonte recordado por esa obwa de ammas,
Hofimann y Ruck es un empano abscletassesse -
&dito que acaso, con el tiempo . Gegwe 2 mediifecar
algunas ideas centrales co ia hisor S s sclagye-
nes. Ei subtitulo seiiala el corazon de -se cupacw
la solucidn al enigma de los misterrs» ceummos €
lo que esti en ¢l centro de la: ing_ctodes & o
autores. Fl punto de partida es una cenc redsn-
vamente nueva: la etnomicologia, armcuisds —con
erudicidon, paciencia y audacia inicternea— alo
largo de los afios, por & mvestigador norcamacry-amo
R.. Gordon Wasson araiz de sus descubrossenecs.
en la sierra mazateca, de practicas rituales de on

gen mitenario, a base de los “"hongos sagrados

El doctor Albert Hofmann, distinguid: - irnaco

ha contribuildo decisivamente, por su parie. : la
investigacion del posible ““camino a Elcunx™ com
la vastedad de sus conocimientos y la precindn de
sus observaciones. Carl A. P, Ruck, essudioss de
Grecia, cierra ei precioso anillo de tres esiabones
que este hibro constituye. El camino 2 Eleusis es
una de esas obras que exigen una lectura packesie
y cukdadosa, no tanto precisamente bor la difirnl-
tad de su texto —es de un

SN0 por ia vasta INtensic



